
メイン会場：波崎第三中学校

※メイン会場以外の会場は避難訓練のみの実施
※避難訓練については裏面をご覧ください。
※メイン会場へ車でお越しの際は若松公民館の駐車場をご利用ください。
※かわたけ旅館，神栖済生会病院は今回の訓練では避難場所となりません。

神 栖 市 総 合 防 災 訓 練

３月１７日（日）
9：00～11：30

【お問い合わせ】神栖市役所　防災安全課　消防防災グループ
ＴＥＬ：０２９９－９０－１１４９

対象：波崎第三中学校区　１８地区

避難場所：波崎第三中学校，太田小学校，須田小学校，柳川小学校，若松公民館，
波崎柳川高校，新日鐵住金㈱技術開発本部（波崎）研究棟

（十町歩，日和山，東押揚，西押揚，東宝山，西宝山，太田新町，東須田，仲須田，西須田，須田浜，須田団地，
相生，高砂，二本松，若ノ松，柳川団地，北若松）

豚汁・ひじきご飯

○煙体験

○水消火器体験

○応急手当・心肺蘇生体験

１０：００～１０：３０

防災講演会

講師：筑波大学 糸井川 栄一教授

※乗車体験もあります。



津波避難訓練について

＜タイムスケジュール＞

時 間 訓 練 種 目 訓 練 内 容

09:00
～
09:45

津波避難訓練
大津波警報，避難指示の情報に基づいて原則徒歩で避難する。
※波崎第三中学校以外の会場は避難訓練のみで終了となります

09:00
～
11:30

炊き出し訓練 非常食の炊き出し及び配給

展示・体験コーナー陸上自衛隊の車両等の展示や市の備蓄品の展示

10:00
～
10:30

防災講演会 筑波大学 糸井川 栄一教授による防災に関する講演

10:40
～
11:30

応急手当訓練 応急手当・心肺蘇生を体験

初期消火訓練 水消火器などを使用した初期消火を体験

煙体験 火災発生時の煙を体験

11:30 訓練終了

１．訓練内容
防災訓練当日は防災行政無線等で大津波警報，避難指示の情報を周知しますので，最寄り

の避難場所へ原則徒歩で避難してください。避難完了までにかかる時間をこの機会に確認し
しましょう。

※ 訓練の都合上，タイムスケジュールに変更が生じる場合がありますので，あらかじめ
ご了承願います。

３．訓練の中止について
（１） 訓練については，雨天の場合でも実施します。ただし，市内に気象警報（大雨，洪水，

暴風）が発表された場合及び茨城県沿岸に津波注意報，津波警報，大津波警報が発表さ
れた場合は，状況により訓練を中止します。

（２） 訓練の中止については，防災行政無線や神栖市メールマガジンによりお知らせします。

２．訓練の留意事項
①対象地域の防災行政無線からサイレンが鳴ります。
②火の元や戸締りを確認し，交通事故などに注意して最寄りの訓練会場へ避難してください。
③避難行動要支援者の避難などの特別な場合を除き，原則徒歩で避難してください。
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