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予約制

神栖市 こども家庭こども家庭
 センター
こども家庭こども家庭
 センター

母子健康手帳の交付
子どもと家庭の悩み、心配事についての相談

● 妊娠届の受付と
　 母子健康手帳の交付

● 妊産婦マル福・神福の交付
　 (医療費助成制度) 

● セルフプランの作成

● 妊娠・出産・子育てに関する
　 相談や情報提供

みなさんの出産・子育てを応援します！
お気軽にお電話ください！ 

作成1回目
妊娠届の受付時に、母子健康手帳の交付とともに、
妊娠期に関するセルフプランを作成してお渡しします

作成2回目
対象：妊娠32週以降の妊婦

出産から出生後に関する情報提供とともに、
子育て応援ギフトカタログの申請を受け付けます

母子健康手帳 予約フォーム母子健康手帳 予約フォーム母子健康手帳 予約フォーム

こども家庭センター

はさき保健・交流センター

（妊娠・出産についての相談、子育てコンシェルジュ相談） 

神栖市保健・福祉会館 本館1階 こども家庭課内

予約・相談・問合せ
月曜日～金曜日  8：30～17：15
（年末年始・祝日を除く）

月曜日～金曜日  8：30～17：15
（年末年始・祝日を除く）

TEL 0299-95-95768：30～17：15

子育て中の不安やつらい気持ち、相談してみませんか？ 

月曜日～金曜日
 （年末年始・祝日を除く） 

はさき保健・交流センターはさき保健・交流センターはさき保健・交流センターこども家庭センター
（こども家庭課内）
こども家庭センター
（こども家庭課内）
こども家庭センター
（こども家庭課内）

こども家庭センター、はさき保健・交流センター

【出張相談場所】
◎中央図書館 赤ちゃんタイム
◎地域子育て支援センター

子育て中の方が参加できるイベント等を行っています。
はさき保健・交流センターではふれあいサロンを行っています。
詳しくは子育てタウンアプリや広報紙等でお知らせしています。

児童館子育て広場

【場所】　※各児童館を回っています
◎若松児童館 ………………
◎平泉児童センター ………
◎女性・子どもセンター ……
◎大野原児童館 ……………
◎うずも児童館 ……………

月曜日
火曜日
水曜日
木曜日
金曜日

月曜日～金曜日
10：00～13：00 （年末年始・祝日を除く） 

月曜日～金曜日
8：30～17：15 （年末年始・祝日を除く） 

子育てコンシェルジュの イ ベ ン ト

月曜日～金曜日月曜日～金曜日月曜日～金曜日 9：00～16：009：00～16：009：00～16：00
（年末年始・祝日を除く） 


