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事業名・内容 日時 ①対象　②人数 ①申込開始日
②申込方法

ふたばちゃん　
親子で楽しく手遊び・読み聞かせ・制作

金曜日（月1回）　
午前10時30分～11時

①1歳の誕生月～2歳児
②10組

①開催月1日
②来館申込

みつば　
親子で楽しく手遊び・読み聞かせ・制作・ゲーム

水曜日（月1回）　
午後3時30分～4時15分

①3歳の誕生月～未就学児
②10組

かもめ　
制作・運動遊び・ゲーム

月曜日（月1回）　
午後3時30分～4時30分

①小学生　
②10組

教室など

事業名・内容 日時 ①対象　②人数　③費用 ①申込開始日
②申込方法

敬老の日　
ほっこり手形メッセージ制作

9月6日（土）
午前10時〜11時、午後2時〜3時

①乳幼児～18歳
②20人　③無料

①受付中
②来館申込

ハロウィン　
未定

10月18日（土）
未定

①乳幼児～18歳
②③未定

①未定
②来館申込

いいにしの日　
未定

11月24日（月・祝）
未定

おたのしみ会　
クリスマス会

12月13日（土）
未定

お正月遊び　
日本の伝承遊びに触れてみよう

1月5日（月）～7日（水）
未定

節分制作　
まめまきスピン制作

1月31日（土）
未定

バレンタイン　
ひとつぶチョコマグネット制作

2月11日（水・祝）
未定

①1月28日（水）　
②来館申込

ひな祭り制作　
未定

3月1日（日）
未定

①2月15日（日）　
②来館申込

春の制作　
未定

3月28日（土）
未定

①未定
②来館申込

イベント情報  

市民活動人材バンク
　今までに自分が身につけた知識や技術を「今度は自分が教えたい」という方が
講師となって指導します。指導を受けたい方は、講師へ直接依頼してください。

対象＝市内在住の団体や個人　10人程度
講師料＝無料（交通費・教材費などは、受講者負担）
※内容や会場などの打ち合わせをしてから依頼してください
　 （会場は受講者が確保してください）
※営利・政治・宗教を目的とした活動には利用できません

問 市民協働課  ℡0299-90-1171

区分 分　野 団体名/講師名
連絡先 活動内容 活動可能な日

時 対象者

家
庭
生
活
・
趣
味

折り紙 藪谷　邦宏
℡0299-93-4684 折り紙指導

応相談

幼児、小学生、
成人、高齢者

バルーンアート・
ボールジャグリ
ング

萩原　雅人
℡0299-90-1171 バルーンアート、ボールジャグリング 小・中学生、

高校生、成人

花全般
FLOWERNOTE
℡080-1387-0788
℡0479-35-0324

花全般体験、生花、プリザーブドフラワー、
ドライフラワー、アーティフィシャルフラ
ワー、シャボンフラワー

どなたでも
（親子参加も可能）

小物作り 株式会社グッドライフ
℡0299-94-6255

生花、プリザーブドフラワー、ドライフラ
ワーを使用したブーケ、リース、スワッグ
などのフラワーインテリア、カルトナー
ジュ作品

どなたでも

芸
術
・
文
化
・
芸
能

着付け指導
全国きもの文化教育協会
東関東支部　根本弥恵子
着装教室
℡090-6341-7006

和服の着付け指導、和裁指導
煎茶道作法など

小学生以上

書道 三藤会
℡080-6707-9093 習字・書道・ペン習字指導

曜日：水曜日
時間：午後1時
～3時

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

エクササイズ 土屋　弥寿雄
℡0479-48-1168

笑いヨガ：理由がなくても笑えるユニー
クな健康法
スクエアステップ：マットの上のマス目
に足を乗せていく、認知症や転倒予防の
ための運動

曜日：月～土曜日
時間：午前9時～
午後5時

笑いヨガ：小学生以上
スクエアステップ：高
齢者

体操
背骨コンディショニング
体操
℡090-2234-4953

背骨を整え腰痛、膝痛、股関節痛など痛
みの不調を和らげ、痛みのない身体づく
りを自分自身で行う体操

応相談

成人、高齢者

3B体操 3B体操
℡090-7928-9740

ボールなど3種類の道具を使い、音楽に
合わせて身体を動かす 幼児、成人以上

語
学
・
教

養
・
歴
史

俳句 （俳句）ときめきの会
℡0479-46-0674 俳句指導 どなたでも

百人一首かるた 糸川　光男
℡090-1126-6935 小倉百人一首かるたの指導 いつでも 小学生～高校生

そ
の
他

人材バンクには、現在13個人・団体が登録しています！
登録者の情報について、詳しくは神栖市ホームページをご確認ください。 ▶市ホームページ

人材バンクに登録を！
身につけた知識や技術を教えたい方を募集しています。

対象=市内在住・在勤・在学の個人または団体
登録方法=「登録申込届出書」を市民協働課へ提出
※届出書は市民協働課や市ホームページで入手可能

▲FLOWERNOTE

人材バンクの仕組み

照会・閲覧 登録

人材バンク

支援

依頼
教えたい人学びたい人

登録者名簿は市ホーム
ページで閲覧できます。

▶市ホームページ

事業名・内容 日時 ①対象　②人数 ①申込開始日
②申込方法

成長記録・お誕生会（午前の部）　
身体測定・読み聞かせ・手形・誕生会・
壁面制作

月曜日（月1回）
午前10時30分～11時

①乳幼児
②制作のみ10組限定
他は、定員なし

①未定
②来館申込

成長記録（午後の部）　
身体測定・手形

月曜日（月1回）
午後1時30分～4時30分

①0歳児～18歳
②定員なし

当日自由参加

ミニ子育て広場　
読み聞かせ・体操

月～金曜日（イベント日を除く）
午前中

①乳幼児
②定員以内

ぴょんぴょんルーム　
体操・季節の手遊び・制作・読み聞かせ

火曜日（月1回）
午前10時30分～11時

①乳幼児
②10組

パワフルタイム（午前　幼児の部）　
運動遊び

月曜日（月1～4回）
午前10時30分～11時

①乳幼児
②定員以内

パワフルタイム（午後　小学生の部）　
ゲーム・遊び

月曜日（月1～4回）
午後3時30分～4時30分

①小学生
②定員以内

自由参加


