
茨城県
＃神栖市で

＃コトたび
しませんか？

ピーマンが特産だけど
楽しさつまってるよ！

神栖市へのアクセス

詳細は『かみす交通ナビ』で
http://www.kamisu-koutsu.jp
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どんな“コト”神栖市の働くを学び見る
神栖市には国内屈指の工業地帯と次世代エネルギー
の共存をいろいろな角度からマナブことができる。

コトたび

日本有数の工業地帯。石油化
学、鉄鋼、飼料等のコンビナー
ト群が形成され全体で180社
余り約２万人ものひとが毎日
働いています。

鹿島臨海工業地帯

波崎漁港は沖合に、黒潮と親潮がぶつかる良好な漁場
が広がっています。サバ、イワシのまき網漁業は全国一
の漁獲量を誇ります。

波崎漁港

公園に入ると緑豊かな広
場があります。すっくと伸
びた展望塔に入ると、１
階には国内有数の鹿島臨
海工業地帯の説明コー
ナーが設置されていま
す。高さ52ｍある展望塔
にのぼるとその広大な工
業地帯を上から眺めるこ
とができます。

平成物産パーク 港公園

１周約45分かけて
鹿島港をクルーズ
し、港内を行き交う
船や隣接する工業
地帯を海から楽し
めます。

鹿島港遊覧船
ユーリカ号

map Ｆ‐２など

map Ｑ‐２

map Ｅ‐２

map Ｆ‐２

ジブンで巡る 神栖市でサイクリング
神栖市は平たんな地形、長い海岸線やサイクリング専用道路を持ち、冬は温暖、夏は冷涼な気候なので、オールシーズンサイクリン
グが満喫できます！！つくば霞ヶ浦りんりんロードや利根川沿いのサイクリングロードと組み合わせ爽快サイクリングを楽しもう！

コトたび

しっとりほかほかの天然
温泉。湯冷めしにくく、か
らだへの負担が少ない
等張性の湯です。サイク
リングで疲れたからだ
を癒してくれます。

ゆ～ぽ～とはさき
map Ｊ‐２

START：神栖中央公園（駐車場あり） ▶神之池緑地
▶1000人画廊 ▶ウィンド・パワーかみす ▶日川浜海水浴場
▶ウチワサボテン群生地 ▶常陸利根リバーサイドサイクリングロード 
▶息栖神社 ▶GOAL：神栖中央公園　

2． 歴史と潮風・川風感じる春の桜見コース 約45㎞

START：神栖中央公園（駐車場あり） ▶鹿島神宮
▶息栖神社 ▶香取神宮 ▶佐原の街並み ▶GOAL：神栖中央公園

1． 東国三社参りコース 約75㎞

大広間・露天風呂・サウナ
等を備え、ゆっくりとくつ
ろげる大広間などがあり
ます。宿泊もできるコテー
ジもあり、家族連れのお
客様も楽しめます。

ふれあいセンター
湯楽々

map Ｇ‐１

神栖市は、ちょうどよい強さの風が一年中安定して吹いていることから、
風力発電に適した地域だと言われています。2020年10月現在、市内には
43基の風力発電施設があります。
風力発電は、風の力で風車を回し、その回転運動を発電機に伝えて電気
を起こす仕組みです。また風は石油などと違って限りがなく生み出される
ことや、二酸化炭素を出さないことなどから、クリーンエネルギーとして
期待されています。

風力発電施設

START：波崎海水浴場駐車場 ▶波崎ウィンドファーム
▶ウチワサボテン群生地 ▶日川浜海水浴場 ▶ウィンド・パワーかみす 
▶神之池緑地 ▶神栖中央公園 ▶平成物産パーク 港公園：港公園展望塔
▶常陸利根リバーサイドサイクリングロード ▶常陸川水門・利根川河口堰
▶大利根自転車道 ▶銚子港 ▶ポートタワー・ウオッセ21 
▶銚子大橋 ▶河畔プロムナード ▶波崎港 ▶GOAL：波崎海水浴場駐車場

3． 2つの展望塔からの眺望へチャレンジ！コース 約80㎞

常陸利根リバーサイド
サイクリングロード

ウオッセ21

神之池緑地
常陸川水門・
利根川河口堰

平成物産パーク平成物産パーク

１　２

３

※2023年6月現在休止中※2023年6月現在休止中

みんな一緒に 神栖市で遊び尽くす
神栖市には鹿島灘の広い海岸線があります。この美しい
海の景色を満喫しながら、時間を忘れて遊んでみては。

コトたび

日川浜海水浴場に隣接した緑と開放感
あふれるオートキャンプ場。キャンプサイ
ト以外にもキャビンや、バーベキュー広
場があり、誰もが気軽に楽しむことがで
きます。

日川浜
オートキャンプ場

1周4.4kmの神之池は外周の
遊歩道に足にやさしいゴム
チップ敷きのランニング・散
歩コースが整備されていま
す。子ども用遊具のエリアも
新たに拡張され、市民の憩い
の場として親しまれています。

神之池緑地

環境省による快水浴場百選に選ばれ、透明度の
高い水と遠浅で広い砂浜が特徴。サーフィン大
会やきらっせ祭りのイベント会場でもあり、毎
年多くの方で賑わっています。

波崎海水浴場

広い砂浜の眺めの良さが人
気の海水浴場。釣りやサーフィ
ンなど年間で楽しめます。海
岸線に立ち並ぶ風車と海と
空の雄大な風景が魅力です。

日川浜海水浴場

防災機能を備えた地域の
防災拠点となる公園です。
平常時には、たくさんの樹
木が四季を彩ります。広大
な芝生広場には、大型遊具
や噴水広場、ふれあいの丘
(築山)など、ふれあいや憩
いの場として子どもからお
年寄りまで楽しめます。

神栖中央公園

map Ｉ‐１

map Ｆ‐３

map Ｑ‐２

map Ｉ‐１

map Ｅ‐４

キヅナ深まる 神栖市でスポーツを極める
神栖市にある多くのスポーツ施設では技術を磨き仲間と共
に成長できる環境があります。ここで仲間との絆を深め一
生の思い出作りをしてみてはいかがでしょうか？

コトたび

24面のテニスコートをはじめ、硬式野球場、サッカー場、ソフトボール場
等、子どもから大人まで楽しめる温水プールなどが完備された神栖市最
大の運動公園です。また、スポーツ合宿にも最適な施設です。

海浜運動公園

４面の人工芝を誇る矢田部サッカー場は、全国規模のサッカー大会の
開催やスポーツ合宿などで利用されています。人工芝の張替を行い、天
然芝に近いグラウンドで、快適にサッカーを楽しむことができます。

矢田部サッカー場

神栖市は、2つのプロスポーツチーム
とフレンドリータウン協定を締結。
公式戦が市内の施設で開催されてい
ます。

2019年6月のオープン以降、各種プロリーグの会場としても利用され
ました。アリーナ、プール、トレーニングルームがありスポーツ愛好者か
ら部活生、トップアスリートまで様々な競技種目、競技レベルの方々が
スポーツを楽しむことができます。

かみす防災アリーナ

map Ｈ‐１

map Ｌ‐２
map Ｅ‐４

神栖で
プロスポーツ
を観戦！

茨城県内を本拠地として、プロ
野球独立リーグ「ルートインBC
リーグ」に属するプロ野球球団。
海浜球場で公式戦開催。
公式戦のスケジュールは、こち
らをチェック！

水戸市とつくば市を中
心に活動しているプロ
バスケットボールチー
ム。かみす防災アリーナ
で公式戦開催。
公式戦のス
ケジュール
は、こちらを
チェック！

茨城ロボッツ

茨城アストロプラネッツ

おみやげ
“神栖をあげる”

Food

特産品

神栖市をたべて楽しむ コトたび
神栖市には豊富な海の幸、温暖な気候に合った
農産物、そして工夫された絶品料理があります。
食べない選択肢はないでしょう。

“神栖を自慢する”

夕暮れ時の撮影がオススメ。
広い空と水面がオレンジ色
に輝くときを逃さず撮りた
い。少し高い位置から撮る方
が水面のオレンジ色を多く
写すことが出来るので、なる
べく高い場所からの撮影を
心がけたいです。

外浪逆浦

監修：Ｈ.Ｉｔｏ

お気に入りの絵画が見つかったらその絵画を中心になる
ように撮ります。太陽の光や雲さらには連なる風車などを
利用するとドラマチックな一枚になります。

1000人画廊

神栖市には、工場夜景、海岸、夕日などＳＮＳ映えする撮影スポットが 盛りだくさん！
思わずフォロワーに見せたくなっちゃう写真が撮れますよ。

長時間露光アプリのダウンロードと、携帯を固定するため
の三脚が必要。そして付属のイヤホンを使って撮影したい。
iPhone ではイヤホンの音量調節ボタンがシャッターボタ
ンになるので携帯電話を固定したらイヤホンの音量調節ボ
タンを押すとカメラがブレることなく写真を撮ることがで
きます。

工場夜景

神栖の名所は
スケールの大きな写真

が撮れて

SNS映え間違いなし！

絶品な逸品

③ぴーまんサブレ

波崎のまき網船団は全国
トップの漁獲量を誇ります。

サバ

黒潮と親潮にもまれ
たいわしは脂ののりも
漁獲量も日本一。

いわし

トロさばを塩ダレに漬け
込みソフトな食感が自慢
の波崎地域の伝統の味。

⑨さば文化干し

正月の縁起物として
全国に出荷されている特産品。

センリョウ
神栖市の気候に合った作
物で出荷量日本一！

ピーマン センリョウとともに日本一の
シェアを誇る正月のお飾り
の定番。

若松
身が大きく、
肉厚でぷりっとし
た食感の鹿島灘ハマグリ。

ハマグリ

⑥パプリカ餃子

④ピーキャン
（ピーマンの飴）

⑩カミスココくんサブレ

⑪ピーマンソフト

②神栖メンチ

地元ならではの
食べ物さがしてみては？

“神栖を食べる”

地元産のいわしを旨味が熟
成されたタレに漬け込み上品
な深い味わいが楽しめます。

⑤いわしさくらぼし

⑦スイートカクテル
　ペッパーピクルス

①うどっぴ～
（ピーマンうどん）

ピーマンとミニパプリカを
たっぷり使用した色鮮やか
で少し甘めのピクルス。

神栖市産の米粉、茨城県産のメロンを生地に
使用したカミスココくんと神栖市を全国に
PRする商品。

赤ピーマン・青ピーマ
ンを練りこんだ乾
麺。ピーマン特有の
苦味や青臭さはあり
ません！

ピーマンの苦味をなくし、
お子さんにもおいしく食べ
てもらえるよう水あめに
ピーマンを練りこんだ飴。

主要原料は全て国産を
使用し、細かく切った神
栖市産のピーマンを練り
込んでいます。

ピーマンとミニパプリカを
具に使った餃子。

ピーマン生産量日本一に
ちなみ生まれたサブレ。
神栖市産ピーマンを練り
込んでいます。

神栖特産のピーマン
を使用した鮮やかな
緑色のソフトクリーム。

焼いても硬くならず骨が気
にならないためお子様でも
安心して食べられると大評
判です。

⑧秋刀魚みりん干し

①うどっぴ～　②神栖メンチ　③ぴーまんサブレ　④ピーキャン　⑤いわしさくらぼし
⑥パプリカ餃子　⑦スイートカクテルペッパーピクルス　⑧秋刀魚みりん干し　⑨さば文化干し
⑩カミスココくんサブレ　⑪神栖市産ピーマンソフト

スミト（株） 店内
鹿嶋市大船津3131-2
0299-82-7611
購入できる特産品 ⑧⑨

map Ｂ‐２

カシマサッカースタジアム内売店
鹿嶋市神向寺後山26-2
0299-84-6622

※鹿島アントラーズ
　ホームゲーム開催時のみ

購入できる特産品 ② map Ｂ‐１

カスミ （フードスクエア南小川町店）
銚子市南小川町724
0479-25-6311
購入できる特産品 ⑤

map Ｒ‐３
ゆ～ぽ～とはさき
神栖市砂山１５
0479-46-2424
購入できる特産品 ①

map Ｊ‐２
ボヌール洋菓子店
神栖市息栖2885-245
0299-93-4077
購入できる特産品 ③

map Ｅ‐５

農水産物直売所おらが村
神栖市波崎403-2
0479-44-5261
購入できる特産品 ④

map Ｏ‐３
直売所 ＷＩＮＤＳ ＢＡＳＥ
神栖市太田580-18
0479-46-5771
購入できる特産品 ①②④⑥⑦⑧⑨

map Ｊ‐３
田辺薬局かみす賀店
神栖市賀2108-156
0299-95-5671
購入できる特産品 ⑧⑨

map Ｅ‐４
幸鹿堂 （本店）
神栖市知手中央3-4-8
0299-96-4883
購入できる特産品 ③⑩

map Ｈ‐２

幸鹿堂 （大野原店）
神栖市大野原3-2-1
0299-92-5150
購入できる特産品 ③⑩

map Ｅ‐４
鴨安商店直売所
神栖市波崎2468
0479-44-0714
購入できる特産品 ⑤

map Ｏ‐３
かみす防災アリーナ  ココ・カフェ
神栖市木崎1219-7
0299-92-0033
購入できる特産品 ⑪

map Ｅ‐４
カスミ （ライフガーデン神栖店）
神栖市平泉8-76
0299-90-1370
購入できる特産品 ⑤

map Ｄ‐３

カスミ （波崎店）
神栖市波崎8473-3
0479-44-4711
購入できる特産品 ⑤

map Ｑ‐３
鹿島セントラルホテル  売店アイリス
神栖市大野原４－７－１１
0299-95-5544
購入できる特産品 ①⑦⑪

map Ｅ‐４
菓子工房ラポワール
神栖市知手6380-3
0299-97-0255
購入できる特産品 ③

map Ｈ‐４

購入できる
特産品

アンデルセン
神栖市知手中央3-2-21
0299-96-4637
購入できる特産品 ③

map Ｈ‐２

神栖市地域特産品販売店

神栖市にある季節ごとの楽しいイベントは、見て、食べて、参加して楽しみ尽くせます！

こっそり教える神栖市のイベントを知る コトたび

忘れちゃいけない 神栖市を学び感じる
神栖市の歴史を学び自然の魅力を満喫できるスポットです。特別な時間を感じる、「知る人ぞ知る」を満喫。

コトたび

18世紀前半に建てられたと推定され、国の重要文化財に指定されてい
ます。茅葺きの曲がり家形式はこの地方独特の建築様式で、江戸時代
の漁家の暮らしぶりを伝える貴重な文化遺産です。

山本家住宅 天喜４（1056）年開山。釈迦涅槃像や大日如来座像、樹齢約1000年
の大タブなど、県・市指定の文化財が数多く保存されています。

神善寺

灯台跡に整備された公園。三階建ての展望台があり太平洋をのぞむ
ことができます。街灯が整備されているため夜景も楽しめます。

波崎灯台跡公園

関東屈指のパワースポットとして
名高い東国三社のひとつ。1000
年以上もの間、清水を湧き出し続
けてきた「忍潮井（おしおい）」は
縁結びとしても名高く必見。

息栖神社

map Ｇ‐３

map Ｏ‐３

map Ｑ‐３

map Ｅ‐５

市の歴史・民俗等に関する資料を収集・保管し、展示しています。
「水と人々のくらし」をテーマに、水との関わりや水辺の開拓で変遷
してきた市の姿を実物資料や模型、映像で紹介します。また、企画展
や伝承教室などのイベントも実施しています。

歴史民俗資料館 map Ｅ‐４

１
月

9
月

10
月

11
・
12
月

4
・
５
月

２
・
３
月

7
月

大鳥神社酉祭り

長照寺おめこ祭り

港公園わくわく体験フェアかみす桜まつり

手子后神社手子后神社息栖神社息栖神社

かみすみなと祭り
map Ｅ‐４

大潮祭
map Ｑ‐３

map Ｑ‐２

map Ｉ‐１

8
月

map Ｑ‐２

茨城波崎
SURFING GAMES

きらっせ祭り
map Ｑ‐２

map Ｈ‐２

map Ｈ‐２

かみす舞っちゃげ祭り
map Ｅ‐４

神栖花火大会
map Ｆ‐３

波崎海水浴場

日川浜海水浴場

map Ｆ‐３

神栖市芸術祭菊花展
map Ｆ‐３

map Ｆ‐３

かみすフェスタ
消費生活展

毎日新聞杯波崎
ユースカップ
横山杯全国ユース
招待サッカー大会

11月

４月

２月 ２月

３月

５月

11月
12月

波崎海岸・日川浜海岸波崎海岸・日川浜海岸
map Ｑ‐２・Ｉ‐１

港公園展望塔港公園展望塔
map Ｅ‐２

map Ｅ‐５

息栖神社

map Ｑ‐３

手子后神社

日川浜海岸
神栖市２輪
ビーチレース大会

神之池緑地

手子后神社 大野原商店街

知手すずらん通り

港南通り

波崎海岸周辺
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※イベントは変更になることがあります。ホームページなどで最新の情報をご確認ください。

※展望塔は、2023年６月現在休止中


