
★印の詳細の確認は、

この二次元コード⇩から

行　　事　　名 場　　所 時　間 団　　体　　名

1 木

笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

ボッチャ、モルック、他体験会 ★ 大野原コミュニティセンター 14:00～16:00 神栖ボッチャクラブ

婚活支援「ふくしのカフェ」★
ふくしのコミュニティスペース

(神栖市高浜）
19:00～20:30 婚活支援ふくしのカフェ

柔道合同練習会 武道館（小道場） 9:00～16:00 神栖柔道スポーツ少年団

不登校・ひきこもり相談、交流会 平泉コミュ二ティセンター 13:00～16:00 コウノトリ

防犯パトロール かみす七夕まつり､銚子花火大会周辺 18:00～ 鹿島地区保護司会神栖支部

柔道合同練習会 武道館（小道場） 9:00～16:00 神栖柔道スポーツ少年団

4 日 アイスクリームを作ろう(科学実験教室） 矢田部公民館 10:00～11:30 ミラｉラボ

葉っぱの標本づくり（科学実験教室） はさき保健・交流センター 13:30～16:00 ミラｉラボ

5 月

6 火 世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 19:00～21:00 神栖ボードゲーム倶楽部

7 水

8 木

笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

ボッチャ、モルック、他体験会 ★ 大野原コミュニティセンター 14:00～16:00 神栖ボッチャクラブ

10 土

11 日

12 月

健康マージャン教室 市民活動支援センター 10:00～12:45 アヴァロン

世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 19:00～21:00 神栖ボードゲーム倶楽部

14 水

15 木 川柳の勉強会 中央公民館 13:00～16:00 神栖川柳会

笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

ボッチャ、モルック、他体験会 ★ 大野原コミュニティセンター 14:00～16:00 神栖ボッチャクラブ

17 土 子育て広場 平泉コミュティセンター 9:30～11:30 家庭倫理の会

18 日

19 月

20 火 世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 19:00～21:00 神栖ボードゲーム倶楽部

21 水

22 木

23 金 笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

24 土

25 日

26 月

健康マージャン教室 市民活動支援センター 10:00～12:45 アヴァロン

27 火 オレンジカフェ 保健・福祉会館 13:30～15:30 介護者の会 わかば

世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 19:00～21:00 神栖ボードゲーム倶楽部

28 水

29 木

30 金 笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

31 土

 :休館日 ◎予定されているイベントは中止又は延期になる場合があります。

《問合先》神栖市市民活動支援センター　☎0299-77-8725
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市民活動カレンダー


