
行　　事　　名 場　　所 時　間 団　　体　　名

1 木 第１９回全国障がい者大会 みなとパーク芝浦(東京都港区) 12:00～16:30 スポーツウェルネス吹矢神栖中央支部

2 金 みんなで楽しくバドミントン 平泉コミュニティセンター 17:00～19:00 地域密着型神栖さわやか俱楽部

お小遣いの渡し方セミナー オンラインセミナー(無料) 10:00～11:00 ハピネスライフLAB

引きこもり相談・交流会 平泉コミュニティセンター 13:00～16:00 コウノトリ

ボッチャ、モルック、他体験会 大野原コミュニティセンター 14:00～16:00 パラスポーツクラブかみす

世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 18:00～21:00 神栖ボードゲーム俱楽部

お小遣いの渡し方セミナー オンラインセミナー(無料) 22:00～23:00 ハピネスライフLAB

鹿行地区障がい者スポーツ交流会 潮来市立日の出中学校 9:10～12:50 NPO法人あすなろ会

健康マージャン教室 平泉コミュニティセンター 13:00～17:00 健康麻雀教室アヴァロン

お小遣いの渡し方セミナー オンラインセミナー(無料) 10:00～11:00 ハピネスライフLAB

談話会・演奏会 保健・福祉会館 10:00～12:00 介護者の会 わかば

みんなで楽しくバドミントン 香取市立小見川中央小学校 19:00～21:30 地域密着型神栖さわやか俱楽部

第４回復興協会茨城県大会 龍ヶ崎たつのこアリーナ(龍ヶ崎市) 9:30～14:30 スポーツウェルネス吹矢神栖中央支部

おもちゃ修理 保健・福祉会館 10:00～12:00 神栖おもちゃ修理ボラ

7 水 読み聞かせ デイサービスぬくもり 14:15～ 読み聞かせクラブ「しいの実」

8 木 お小遣いの渡し方セミナー オンラインセミナー(無料) 10:00～11:00 ハピネスライフLAB

笑いヨガ体験会 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

みんなで楽しくバドミントン 平泉コミュニティセンター 17:00～19:00 地域密着型神栖さわやか俱楽部

婚活支援「ふくしのカフェ」 ふくしのコミュニティスペース 19:00～20:30 婚活支援ふくしのカフェ

神栖市芸術祭 文化センター 10:00～18:00 神栖日本舞踊研究会

こども食堂（要予約） 保健･福祉会館 11:00～14:00 ハピココこども食堂

ボッチャ、モルック、他体験会 大野原コミュニティセンター 14:00～16:00 パラスポーツクラブかみす

世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 18:00～21:00 神栖ボードゲーム俱楽部

11 日

わくわくサロン 知手中央東町区民館 11:00～14:00 わくわくサロン知手団地

みんなで楽しくバドミントン 香取市立小見川中央小学校 19:00～21:30 地域密着型神栖さわやか俱楽部

13 火

14 水 笑いヨガ体験会 はさき福祉センター 13:30～14:30 かみす笑いクラブひまわり

15 木 第１０回大洗町長杯
トヨペット エンジョイパーク 大洗

(大洗町 総合運動公園)
8:30～13:00 スポーツウェルネス吹矢神栖中央支部

笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

不登校･ひきこもり親の会 平泉コミュニティセンター 13:30～15:30 神栖親の会ひまわり

みんなで楽しくバドミントン 平泉コミュニティセンター 17:00～19:00 地域密着型神栖さわやか俱楽部

かみすフェスタ2026 神栖中央公園 9:30～16:00 神栖市商工会女性部、神栖市シニアクラブ連合会

ボッチャ、モルック、他体験会 大野原コミュニティセンター 14:00～16:00 パラスポーツクラブかみす

世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 18:00～21:00 神栖ボードゲーム俱楽部

若松緑地探鳥会 若松緑地 9:00 集合 波崎愛鳥会

シニアチャリティーカラオケ発表会 石田丸会館 9:30～17:00 あざみ会

はさきふれあい発表会 波崎東ふれあいセンター 13:00～15:30 アンサンブル フォレスト

ふれあい会（伝承あそび） 平泉コミュニティセンター 13:00～16:00 平泉地域コミュニティ協議会

健康マージャン教室 平泉コミュニティセンター 13:00～17:00 健康麻雀教室アヴァロン

19 月 みんなで楽しくバドミントン 香取市立小見川中央小学校 19:00～21:30 地域密着型神栖さわやか俱楽部

20 火 読み聞かせ デイサービスぬくもり 14:15～ 読み聞かせクラブ「しいの実」

21 水

3 土

行事・イベント （ 予定されているイベントは中止又は延期になる場合があります。）
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行　　事　　名 場　　所 時　間 団　　体　　名

行事・イベント （ 予定されているイベントは中止又は延期になる場合があります。）
日･曜日

22 木 いばらきねんりんスポーツ大会 笠松運動公園(ひたちなか市) 9:00～ 神栖市シニアクラブ連合会

笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

不登校･ひきこもり親の会 平泉コミュニティセンター 13:30～15:30 神栖親の会ひまわり

みんなで楽しくバドミントン 平泉コミュニティセンター 17:00～19:00 地域密着型神栖さわやか俱楽部

芸術祭　音楽発表会 文化センター 10:00～17:00 神栖混声合唱団、女声合唱団ルピナス・コール

笑いヨガ体操 平泉コミュニティセンター 10:00～11:00 かみす笑いクラブひまわり

神栖市動物愛護協会 譲渡会 市役所 12:00～15:00 NPO法人わんにゃんレスキューOHANA、神栖市動物愛護協会

世界のボードゲーム体験 うずもコミュニティセンター 18:00～21:00 神栖ボードゲーム俱楽部

26 月 みんなで楽しくバドミントン 香取市立小見川中央小学校 19:00～21:30 地域密着型神栖さわやか俱楽部

27 火 オレンジカフェ 保健・福祉会館 13:30～15:30 介護者の会 わかば

28 水 笑いヨガ体験会 はさき福祉センター 13:30～14:30 かみす笑いクラブひまわり

29 木

30 金 みんなで楽しくバドミントン 平泉コミュニティセンター 17:00～19:00 地域密着型神栖さわやか俱楽部

フラワーロード花植え 市内３ヶ所 9:00～10:00 支援センター使用登録団体

銚子市文化祭 東総文化会館（旭市） 13:30～14:00 銚子ソニアブラス

 :市民活動支援センター休館日 《問合先》神栖市市民活動支援センター　☎0299-77-8725
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