
参 加 費  ：  無料

　参加方法 ：  当日受付

　持 参 品  ：  必ず室内シューズをご持参ください

　

月報（ ）
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発 行：かみすスポーツクラブ
発行責任者： 大髙 達也

かみすスポーツクラブは、（公）本田記念財団より助成金を受けて運営しております。

４月11日土曜日に第14回かみすスポーツクラブ会員総会が、神栖市武道館研修室

でおこなわれました。大髙会長は挨拶で、令和７年度も公益財団法人本田記念財団様、

公益財団法人ライフスポーツ財団様より助成金を受けて、充実したクラブ運営ができ

たことは良かったとお話がありました。来賓として、教育委員会文化スポーツ課より

山本課長、市毛様に出席をいただきました。活動および決算報告があり、出席された

会員の皆様に承認されました。

山本課長大髙会長 クラブ会員の皆様

日 時 ： 令和 ８年 ５月 ２日 （土） 9：00 ～ 11：30（受付 8：30）

令和 ８年 ５月 ３日 （土） 9：00 ～ 11：30（受付 8：30）

場 所 ： 神之池（神栖市民体育館裏集合）

対 象 ： 小学生以上

定 員 ： ２０人（先着順）

参 加 費 ： ５００円（会員無料）

＊ 問合せ・申し込みは、かみすスポーツクラブ 事務所 ℡0299₋93₋0040

日 時 ： 令和 ８年 ５月１０日 （日） 9：30～12：00（受付 9：00）

場 所 ： かみす防災アリーナ

対 象 ： 神栖市内在住・在勤・在学の小学生以上

競技方法 ： チーム対抗（３名／チーム）のリーグ戦

参 加 費 ： 無料

申込方法 ： ３～４人のチーム （個人参加も可）＊チーム名８文字以内申請

申込・問合せ ： スポーツクラブ 事務所 ℡0299₋93₋0040

申込期限 ： 4月 28日（火）

★ 令和７年度チャンピオン

★ 年間ホールインワン達成回数

≪男子の部≫

順位 氏名 ポイント

1位 保科　信 497

2位 細田　精吉 455

3位 川吉　谷孝 439

4位 仲内　新一 410

5位 永塚　廣治 405

≪女子の部≫

順位 氏名 ポイント

1位 中川　きみ子 481

2位 保科　ゆき江 427

3位 伊井　光子 381

4位 福田　良子 350

5位 荒井　けい子 342

≪男子の部≫

順位 氏名 回数

1位 明角　清司 43

2位 保科　信 42

3位 伊藤　博 37

4位 高橋　高蔵 36

4位 菱沼　光雄 36

≪女子の部≫

順位 氏名 回数

1位 中川　きみ子 42

2位 飛田　あつ子 41

3位 伊東　トキ子 34

3位 保科　ゆき江 34

5位 福田　良子 33

保科さん

明角さん

中川さん



5/23

＊カヌー体験教室＊
09：00～11：30

（神之池）

ＧＷ事務所休館

土
5/2

金
5/1

5/8

＊カヌー＊
09：00～11：00

（神之池）
＊ヨーガ＊

13：30～15：00
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

5/10

5/17

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

（神之池公園）

＊カヌー体験教室＊
09：00～11：30

（神之池）

ＧＷ事務所休館

5/24

＊ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ＊
8：30～12：00

（クラブ事務所横）
＊ボッチャ自主教室＊

9：30～11：30
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

（神之池公園）
*オープン種目*
09：00～11：00

（うずもコミセン）

5/75/3 5/4

日 月 木火 水

5/16

5/9

5/21

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）
　＊健康体操＊
18：30～20：30

（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室） 事務所休館日

5/12 5/13 5/14 5/15

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）
＊ﾌｧﾐﾘｰﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ＊

19：00～21：00
（武道館大道場）

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）

ＧＷ事務所休館日

5/22

＊ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ＊
8：30～12：00

（クラブ事務所横）
＊ボッチャ自主教室＊

9：30～11：30
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

 （神之池公園）
*ﾕﾆｶｰﾙ*　*ｽﾎﾟｰﾂ吹矢*

13：00～15：00
（武道館大道場）

＊ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ＊
8：30～12：00

（クラブ事務所横）
＊ボッチャ自主教室＊

9：30～11：30
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）
　＊健康体操＊
18：30～20：30

（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

ＧＷ事務所休館日

事務所休館日

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

（神之池公園）
*オープン種目*
09：00～11：00

（うずもコミセン）

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）

ＧＷ事務所休館日

5/65/5

ＧＷ事務所休館日

5/25 5/26 5/27

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

 （神之池公園）
*ﾕﾆｶｰﾙ*　*ｽﾎﾟｰﾂ吹矢*

13：00～15：00
（武道館大道場）

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

 （神之池公園）
*ﾕﾆｶｰﾙ*　*ｽﾎﾟｰﾂ吹矢*

13：00～15：00
（武道館大道場）

＊カヌー＊
09：00～11：00

（神之池）
＊ヨーガ＊

13：30～15：00
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

5/11

5/18 5/19 5/20

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）

事務所休館日

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

 （神之池公園）
*ﾕﾆｶｰﾙ*　*ｽﾎﾟｰﾂ吹矢*

13：00～15：00
（武道館大道場）

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）
＊ﾌｧﾐﾘｰﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ＊

19：00～21：00
（武道館大道場）

5/30

＊カヌー＊
09：00～11：00

（神之池）
＊ヨーガ＊

13：30～15：00
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

5/28 5/29

＊卓球自主教室*
10：00～12：00

（神栖市民体育館）

＊カヌー＊
09：00～11：00

（神之池）
＊ヨーガ＊

13：30～15：00
（ｸﾗﾌﾞ事務所体育室）

＊ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ＊
10：00～

（神之池公園）

5/31

5月活動スケジュール

★会員証は必ずご持参ください。

※会員証をお忘れの場合は、ビジター料金（500円）を頂く場合があります
ので注意しましょう。

≪教室参加に必要なもの≫

★動きやすい服装、飲み物・タオルは各自ご持参ください。

★体育館・クラブ事務所体育室は室内シューズで！健康体操・ヨーガは各自
マット をご持参ください。

★事務所開館 10：00～16：00 （日曜日・祭日12：00 迄）
※ 休館日 ： 水曜日／年末年始・夏季・ＧＷ 休暇

クラブ事務局 ＴＥＬ 0299-93-0040

≪クラブに関して解らないときは？≫

★ご不明な点や確認したいことがあったら、まずは事務所に連絡を・・・

◇ ４月29日～5月６日の間、ＧＷのため事務所はお休みさせていただきます。

◇ 施設等の都合により会場及び、時間の変更があります。

ｽﾎﾟｰﾂ吹矢
【段・級位認定記録会】

記録会

申込期限 ： 4月 28日（火）


