
令和４年度

神栖市総合防災訓練

　　　　
　　　　
　　　　令和５年３月１２日（日）午前９時～１０時１５分

　　　　午前９時００分、茨城県沖を震源とする震度６強の地震が
　　　　発生。午前９時０５分、気象庁から「大津波警報」が発表
　　　　される。

　　　　溝口、亀の甲団地（一部）、田畑、高浜、石神、芝崎
　　　　萩原、一貫野、柳堀、奥野谷、知手、日川、横瀬
　　　　知手中央仲町、知手中央東町、知手浜、奥野谷浜
　　　　知手浜東団地、日川浜、横瀬団地

　　　　神栖第一中学校（メイン会場）
　　　　神栖市中央公民館及び文化センター、軽野小学校
　　　　神栖第三中学校、軽野東小学校、横瀬小学校
　　　　神栖市武道館、神栖市保健・福祉会館
　　　　うずもコミュニティセンター、鹿島ポートホテル
　　　　㈱ウィンド・パワー本社、海浜第一・二・三住宅
　　　　鹿島知手住宅3号棟

　　　　津波避難訓練、応急手当訓練、煙体験訓練、初期消火訓練
　　　　応急給水訓練、防災啓発コーナー、防災ヘリ展示

訓練の概要

避難行動要支援者の方などの特別な場合を除き、原則徒歩で避難してくだ
さい。感染症対策として、マスクの着用や手指消毒のご協力をお願いしま
す。また、体調不良の方は訓練に参加せず、自宅で避難経路や非常時の持
ち出し品について考えてみましょう。

実施のお知らせ
詳細は裏面を

ご確認ください

日時

想定

内容

会場

地区



【問い合わせ先】　神栖市 生活環境部 防災安全課   ℡：0299-90-1126　

タイムスケジュール及び訓練内容

時間 訓練内容

全
会
場
共
通

9:00
～

10:00

津波避難訓練 大津波警報等の情報に基づいた
避難訓練

避難所開設・避難者
受入訓練

避難所の開設及び避難者受入の訓練

メ
イ
ン
会
場
の
み

9:00
～

10:00

応急手当訓練 出血や骨折等の怪我を負った際の応急
手当訓練

煙体験訓練 煙が充満した部屋からの避難を体験す
る訓練

初期消火訓練 水消火器を使用した初期消火訓練

応急給水訓練 給水車を使用した応急給水訓練

防災啓発コーナー 災害伝言ダイヤル紹介，停電対策用品
展示，車両を使った給電・車中泊デモ

防災ヘリ展示 茨城県防災航空隊による防災ヘリ展示

10:00
～

終了式 訓練の講評
全訓終了後、神栖一中で実施

※タイムスケジュールや訓練内容は変更となる場合があります。
※神栖一中周辺では、防災ヘリの離発着により騒音が発生しますので、
　ご留意いただきますようお願いします。

■津波避難訓練について
　・訓練当日は防災行政無線等で大津波警報等の情報を周知しますので、
　　最寄りの訓練会場へ避難してください。
　・事前に市ハザードマップで避難先や浸水想定区域などを確認して
　　おきましょう！
■地域ポイントカード（ココくんポイント）について
　訓練はココくんポイント対象事業となります。
■訓練の中止について
　・訓練は雨天の場合でも実施します。但し、気象警報等が発表された
　　場合や新型コロナウイルス感染症の状況により、中止する場合があ
　　ります。
　・訓練の中止については、防災行政無線や防災ラジオ、神栖市メール
　　マガジン等によりお知らせします。


