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全
国
に
誇
る
サ
バ
の
ま
ち

　
皆
さ
ん
は
、
最
近
い
つ
サ
バ
を
食
べ
ま

し
た
か
。
味
噌
煮
、
し
め
さ
ば
、
竜
田
揚

げ
、
干
物
な
ど
定
番
の
お
か
ず
？　
そ
れ

と
も
サ
バ
サ
ン
ド
や
サ
バ
カ
レ
ー
？　
近

年
は
、「
う
ま
い
、
安
い
、
体
に
い
い
」

と
三
拍
子
そ
ろ
っ
た
サ
バ
缶
が
ブ
ー
ム
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
国
内
で
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
る

の
は
、
マ
サ
バ
、
ゴ
マ
サ
バ
、
大
西
洋
サ

バ
の
3
種
類
。
マ
サ
バ
の
旬
は
脂
が
の
っ

た
秋
か
ら
冬
、
暖
か
い
海
を
好
む
ゴ
マ

サ
バ
の
旬
は
夏
、
大
西
洋
サ
バ
は
ノ
ル

ウ
ェ
ー
か
ら
冷
凍
で
輸
入
さ
れ
ま
す
。

　
波
崎
漁
港
で
水
揚
げ
さ
れ
る
の
は
、
ほ

と
ん
ど
が
マ
サ
バ
。
特
に
常
磐
沖
で
冬
に

獲
れ
る
丸
々
と
太
っ
た
マ
サ
バ
は
、
地

元
漁
師
が
勧
め
る
「
プ
ラ
イ
ド
フ
ィ
ッ

シ
ュ
」
に
も
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
実
は
茨
城
県
の
サ
バ
漁
獲
量
は
堂
々
の

日
本
一
！　
そ
の
主
力
が
波
崎
の
ま
き
網

船
団
で
す
。
そ
ん
な
全
国
に
誇
る
サ
バ
の

ま
ち
に
暮
ら
し
て
い
て
も
、
意
外
と
知
ら

れ
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
も
の
。
そ
こ
で
、

揚あ

繰ぐ
り

網あ
み

漁
法

を
導
入
し
た

と
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の

後
、
大
正
時

代
に
船
の
動

力
化
が
進
み
、

昭
和
20
年
代

に
は
魚
群
探

知
機
や
化
繊

漁
網
な
ど
が
導
入
さ
れ
、
現
在
の
ま
き
網

漁
業
へ
と
進
化
し
て
き
ま
し
た
」

　
最
新
の
ま
き
網
漁
業
は
、
ス
ケ
ー
ル
の

大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
す
。
一
つ
の
船
団

は
、
網
を
積
ん
だ
網
船
、
魚
群
を
探
す
漁

探
船
、
獲
っ
た
魚
を
運
ぶ
運
搬
船
、
作
業

船
の
レ
ッ
コ
ボ
ー
ト
な
ど
で
構
成
さ
れ
、

乗
組
員
は
総
勢
約
40
人
。
漁
に
使
う
網
は

長
さ
1
2
0
0
〜
1
4
0
0
メ
ー
ト
ル
、

幅
2
3
0
〜
2
7
0
メ
ー
ト
ル
で
、
霞
が

関
ビ
ル
を
す
っ
ぽ
り
包
め
る
ほ
ど
大
き
く
、

網
の
重
さ
だ
け
で
40
ト
ン
以
上
に
も
な
る

そ
う
で
す
。
こ
の
大
中
型
ま
き
網
船
団
が
、

は
さ
き
漁
協
に
7
船
団
も
所
属
し
て
い
ま

す
。

広
い
海
を
回
遊
す
る
サ
バ
を

ハ
イ
テ
ク
設
備
で
追
い
か
け
る

　
ま
き
網
船
団
が
漁
を
す
る
の
は
、
北
部

太
平
洋
海
域
の
青
森
か
ら
千
葉
に
か
け
て

の
沿
岸
。そ
ん
な
に
広
い
海
で
、
ど
う
や
っ

て
サ
バ
を
追
い
か
け
る
の
で
し
ょ
う
？

　
「
サ
バ
は
回
遊
魚
な
の
で
、
春
に
産
卵

し
、
暖
か
く
な
る
と
北
上
し
て
北
海
道
沖

や
三
陸
沖
で
た
っ
ぷ
り
エ
サ
を
食
べ
、
秋

に
な
る
と
脂
を
蓄
え
て
南
下
し
、
冬
に
常

磐
沖
へ
や
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
回
遊
に
合

わ
せ
て
場
所
の
見
当
を
つ
け
、
さ
ら
に
詳

し
く
は
魚
群
探
知
機
な
ど
の
ハ
イ
テ
ク
設

備
で
探
し
ま
す
。
魚
群
を
見
つ
け
る
だ
け

で
な
く
、
ス
キ
ャ
ニ
ン
グ
ソ
ナ
ー
で
泳
ぐ

方
向
や
魚
の
サ
イ
ズ
ま
で
正
確
に
捉
え

る
こ
と
が
で
き
る

ん
で
す
よ
。
最
新

の
情
報
機
器
類
に

よ
っ
て
海
況
や
気

象
な
ど
の
正
確
な

情
報
が
得
ら
れ
る

た
め
、
昔
よ
り
も

安
全
に
漁
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
」

　
ま
き
網
船
団
は
、
息
の
合
っ
た
連
携
プ

レ
ー
で
夜
に
漁
を
行
な
い
ま
す
。
夜
は
サ

バ
が
海
底
か
ら
浮
い
て
き
て
獲
り
や
す
い

の
だ
そ
う
。
し
か
し
海
の
資
源
を
守
る
た

め
集
魚
灯
は
禁
止
さ
れ
、
年
間
の
漁
獲
量

に
も
制
限
が
あ
り
ま
す
。

サ
バ
に
つ
い
て
調
べ
て
み
ま
し
た
。

進
化
し
た
ま
き
網
漁
業

　
ま
ず
、
は
さ
き
漁
業
協
同
組
合
で
、
常

務
理
事
の
元
吉
信
行
さ
ん
、
参
事
の
坂
尾

忍
さ
ん
、
総
務
部
長
の
宮
本
聡
さ
ん
に
い

ろ
い
ろ
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
も
そ

も
波
崎
で
サ
バ
漁
が
盛
ん
に
な
っ
た
理
由

は
、
ま
き
網
漁
業
の
歴
史
と
関
係
が
あ
る

よ
う
で
す
。

　
「
波
崎
の
沖
合
に
は
黒
潮
と
親
潮
が
ぶ

つ
か
る
豊
か
な
漁
場
が
広
が
り
、
江
戸
時

代
か
ら
地
曳
き
網
な
ど
組
織
的
な
イ
ワ
シ

漁
が
行
な
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
明

治
27
年
、
稲
村
喜
太
郎
が
波
崎
で
初
め
て

0

20000

40000

60000

80000

全国都道府県別漁獲量（サバ類） 出典：農林水産省「令和3年
海面漁業生産統計調査」

茨城 長崎 静岡

73,800 71,200

48,800

量（t）

日本一！

　「
青
魚
の
王
様
」と
も
呼
ば
れ
る
サ
バ
。皆
さ
ん
は
ど
れ
く
ら
い
サ
バ
の
こ
と
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？
　
茨
城
県
は
漁
獲
量
が
日
本
一
で
あ
る
こ
と
、昔
よ
り
お
い
し
く
な
っ

た
こ
と
、
世
界
へ
輸
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
な
ど
。
今
回
は
、
身
近
す
ぎ
て
実
は

よ
く
知
ら
な
い
サ
バ
の
世
界
に
迫
り
ま
す
。

波崎漁港で主に水揚げされる。秋から冬が旬。身は赤く、
柔らかで旨みがある。腹側に黒い斑点がないのが特徴

マサバ　学名 Scomber japonicus

マサバよりやや南方に分布。夏に多く漁獲される。
腹側に多くの斑点があるのが特徴

ゴマサバ　学名 Scomber australasicus

ノルウェーなどから輸入される。脂質量が高い。
背中の規則正しく明瞭な「く」の字形の模様が特徴

大西洋サバ　学名 Scomber scombrus

波崎のまき網漁船団が漁をする
北部太平洋海域

巨大な網を円状に投網し魚を巻き取る「まき網漁業」

魚群を目指し北部太平洋海域を移動

（左から）はさき漁協の坂尾さん、元吉さん、宮本さん

船内操舵室のハイテク機器

ま
ち
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再
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力
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