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Pick up
▶�確定申告・住民税申告のお知らせ
▶�高齢者・基礎疾患のある方のPCR
　検査を実施
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【COCOAR2】
アプリをダウンロードし
表紙にスマートフォンを
かざしてください。
詳細は16ページ

広報かみすが
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　近年メディアでも頻繁に登場する「ふるさと納税」。神栖市で
も多くの事業者の協力を得ながら続いています。その仕組みは？　
神栖市ならではの返礼品は？　その秘密に迫ります。
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自
治
体
を
自
由
に
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
寄
付
を
す
る
と
税
金

の
特
別
な
控
除
が
受
け
ら
れ
る
制
度
で
、

多
く
の
自
治
体
は
そ
の
寄
付
に
対
す
る
返

礼
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
神
栖
市
へ
の
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
寄

付
金
額
は
、
5
年
間
で
約
10
倍
に
増
加
し

て
い
ま
す
。
2
0
1
9
年
度
の
寄
付
件
数

は
約
1
万
3
6
0
0
件
、
寄
付
金
額
は
約

2
億
7
千
万
円
に
上
り
、
こ
れ
は
茨
城
県

内
で
第
7
位
の
数
字
で
す
。

寄
付
金
は
市
民
み
ん
な
の
た
め
に
活
用

　
全
国
か
ら
神
栖
市
に
集
ま
っ
た
ふ
る
さ

と
納
税
に
よ
る
寄
付
金
は
、
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

ず
「
ふ
る
さ
と
づ
く
り
基
金
」
に
寄
付
金

を
積
み
立
て
、
寄
付
の
目
的
に
合
っ
た
事

業
に
充
て
ま
す
。
こ
の
時
、
寄
付
者
の
意

思
が
反
映
さ
れ
る
の
が
特
徴
で
す
。
神
栖

市
に
寄
付
す
る
場
合
、
使
い
道
を
「
ま
ち

づ
く
り
・
地
域
振
興
・
産
業
振
興
」「
子

育
て
・
教
育
・
医
療
・
福
祉
」「
安
全
・

安
心
・
防
災
」「
自
治
体
に
お
任
せ
」
の
4

つ
か
ら
指
定
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、

現
在
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
支
援
」
の
寄
付
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　
そ
れ
で
は
、
実
際
に
寄
付
金
を
ど
の
よ

地
方
を
応
援
し
元
気
に
す
る
制
度

　

最
近
、「
ふ
る
さ
と
納
税
」
と
い
う
言

葉
を
ニ
ュ
ー
ス
や
広
告
で
よ
く
耳
に
し
ま

す
。「
自
分
は
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
か

ら
関
係
な
い
か
も
…
…
」
と
思
っ
て
い
る

人
が
多
い
の
で
は
？　
そ
う
で
は
な
く
、

実
は
す
べ
て
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
関
わ
り

の
あ
る
制
度
な
の
で
す
。

　

そ
も
そ
も
、「
納
税
」
と
い
っ
て
も
実

際
に
は
都
道
府
県
や
市
区
町
村
へ
の
「
寄

付
」
の
こ
と
。
ま
た
「
ふ
る
さ
と
」
と
つ

い
て
い
ま
す
が
、
実
際
に
は
応
援
し
た
い

子育てタウンアプリや子育て応援券、子育て支援カタログなどに活用

子育て支援

使い道

ふ
る
さ
と
納
税

特
集

　
ふ
る
さ
と
納
税
は
、
ま
ち
を
応
援
す
る

気
持
ち
と
、
ま
ち
か
ら
の
感
謝
の
気
持
ち

を
互
い
に
贈
り
合
う
し
く
み
で
す
。
今
回

は
、
寄
付
金
が
身
近
な
と
こ
ろ
で
活
用
さ

れ
て
い
る
こ
と
や
、
全
国
か
ら
申
し
込
み

が
あ
る
神
栖
市
の
地
場
産
品
の
魅
力
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

応
援
す
る
気
持
ち
、
感
謝
の
気
持
ち
の
贈
り
合
い

ま
ち
の
魅
力
再
発
見
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う
に
活
用
し
て
い
る
の
か
、
い
く
つ
か
ご

紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　
医
療
・
福
祉
の
分
野
で
は
、
成
人
風
し

ん
・
小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

費
用
を
助
成
し
た
り
、
新
た
に
医
師
を
雇

用
し
た
医
療
機
関
に
補
助
金
を
交
付
し
た

り
し
ま
し
た
。
子
育
て
支
援
で
は
、「
子

育
て
応
援
券
」
や
「
子
育
て
応
援
ギ
フ
ト

カ
タ
ロ
グ
」
の
作

成
、「
子
育
て
タ

ウ
ン
」
ア
プ
リ
の

運
用
な
ど
に
活
用

し
て
い
ま
す
。

　

防
災
の
分
野
で
は
、
避
難
所
用
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
の
購
入
や
土
の
う
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
整
備
、
津
波
時
の
避
難
誘
導
板
の
設

置
な
ど
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
他
に
も
産
業
振
興

を
は
じ
め
、
芸
術
祭

や
、
は
さ
き
さ
わ
や

か
ラ
ン
ニ
ン
グ
大
会

の
開
催
、
サ
ッ
カ
ー

場
の
整
備
な
ど
幅
広

く
活
用
し
て
い
ま
す
。

神
栖
市
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
に

　
神
栖
市
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ふ
る

さ
と
納
税
サ
イ
ト
を
通
し
て
返
礼
品
を
全

国
に
P
R
す
る
こ
と
で
、
地
場
産
業
を
元

気
に
す
る
こ
と
、
そ
し
て
全
国
に
神
栖
市

の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
神
栖
市
の
返
礼
品
は
、

野
菜
や
魚
介
類
、
肉
、
お
菓
子
な
ど
の
食

料
品
を
は
じ
め
、
工
芸
品
や
日
用
品
、
体

験
チ
ケ
ッ
ト
や
宿
泊
券
な
ど
2
0
0
品
目

以
上
。
そ
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
開
発
の
ス

ト
ー
リ
ー
や
歴
史
が
あ
り
、
生
産
者
の
思

い
が
こ
も
っ
て
い
ま
す
。
残
念
な
が
ら
、

自
分
が
住
む
市
か
ら
返
礼
品
を
受
け
取
る

こ
と
は
で
き
な
い
た
め
、
ど
の
よ
う
な
地

場
産
品
が
人
気
を
集
め
て
い
る
の
か
地
元

で
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
で
も

知
ら
な
い
ま
ま
で
は
も
っ
た
い
な
い
。
全

国
か
ら
申
し
込
み
の
あ
る
人
気
商
品
も
、

地
元
な
ら
身
近
に
あ
っ
て
す
ぐ
入
手
で
き

る
の
で
、
改
め
て
そ
の
魅
力
を
見
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
？ 

そ
し
て
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん

が
感
じ
た
魅
力
を
市
外
の
知
り
合
い
に
伝

え
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ふ
る
さ
と
納
税
へ
の
参
加
を
希

望
す
る
事
業
者
は
、
市
役
所
政
策
企
画
課

（
☎
0
2
9
9
︲
90
︲
1
1
2
0
）ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
全
国
の
よ
り
多

く
の
方
に
神
栖
市
を
応
援
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

予防接種や医師の確保、救急搬送患者の受け入れ体制強化などに活用 神之池緑地への桜の植栽や息栖神社の駐車場整備などに活用

避難所に設置するパーテーションや土のうステーションなどに活用

まちづくり

防災

医療

寄付金の

0

5,000万

1億

1億5,000万

2億

2億5,000万

3億

（円）

約2億7,000万

約1億1,700万

約2,500万約2,900万約2,900万

2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度

神栖市ふるさと寄付額の推移

約10倍
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11月から1月にかけて水揚げされる脂ののった500g
以上の真サバのみを使用し、漁師特製の秘伝調味酢で
さっぱりと仕上げたしめサバ。茨城県水産製品品評会
で県知事賞や全水加工連会長賞を受賞した逸品です。

しめさば ［（株）ソウマ］

日本有数の漁師まち波崎で、半世紀以上にわたって缶
詰を作り続けている髙木商店。黒潮と親潮がぶつかる
豊かな漁場でとれた真サバを加工した逸品です。

サバの缶詰 ［（株）髙木商店］

神栖の缶詰工場で作りました！ 旬のいいサバ使ってます！

まちからの感謝の気持ちとして、寄付者へ贈られる返礼品。地元なら身近で入手できるものばかりです。
全国から申し込みのある返礼品の一部を紹介します。

秘伝調味酢使用

脂ののったサバを、絶妙な塩加減で一夜干し。身がふっくらと
仕上がり、川畑で一番人気の商品です。香ばしく焼き上げれば、
ご飯のおかずにも、お酒のおつまみにもピッタリです。

熟練の職人技が生み出す“一生もの”の
籐製品。驚くほど軽く、丈夫で長持ち、
使い込むほど味が出ます。伝統の技術
を受け継ぎつつ新しい感覚を取り入れ
たバッグには気品が宿ります。

籐
と う

網
あ

代
じ ろ

編みバッグ ［ラタンファニチャー堀江］

茨城県郷土工芸品指定品

全国から選ばれる

ふるさと納税返礼品
セレクション

日本一の生産量を誇る将棋盤・
碁盤のトップメーカー。将棋の
普及を支えるため、半世紀以上
の歴史ある工房に新しい技術を
導入し、普及盤の生産に力を入
れています。

将棋盤 ［茨城木工（株）］

ふるさと納税を利用するこ
とで、神栖市の魅力ある水
産加工品を知っていただけ
ればと思います。

大トロさば文化干し 
［（株）川畑］

地元水産加工品のPR活動のた
めに参加しましたが、年を追
うごとに寄付額が増えていき、
神栖市の底力を感じています。

ふるさと納税返礼品
セレクション

地場産品を紹介した「かみす名品型録」もご覧ください

生産者に聞きました!
生産者に聞きました!

感謝
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エクストラバージン
オリーブオイル 

［昭和産業（株）］
世界一のオリーブ生産国スペインで、収穫した
ての果実を使い、コールドプレス（低温圧搾）
製法で作られた良質なオリーブオイル。市内の
工場でろ過・充填が行なわれています。フルー
ティー＆スパイシーな風味が特徴です。

　神栖市をPRするお手伝いができればと思い、ふるさと納税返
礼品の協力事業者となりました。茶寮「砂の栖」のペア宿泊券は、
これまでに約600件のご利用をいただいております。宿泊され
るお客様は、息栖神社を含む東国三社巡り、カシマサッカース
タジアム、釣りをはじめ、夏場は海のレジャーも楽しまれます。
　ふるさと納税をきっかけに初めてお越しいただいたお客様
に、「神栖市は良いところね」と言われるとうれしくなります。
これからも多くのお客様に神栖市に来ていただけるよう、一生
懸命努力してまいります。

なめらかな食感のシルクス
イートを、遠赤外線の焼き芋
機で焼くことで炭火焼のよう
に旨味が増し、ふっくらとし
た仕上がりに。常温でも冷や
してもおいしく、スイーツの
ような味わいです。

贅沢スイーツ焼き芋 
［（株）丸や］

本場中国のシェフから餃子の極意を学び、昭和
54年に開業。凄汁ギョーザの大きさは約11cm。
日本全国の名産品を取りそろえた有楽町の「むら
からまちから館」でも大人気の餃子です。

ラーメン屋さんの凄汁ギョーザ 
［東京食堂］

いまや全国的な地名度を誇るメロンパン。茨城産
クインシーメロンの果汁と果肉をパン生地に練り
込み、カスタードクリームをサンド。まるでケー
キのような贅沢感が魅力です。

自慢の逸品！ 究極のメロンパン 
［鹿島製菓（株）］

2020年度 注目の返礼品

茶寮　砂の栖　
一泊二食付
ペア宿泊券

［アトンパレスホテル］

自社農場で育てた安心安全な豚肉を使用。
“じごいもの豚”は甘みが強くて柔らかいう
えに、脂が口の中に残らないのが特徴。新
鮮な挽肉で作った特製ハンバーグは、ふっ
くらして肉汁があふれます。

「じごいもの豚」特製ハンバーグ 
［じごいもの豚 （株）イイツカファーム］

肉汁あふれる美味しさ

レンジで温めれば
焼きたての味わい
が楽しめます。

食材は胡椒以外全部国産を旗印にし
ています。市のPRに協力できればと
思い、ふるさと納税に参加しました。 ふるさと納税が始まったときに

参加。申し込みがあるか不安で
したが、梱包に追われるくらい
注文があり大変驚きました。

アトンパレスホテル	 支配人　　　野口貴久子さん
	 取締役女将　丸山　久子さん

自慢の商品をたくさんのお客さまに
召し上がっていただきたかったので、
ふるさと納税に参加しました。

返礼品協力事業者に聞きました！

生産者に聞きました!

生産者に聞きました!

生産者に聞きました!

生産者に聞きました!
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確定申告　持ち物チェックリスト
確定申告・住民税申告の  お知らせ 問潮来税務署（所得税について）☎0299-66-6931

　　　課税課（住民税について）☎0299-90-1134

確定申告・住民税申告のお知らせ

□　�申告者本人のマイナンバー確認書類（マイ
ナンバーカード、通知カード、マイナンバー
が記載された住民票の写しなど）

□　�控除対象配偶者や扶養親族、専従者がいる
場合は、その方のマイナンバー

□　�申告者の本人確認書類(運転免許証、パスポー
ト、被保険者証、税務署(市役所)から送付し
た住所･氏名などが印字された申告書など)

2
個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）な
ど

□　�税務署から送付された確定申告書またはお
知らせハガキ(昨年住民税申告をした方は、
市役所から送付した住民税申告書）

　　�※�手元に申告書がない場合は、申告会場に
も用意しています

1
申
告
用
紙
な
ど

□　�国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者
医療保険料の支払金額が分かるもの

　　※�市役所で申告する場合は、証明書などは
不要（他市町村に納付したものは、証明
書が必要）

□　�任意継続健康保険料などの支払金額が分か
るもの

□　国民年金保険料支払証明書
□　�各種控除証明書（生命保険、介護医療保険、

個人年金、地震保険、長期損害保険、小規
模企業共済等掛金、寄附金など）

□　�医療費控除を受ける場合は、医療費の明細
書（事前に作成してください）または医療費
の領収書

　　※�おむつ購入費の医療費控除を受ける方
は、おむつ使用証明書など

　　※�保険金、付加給付金、高額療養費、マル
福などによる補てんがある場合は、その
金額が分かるもの

□　�セルフメディケーション税制（医療費控除
の特例）の控除を受ける場合は、一定の取
り組みを行なったことを明らかにする書類

□　�住宅借入金等特別控除を受ける方（2年目
以降）は、住宅借入金等特別控除申告書と
住宅取得資金に係る借入金年末残高証明書

　　※�初年度の方は、税務署で申告してください
□　�障害者控除を受ける場合は、身体障害者手

帳、精神障害者手帳、療育手帳など（本人
または扶養親族が該当の場合）

3
所
得
控
除
な
ど
に
関
す
る
も
の

□　印鑑（朱肉を使用するもの）
□　�所得税の還付を受ける方は、金融機関名・

支店名・預金の種類・口座番号が分かるも
の

　　※�本人名義以外の口座には還付することは
できません

5
そ
の
他

●給与収入がある方
□　�勤務先で発行する源泉徴収票（所得税が引

かれていない方は給与明細書など）
　　※�給与から所得税が引かれている場合は、

必ず勤務先で源泉徴収票を発行しても
らってください。どうしても源泉徴収票
を発行してもらえない場合は、潮来税務
署に相談してください

●�報酬など・事業（営業等・農業）・不動産の収
入がある方

□　支払調書（報酬などの収入がある方）
□　収支内訳書（事前に作成をお願いします）
□　事業に係る売上や経費の資料

●�年金（国民年金・厚生年金・基金・個人年金）
収入がある方
□　�日本年金機構などの発行する源泉徴収票
（年金振込通知書は不可）

●配当収入がある方
□　�配当金計算書、上場株式配当などの支払明

細書など

●保険金収入がある方
□　�生命保険会社などが発行する支払証明書な

ど

●その他収入・経費の金額が分かるもの

4
収
入
に
関
す
る
も
の

広報かみす 2021年2月1日号 6



確定申告・住民税申告の  お知らせ
午前9時〜11時、午後1時〜4時

（受付番号発券開始：午前8時30分）

2月16日（火）〜3月15日（月）※土・日曜日、祝日を除く期 間

●�各会場に発券機を設置し、当日の受付番号券を配布します。券を受け取った後、一度車や自宅
に戻っていただき、順番が近くなったら、再度会場にお越しください。待ち合い状況は、市ホー
ムページからも確認できます（申告期間中のみ）。
●�来場の際はマスクを着用の上、できる限り少人数でお越しください。また、せき、発熱などの
症状がある方は来場をご遠慮ください。
●�会場での検温、手指消毒の実施にご協力をお願いします。

感染症
対策

会 場 市役所本庁舎　2階　201会議室
総合支所・防災センター　3階
潮来税務署（確定申告のみ）

老齢者の所得税法上の障害者控除対象者認定
問長寿介護課☎0299-91-1702

　寝たきり状態や認知症状などがある65歳以上の方は、所得控除に必要な「認定書」を発行しても
らうことで、身体障害者手帳などをお持ちでなくても、確定申告で障害者控除を受けられます。
「認定書」の発行には、1週間かかります。詳しくは、お問い合わせください。

【確定申告が必要な方】
●給与所得があり、次のいずれかに当てはまる方
　◦給与収入が2,000万円を超える
　◦給与所得以外の所得合計が20万円を超える
　◦�2カ所以上から給与収入があり、「年末調整され

ていない給与収入」と「給与所得と退職所得以外
の所得」の合計が20万円を超える　など

●�事業・不動産所得などの合計額が所得控除額を超
える方　など

【住民税申告が必要な方】
●�2021年1月1日現在、市内に居住し、2020年
中に給与・公的年金所得以外の所得があった

●�勤務先から給与支払報告書が市に提出されてい
ない（勤務先に確認してください）

●�所得がなかった方で、国民健康保険税などの軽
減措置などを希望する→詳しくはＱ＆Ａ（8〜9
ページ）をご確認ください

申告される方へ
●�株式や土地・建物などの譲渡所得、先物取引、住宅借入金等特別控除の初年度、雑損控除、青色申告の繰
越控除や繰戻還付、2020年中に亡くなった方の準確定申告、消費税、贈与税、相続税などは潮来税務署
で申告してください。
●例年、受付開始日直後と受付終了日前の数日間が特に混み合います。時間に余裕を持ってお越しください。
●受付期間中は電話が大変混み合い、つながりにくい場合がありますのでご了承ください。

待ち合い状況はコチラ
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確定申告・住民税申告のお知らせ

ふるさと納税ワンストップ特例制度の申請をしましたが、医療費控除も受けたい場
合はどうすれば良いですか？
医療費控除を受けるためには、確定申告・住民税申告が必要です。ふるさと納税ワンストップ特例制度
を申請された方が申告をした場合、特例の適用はできなくなります。
寄附金控除を受けるためには、申告をするときに全ての寄附金受領証明書などが必要です。

Q

A

確定申告書をe-Tax（電子申告）で送信するには、どうすれば良いですか？
マイナンバーカードと、ICカードリーダライタまたはマイナンバーカード対応のスマートフォンを利
用して送信ができます。マイナンバーカードやICカードリーダライタなどを持っていない場合は、事
前に税務署で手続きが必要です。

Q
A

神栖市申告会場では、確定申告書をe-Taxで送信していますか？
利用者識別番号をお持ちの方は、確定申告書をe-Taxで送信しています。
利用者識別番号をお持ちでない方は、申告会場で取得するための申請を受け付けしています。
申請後に税務署から通知が届きますので、次回以降はe-Taxでの送信となります。

Q
A

具体的には、次のようなものがあります。
●出産育児一時金、付加給付金、高額療養費など健康保険から給付されたもの
●高額介護サービス費など介護保険から給付されたもの
●マル福、神福など医療費の助成として市町村から支給されたもの
●医療保険金、入院給付金など生保会社・損保会社などから支払いを受けたもの
●医療費の補てんを目的として支払われた給付金　など
これらは年内に給付を受けていなくても、見込みの金額を差し引いて計算してください。
※医療費控除を計上しても所得や源泉徴収税額によっては還付にならない場合があります

セルフメディケーション税制を受けるための一定の取り組みを行なったことを明ら
かにする書類とは何ですか？
申告される方ご本人が、昨年中に健康の保持増進・疾病の予防の取り組みを行なったことを明らかに
する次のいずれかの書類です。
●インフルエンザなどの予防接種の領収書または予防接種済証
●市区町村のがん検診の領収書または結果通知表
●職場で受けた定期健康診断の結果通知表
●特定健康診査の領収書または結果通知表
●人間ドックやがん検診など、各種健診(検診)の領収書または結果通知表

Q

A
これらの費用は、
原則、医療費控除
の対象外です。

確定申告のときに、マイナンバーの記載や本人確認書類の提示は必要ですか？
申告書へマイナンバーの記載
が必要です。また、本人確認
書類の提示が必要です。
マイナンバーカードをお持ち
でない方は、番号確認書類お
よび身元確認書類をあらかじ
め用意してください。

Q
A マイナンバーカードをお持ちの方は

●�マイナンバーカードだけで、本人確認（番号確認と身元確認）が可能です。

マイナンバーカードをお持ちでない方は

●通知カード
●�個人番号が記載さ

れた住民票の写し
などのうち

いずれか1つ

❶番号確認書類 ❷身元確認書類
●運転免許証　●公的医療保険の被保険者証
●パスポート　●身体障害者手帳
●在留カード
●�税務署（市役所）から送付した住所、氏名が記載

された申告書や確定申告のお知らせはがき　　
などのうちいずれか1つ
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申告や住民税に関するQ＆A
昨年１年間収入がない場合、申告は必要ですか？
申告の義務はありませんが、所得の確認がとれないため、所得金額による軽減措置や補助が受けられな
いなど、さまざまな手続きに影響が出てきます。例えば、次のようなものがあります。
●�国民健康保険税や後期高齢者医療保険
料の軽減措置

●国民年金保険料の免除申請
●幼稚園・保育所の保育料の算定

●児童手当・児童扶養手当・医療福祉費（マル福・神福）の支給
●高額療養費の自己負担限度額
●就学援助費の認定
●課税証明書の発行（所得金額が記載された証明書）

Q
A

●�国民健康保険税や後期高齢者医療保険
料の軽減措置

●国民年金保険料の免除申請　　　
●幼稚園・保育所の保育料の算定

●児童手当・児童扶養手当・医療福祉（マル福・神福）の支給
●高額療養費の自己負担限度額
●就学援助費の認定
●課税証明書の発行（所得金額が記載された証明書）

給与以外にも所得があるのですが、自分で納付することはできますか？
給与・公的年金などに係る所得以外の所得（事業・不動産所得など）は、申告時に申し出れば普通徴収（自
分で納付）にできます。
※�給与所得が複数ある場合、どちらかを普通徴収にすることはできません。合算した上で給与所得に係
る税額が特別徴収（給与天引）になります

Q
A

期間中、申告会場へ行くことができません。どのようにすればよいですか？
申告書などを作成し郵送することで、申告ができます。
送付先　確定申告書　　潮来税務署　　　　　〒311-2492　潮来市小泉南1358番地
　　　　住民税申告書　神栖市役所　課税課　〒314-0192　神栖市溝口4991番地5

Q
A

医療費控除を受けるときに注意することはありますか？
あなたやあなたと生計を一にする配偶者・その他の親族のために昨年中に支払った医療費や、セルフメ
ディケーション税制対象品の購入費がある場合は、次の算式で計算した金額を医療費控除として所得金
額から差し引くことができます。控除を受ける方は、対象となる医療費の領収書を整理し、医療費の明
細書（従来の医療費控除とセルフメディケーション税制に使用する明細書は異なります）を事前に作成し
てください。医療費の明細書があれば、領収書の提示は不要です。医療費の明細書を作成していないと、
待ち時間が長くなります。感染症対策の観点からも、事前の明細書作成にご協力をお願いします。
　従来の医療費控除とセルフメディケーション税制は、いずれか一方のみの選択適用です。また、セル
フメディケーション税制の控除を受けるためには、一定の取り組みを行なったことを明らかにする書類
の添付または提示が必要です。

ただし、次のような注意点があります。
①�医療費、セルフメディケーション対象品の購入費は、昨年中に実際に支払ったものに限って控除の対
象になります。

②�予防接種・健康診断（疾病が発見された場合を除く）・健康食品や栄養剤などは対象とはなりませんの
で、領収書などに混在している場合は除いて計算してください。

③支払った医療費が保険金などで補てんされた場合は、差し引いて計算してください。

Q
A

従来の医療費控除
昨年中に支払った

医療費 - 保険金などで
補てんされる金額 -

10万円または
所得金額の5％のどちらか少ない方 = 医療費控除額

（最高200万円）

セルフメディケーション税制
昨年中に支払った

セルフメディケーション対象品の購入費 - 保険金などで
補てんされる金額 - 12,000円 = 医療費控除額

（最高88,000円）

毎年、質問の多い内容について説明します。
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高齢者・基礎疾患のある方の
PCR検査を実施

新型コロナウイルス感染症関連の
事業者向け補助金  受付延長 問・問企業港湾商工課☎0299-90-1182申

問・問健康増進課☎0299-90-1331申

　新型コロナウイルス感染症の影響により実施している事業者向け各種補助金の受け付けを
3月末まで延長しました。忘れずに申請をお願いします。

　市では、新型コロナウイルス感染症に感染した場合に重症化するリスクが高いとされる方の
PCR検査を受け付けます。また、検査費用の一部を助成します。

お願い 来場される方は、マスクの着用など基本的な感染症対策の実施にご協力をお願いします。

●市内に住所がある
●�検査実施日時点で65歳以上または、基礎疾
患がある（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、
糖尿病、高血圧、心血管疾患など）
●�発熱、風邪症状、味覚・嗅覚異常、息苦しさ
などの症状がない
●�濃厚接触者ではない（直近2週間以内に感染
者との接触がない）
※�発熱などの症状がある方は、かかりつけ医や
保健所（☎0299-66-2114）へご相談ください

対象＝次のすべてを満たす方

予約方法＝健康増進課へ電話予約
※�予約をせず、直接会場に来て検査を受けることは
できません
検査方法＝ドライブスルー方式で、検査容器にだ液
を入れて提出
結果通知方法＝検査後約1週間で結果通知書を発送
※�結果が陽性の場合は、本人へ電話連絡の上、関係
法令に基づき保健所へ届け出ます

検査日程＝2月2日・9日・16日・25日
　　　　　3月2日・9日・16日・23日
検査時間＝午前9時30分〜11時、
　　　　　午後1時〜2時30分
場所＝保健・福祉会館 西側駐車場

自己負担額＝3,000円
※陰性証明書の発行希望者は、別途2,200円
持ち物
□�本人確認書類
□�基礎疾患があることが分かる書類（64歳以下の方）
□�自己負担金などのお金
□�黒ボールペン
※�検査の重複を避けるため、本人確認書類を撮影し
ます
検査回数＝1人1回

国道 124号

検査会場

会場案内図

保健・福祉会館

神栖市役所

至鹿嶋 至波崎
入口

出口

3月末までに申請!

神栖市中小企業応援助成金 神栖市もってかエール給付金
（神栖市飲食店等持ち帰り販売事業費助成金）

感染症にそなエール補助金
（神栖市新型コロナウイルス感染症予防対策補助金）

対象＝前年比売上げ70％以上
減少かつ、茨城県休業要請協力
金の対象外の方
補助金額＝最大20万円

対象＝持ち帰り販売を開始また
は強化した飲食店、またはそれ
を配送する事業者
補助金額＝1事業者あたり最大
10万円

対象＝感染症予防に関する物品
の購入費用（税抜）
補助金額＝1事業所あたり最大
3万円

電話予約制
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医師や看護師を目指す方へ
修学資金をお貸しします

医師を志す方には、こんな制度もあります　

医師教育資金利子補給制度
対象＝市から医師修学資金の貸与を受けている方の
保護者で、金融機関から教育資金の融資を受けてい
る方
応募方法＝申請書など必要書類を郵送または持参
（申請書は申込先または市ホームページで入手可）

利子補給対象融資限度額＝3,000万円
利子補給率＝金融機関から融資を受けた資金にかか
る支払利子の100％
※支払遅延にかかる利子などは除く
融資対象金融機関＝（株）日本政策金融公庫、預貯金
取扱金融機関
利子補給期間＝正規の修学年数（上限6年間）

医師修学資金
対象＝医師として市内医療機関に勤める意欲
のある医学部の大学生、大学院生　
※随時募集
貸与額＝月額20万円、入学一時金240万円
貸与期間＝大学、大学院の正規の修学期間内

看護師修学資金
申込期間＝2月8日（月）〜3月8日（月）
対象＝市内に1年以上住んでいる方の子や兄弟姉妹で、看
護師として市内の病院に勤める意欲のある看護学生
貸与額＝月額5万円、入学一時金60万円
貸与期間＝大学、大学院、看護師学校などの正規の修学期
間内

問・問地域医療推進課☎0299-77-8207申

ご遺族手続き支援コーナー 開設
問・問市民課☎0299-90-1181申

共通事項
応募方法＝申請書など必要書類を郵
送または持参（申請書は申込先また
は市ホームページで入手可）
●�入学一時金は入学年度のみ申し込みできます
（希望者のみ）

●�他の修学資金などの貸与を受けている方は申請
できない場合があります

●�貸与期間終了後に市内の医療機関（看護師は病
院）に一定の期間勤務した場合は、資金の返還を
免除します
●�貸与者は、書類審査、面接で決定します

　市役所の各窓口で申請や届け出を行なうご遺族
の負担を少しでも減らすため、市民課に「ご遺族
手続き支援コーナー」を開設します。
　ご遺族は、電話予約後に来庁することで、必要
な手続きをできる限り1カ所の窓口で済ませるこ
とができます。なお、お急ぎの場合は、直接各担
当課で手続きをお願いします。また、市民生活課
でも各種手続きが可能です。

対象＝市内に住民登録していた方のご遺族で、
2月1日（月）以降に死亡の届け出をした方

受付開始日＝2月8日（月）
予約方法＝死亡届出日からおおむね5開庁日以降
に電話し、希望日時を伝え予約
※�他市町村へ届け出た場合は、お問い合わせくだ
さい

※�予約の際は、死亡届出時にお渡しする案内しお
りをお手元にご用意ください

予約可能時間＝月〜金曜日（祝日を除く）の、
①午前9時　②午前10時30分　③午後1時30分
④午後3時　のいずれか
※希望の日時に予約できない場合があります

行政手続きをワンストップで！
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かみす健康マイレージ

電気無水鍋・空気清浄機・ふとん乾燥機など
今年はこんな景品があります！

【2020年度協賛団体】
（株）agri�new�winds、（株）ADEKA鹿島工場、
（株）伊藤園鹿嶋支店、ウエルシア薬局（株）、
花王（株）鹿島工場、（株）カネカ鹿島工場、神
栖市歯科医師会、（株）クラレ鹿島事業所、昭
和産業（株）鹿島工場、スポーツクラブルネサ
ンス竜ヶ崎ニュータウン、（株）髙木商店、日
本水産（株）鹿島工場、三菱ケミカル（株）茨城
事業所、水戸ヤクルト販売（株）、（株）ユポ・
コーポレーション鹿島工場、ライオンケミカ
ル（株）ファインケミカル事業所（五十音順）

健康診断を受診する
がん検診を1つ以上受診する
歯の検診を受診する
健康づくりに関する事業
などに1つ以上参加する
個人の健康目標を立てて
3カ月以上取り組む

目標 1
目標 2
目標 3
目標 4

目標 5
市の健診や事業でなくてもOK ！

達成期間：2020年2月16日〜2021年2月15日
応募期限：2月15日（月）消印有効

健康目標を3つ以上達成して応募しよう。
抽選で800人に景品をプレゼント！
健康と景品の両方を手に入れよう！

対象＝達成期間と抽選日に、市内に住所を有する20歳以上　
※年齢は2021年3月31日現在
応募方法＝応募用紙に必要事項を明記
し、応募箱へ投函または郵送。QRコー
ドから応募
※�応募用紙は市ホームページまたは応募
箱設置場所で入手可能
応募箱設置場所＝市役所本庁舎、保健・福祉会館、総合支所・
防災センター、各公民館、各図書館、かみす防災アリーナ

特定健診は2月末まで！
問・問健康増進課☎0299-90-1331申

　糖尿病・高血圧・脳卒中などの生活習慣病は、健診によって早期発見、
予防することができます。年に一回の特定健診を、まだ受けていない方は
ぜひ受診しましょう。

対象＝神栖市国民健康保険に加入している40〜74歳の方

受診期限＝2月28日（日）　
持ち物＝特定健康診査受診券、神栖市国民健康保険保険証

特定健診を受診できる医療機関
いきすの森クリニック、鹿嶋ハートクリニック、神栖済生会病院、かみす中央メディカルクリニック、
児玉医院、五郎台ファミリークリニック、坂本医院、東部地区健康管理クリニック、にへいなかよし
クリニック、白十字総合病院、人見医院、皮フ科内科クリヤマクリニック、小田医院、永木外科胃腸
科医院、渡辺病院、小山記念病院、島田総合病院

問・問健康増進課☎0299-90-1331申

期日を過ぎると健診費用がかかります

応募締切り迫る！

無料

市ホームページ
はコチラ
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神栖市地域公共交通計画（素案）
問・問政策企画課☎0299-90-1120申

　市民にとって利用しやすく、将来にわたり持続可
能な公共交通体系を構築するため、公共交通政策の
マスタープランとなる「神栖市地域公共交通計画」を
策定します。
閲覧・提出期限＝3月2日（火）
対象＝市内在住・在勤・在学の方
閲覧場所＝政策企画課、市民生活課、かみす防災ア
リーナ、各公民館（中央公民館を除く）、各コミュニ
ティセンター、市ホームページ
提出先＝政策企画課　
　　　　〒314-0192　神栖市溝口4991-5
　　　　O0299-90-1112

神栖市高齢者福祉計画・第8期介護保険
事業計画（素案）

問・問長寿介護課☎0299-91-1702申

　介護保険をはじめとした高齢者福祉事業の総合的
な計画を策定します。
閲覧・提出期間＝2月10日（水）〜3月12日（金）
対象＝市内在住・在勤・在学の方
閲覧場所＝長寿介護課、市民生活課、はさき福祉セ
ンター、中央図書館、各公民館（中央公民館を除く）、
各コミュニティセンター、市ホームページ
提出先＝長寿介護課
　　　　〒314-0121　神栖市溝口1746番地1
　　　　O0299-93-2399
※持参の場合のみ、市民生活課でも受付

神栖市障がい者プラン（素案）
問・問障がい福祉課☎0299-90-1137申

� �2021〜2023年度を計画期間とする、神栖市障
がい者プラン（第6期障害者計画・第6期障害福祉計
画・第2期障害児福祉計画）を策定します。
閲覧・提出期間＝2月10日（水）〜3月12日（金）
対象＝市内在住・在勤・在学の方
閲覧場所＝障がい福祉課、市民生活課、はさき福祉
センター、中央図書館、各公民館（中央公民館を除
く）、各コミュニティセンター、市ホームページ
提出先＝障がい福祉課
��　　　〒314-0121�神栖市溝口1746-1
　　　　O0299-77-5844

神栖市津波防災地域づくり推進計画（案）
問・問防災安全課☎0299-90-1126申

　津波から人命を守ることを目的として、ハード・
ソフト施策を総動員する「多重防御」の発想により津
波防災施策を推進するための「神栖市津波防災地域
づくり推進計画」を策定します。
閲覧・提出期間＝2月8日（月）〜3月10日（水）
対象＝市内在住・在勤・在学の方
閲覧場所＝防災安全課、市民生活課、かみす防災ア
リーナ、各公民館（中央公民館を除く）、各コミュニ
ティセンター、市ホームページ
提出先＝防災安全課
��　　　〒314-0192　神栖市溝口4991-5
　　　　O0299-92-4917

神栖市空家等対策計画（第2期）（案）
問・問防災安全課☎0299-90-1131申

　管理不全で放置された空き家が市民生活に影響を
与えている現状の改善を目的とし、空き家の適正管
理や利活用など、今後の市の空き家への対策を「神栖
市空家等対策計画（第2期）」（案）として策定します。
閲覧・提出期限＝3月3日（水）
対象＝市内在住・在勤の方、利害関係者
閲覧場所＝防災安全課、市民生活課、各公民館（中
央公民館を除く）、各コミュニティセンター、市ホー
ムページ
提出先＝防災安全課
��　　　〒314-0192　神栖市溝口4991-5
　　　　O0299-92-4917

パブリックコメント

皆さまのご意見を
募集します

※�新型コロナウイルス感染症対策として、閲覧場所に指定された施設の利用が休止・制限される場合があります

共通
提出方法＝所定の様式に必要事項と意見を記入し、郵送・FAX・持参・いばらき電子申請・届出サービスで提出

詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。
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会計年度任用職員  募集

職名 採用予定人数 条件・資格など 応募期限 問合先

マイナンバー事務補助員 １人 なし

2月19日（金） 市民課
☎0299-90-1140窓口・郵送証明発行事務補助員 2人 なし

本庁日直事務補助員 １人 なし

窓口事務補助員
（1日3.5時間勤務） 1人 なし

2月15日（月） 市民生活課
☎0479-44-1961窓口事務補助員

（1日7時間勤務） 1人 なし

心身障害児専任指導員 2人 あり 2月19日（金） 障がい福祉課
☎0299-90-1137

生活支援コーディネーター １人 あり 2月26日（金） 長寿介護課
☎0299-91-1701

社会教育指導員兼教育相談員 2人 あり 2月19日（金） 文化スポーツ課
☎0299-77-7495

専門職　保育士（保育教諭） 6人 あり 2月12日（金） 子育て支援課
☎0299-90-1206

国民年金事務補助員 １人 なし 2月26日（金） 国保年金課
☎0299-90-1145

市民活動支援センター事務補助員 １人 なし 2月22日（月） 市民協働課
☎0299-90-1178

第一調理場給食配膳員 2人 なし 2月15日（月）
第一学校

給食共同調理場
☎0299-92-2030
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市の非常勤職員である「会計年度任用職員」として働きませんか？
職種ごとに各課で募集します。
勤務条件や業務内容、選考などは問合先までお問い合わせください。

詳細はコチラ

職名 採用予定人数 条件・資格など 応募期限 問合先

学校指導補助教員 3人 あり

2月19日（金） 教育指導課
☎0299-77-7431

スクールソーシャルワーカー 3人 あり

幼児教育相談員 2人 あり

学校教育指導員
（週3〜4日勤務） 3人 あり

学校教育指導員
（週3日勤務） １人 あり

主任登校支援相談員 １人 あり

登校支援相談員 1人 あり

日本語指導員（通訳） １人 あり

部活動指導員 6人 なし

学習指導補助員 2人 なし

図書館指導補助員 2人 なし

コンピュータ教育指導員 1人 なし

小学校用務員 1人 なし

2月15日（月） 学務課
☎0299-77-7347

中学校用務員 2人 なし

小学校介助員 １4人 なし

中学校介助員 5人 なし

4月からの 会計年度任用職員  募集
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市の人口　（　）内は前月比　※2020年12月末日現在
男…49,237人（－31）　女…46,301人（＋22）　合計…95,538人（－9）　世帯数…42,585世帯（＋39）

広報かみすはコチラで読めます
電子書籍サイト「かみすイーブックス」が開きます

2月1日号の
広報かみす

月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat 日 sun

1 2
農業用廃ビニール収集

（神栖地域）受付8:30〜
11:00…JA青果物集出
荷場

3
館内整理日のため
図書館全館　休館

4
大腸がん検診…保健セ
ンター・波崎総合支所

5 6 7
休日当番医…かしまなだ診療所、神
栖済生会病院（小児科のみ）

8 9 10 11
休日当番医…にへいな
かよしクリニック、神
栖済生会病院（小児科
のみ）

12 13 14
休日当番医…白十字総合病院、神栖
済生会病院（小児科のみ）

15 16
発育栄養相談（予約制）
…保健センター

17 18 19 20 21
休日当番医…牧医院、神栖済生会病
院（小児科のみ）

22
農業用廃ポリエチレン
収 集（神 栖 地 域）受 付
8:30〜11:00…JA青
果物集出荷場
�

23
休日当番医…城之内医
院、神栖済生会病院（小
児科のみ）

24 25 26 27 28
休日当番医…神栖済生会病院

1 2

日曜開庁

2月14日・28日
毎月第2・4日曜日
午前8時30分〜午後5時15分
事前に取扱業務をご確認ください。

休日当番医
診療時間　午前9時〜午後4時

かしまなだ診療所�☎0299-96ｰ5111
神栖済生会病院� ☎0299-97-2111
にへいなかよしクリニック�☎0299-77-8181
白十字総合病院� ☎0299-92-3311
牧医院� ☎0299-92-7200
城之内医院� ☎0299-92-1261
※受付時間は要問い合わせ
白十字総合病院では救急担当医、神栖
済生会病院では救急担当医および小児
科医による診療となります

納税
納期限　3月1日（月）

介護保険料　第6期
国民健康保険税　第8期
後期高齢者医療保険料　第8期

夜間納税窓口
2月3日（水）・24日（水）　午後7時まで
問納税課　☎0299-90-1136

水質検査
毎週月曜日（祝日を除く）

問環境課　　　☎0299-90-1147
　午前8時30分〜午後1時30分
　市民生活課　☎0479-44-6490
　午前8時30分〜正午
※専用容器は随時配布しています

￥

広報かみすが動き出す

1アプリをダウンロード・
起動 2 表紙にスマートフォンをかざす

スペシャルムービーが楽しめる【COCOAR2】
AR広報かみすでは、　　がある写真にスマートフォンをかざすと動画が見られるARサービスを始めました。写真や記事と連動した動画が視聴

できます。スマートフォンをお持ちの人は無料アプリCOCOAR2（ココアル2）をダウンロードし、ぜひお楽しみください。
※ARとは拡張現実（Augmented�Reality）のこと。スマートフォンを使い現実の物や景色の上に、付加情報を表示する技術。COCOAR2は印刷物にスマー
トフォンをかざすことで動画やHPを見ることができるARアプリです　※ARの有効期間は発行後2カ月です　※詳しくは市ホームページをご確認ください

AR
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2 月
2021年（令和3年）

広報かみすカレンダー
市役所　　☎0299-90-1111
総合支所　☎0479-44-1111
神栖市ホームページ　https://www.city.kamisu.ibaraki.jp/

市の人口　（　）内は前月比　※2020年12月末日現在
男…49,237人（－31）　女…46,301人（＋22）　合計…95,538人（－9）　世帯数…42,585世帯（＋39）

ホームページ
はコチラ

月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat 日 sun

1 2
農業用廃ビニール収集

（神栖地域）受付8:30〜
11:00…JA青果物集出
荷場

3
館内整理日のため
図書館全館　休館

4
大腸がん検診…保健セ
ンター・波崎総合支所

5 6 7
休日当番医…かしまなだ診療所、神
栖済生会病院（小児科のみ）

8 9 10 11
休日当番医…にへいな
かよしクリニック、神
栖済生会病院（小児科
のみ）

12 13 14
休日当番医…白十字総合病院、神栖
済生会病院（小児科のみ）

15 16
発育栄養相談（予約制）
…保健センター

17 18 19 20 21
休日当番医…牧医院、神栖済生会病
院（小児科のみ）

22
農業用廃ポリエチレン
収 集（神 栖 地 域）受 付
8:30〜11:00…JA青
果物集出荷場
�

23
休日当番医…城之内医
院、神栖済生会病院（小
児科のみ）

24 25 26 27 28
休日当番医…神栖済生会病院

1 2
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問☎0479-48-3311

伝承教室「オリジナル万華鏡をつくろう！」
オリジナルの万華鏡を作って、美しい世界をのぞいて
みませんか。
日時＝2月14日（日）　午後1時30分〜3時
対象＝市内在住の小学3年生以上
定員＝10人（先着順）
費用＝100円
申込開始＝2月2日（火）　午前9時
申込方法＝電話申し込み

KanKanKan インフォメーション
公民館、歴史民俗資料館からのお知らせです

かみす市民カレッジ�
「気軽に学べるキャッシュレス講座」
日時＝3月13日（土）
　　　午前10時〜正午、午後1時30分〜3時30分
対象
午前の部：市内在住・在学の小学生と保護者
午後の部：市内在住・在学の中学生以上
定員（先着順）
午前の部：10組（20人）
午後の部：20人
申込開始＝2月3日（水）　午前9時　�
申込方法＝電話申し込み

図書室の臨時休業
空調設備の改修工事のため図書室を休業とします。
ブックポストへの返却や、予約資料の貸し出しは、
工事期間中でも利用できます。
期間＝2月16日（火）〜21日（日）

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更する場合があります。最新の情報は、問合先にご確認ください。

問・問☎0299-90-1234申

ミニ季節展示「おひなさま」
市民の皆さんから寄贈されたひな人形を展示します。
期間＝2月20日（土）〜3月7日（日）　※月曜休館
時間＝午前9時〜午後4時30分

歴 史 民 館資 料俗

中央公民館　
問・問☎0299-90-5500申

矢田部公民館

公 民 館
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消 費生活センター通信

保健師ですお
元

気ですか？

問健康増進課☎0299-90-1331

禁煙しましょう！
　禁煙をすることで呼吸機能の低下を
遅らせることができます。
　また、大切な家族や周囲の人の受動
喫煙をなくし、健康を守ることにつな
がります。

効果的な禁煙方法
●きっぱりやめる
　�本数を減らしていく方法は、減らした分だけ、待ち
かねて吸った1本をより深く吸い込み、より快感を
覚えやすくなるのでやめましょう
●�1分から3分間気を紛らす（深呼吸、洗顔、歯を磨く、
体操など）
　�タバコを吸いたいという衝動は1分から3分でおさ
まります。その間、気を紛らしましょう

タバコの影響
　タバコの煙には4,000種類以上の化学物質と250種
類以上の発がん性物質が含まれます。長期間の喫煙に
よって肺が炎症を起こし、COPD（慢性閉塞性肺疾患）
という病気を引き起こします。病気が進行してくると、
風邪をひいていなくてもせきやたんが出たり、息切れ
するようになります。COPDを放置すると、肺がん、
動脈硬化、虚血性心疾患、高血圧、糖尿病、歯周病な
どを発症しやすくなるため要注意です。

「受動喫煙」に注意！
　タバコの煙には、喫煙者が直接吸い込む主流煙と、
火のついた先端部分から立ち上る副流煙があります。
タバコを吸わない人でも、周囲に喫煙者がいると副流
煙を吸ってしまうことになり、これを「受動喫煙」とい
います。さらに、有害物質はフィルターを通らない副
流煙の方が多く含まれます。

格安をうたう家具や家電品の 
模倣サイトに注意！
　有名メーカーのウェブサイトによく似た作りで、正
規サイトの価格よりもかなり安く商品を販売する模倣
サイトによるトラブルが増えています。

相談事例
　有名家電メーカーのサイトだと思い、大幅に割引さ
れた掃除機を注文したが商品が届かない。
　問い合わせフォームから連絡をしても返信がなく、
不審に思い調べたら模倣サイトだと気づいた。

　模倣サイトは海外に所在する悪質事業者による可能
性が高く、被害回復は困難です。「格安」に惑わされず、
注文前に次のような点がないかチェックしましょう！

●�販売価格が大幅に割引されている
　�（安いから非正規品とは言い切れませんが、あまり
にも安い場合は購入を控えましょう）
●サイトURLの表記がおかしい
●�事業者の所在地の記載がない。または所在地が田畑
や個人宅になっている
●�事業者への連絡方法が問合せフォームやフリーメー
ルのみである
●�決済手続きがスムーズにできず、何度も入力させら
れる
●利用規約などにおかしな記載や不当な記載がある

もしトラブルに遭ってしまったら
●�クレジット決済をしてしまったときは、すぐにクレ
ジットカード会社に連絡しましょう
●�代金を振込んでしまったときは、すぐに振込先の金
融機関に連絡しましょう

主流煙を1としたときに、副流煙に含まれる
有害物質の割合
※厚生労働省�「最新たばこ情報」をもとに作成

タール（ヤニ、発がん性物質） 3.4 倍
ニコチン（殺虫剤成分、動脈硬化を促進） 2.8 倍
一酸化炭素（酸素の運搬機能を妨げ、動脈硬化を促進）4.7 倍
アンモニア（目を刺激する） 46倍

問消費生活センター☎0299-90-1166

1
い

8
や

8
や ！

泣き寝入り！と覚えてね
地方公共団体が設置している身近な消費生活センターや消費生活相談窓口をご案内します。

困ったときは一人で悩まずに、
「消費者ホットライン」188に
ご相談ください。
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軽野小児童に感謝状
　12月11日、市立軽野小学校に通う1年生、
沼田康誠さん、山本悠真さん、山本開琉さんに、
鹿島地方事務組合消防本部から感謝状が贈呈さ
れました。
　11月17日、3人は、下校中に「助けて」とい
う声を聞き、自宅の庭で倒れた男性を発見し、
近隣の住民などに通報をお願いすることで、早
期の救急、病院搬送につなげました。
　感謝状を受け取った児童たちは、「助かってよ
かった」と笑顔を見せました。

鹿島都市開発株式会社と災害協定を締結
　市では、鹿島都市開発株式会社と「災害時等における宿泊施設の提
供等に関する協定」を締結しました。
　この協定は、災害などが発生した際に、鹿島都市開発株式会社が所
有する鹿島セントラルホテルを活用し、宿泊などを要請するもので、
高齢者など特段の配慮が必要な方の避難が速やかに実施できます。

塙秀雄　代表取締役社長（左）

神栖警察署　長峯署長から
表彰状を受け取る柴田さん

柴田紘子さんが全国表彰受賞
　市内在住の柴田紘子さんが、全国少年補導ボランティア協会から少年補導
栄誉銅章を授与されました。
　柴田さんは、茨城県警の神栖地区少年指導委員連絡会に所属し、2001年
から19年間の長きにわたり、小中学校・高等学校における、登下校時のあ
いさつ声かけ運動や見守り活動、夏祭り・花火大会などにおける補導活動な
ど少年の非行防止、健全育成活動に積極的に取り組み、尽力されました。
　受賞おめでとうございます。

神栖第二中学校が茨城県幡谷教育振興基金を受賞
　11月27日、茨城県幡谷教育振興基金において神栖第二中
学校科学部が表彰されました。
　神栖二中科学部では、県内科学施設・研究機関と連携した
活動や利根川流域という自然環境を生かして、生物や環境調査
を実施し、希少生物の保全に取り組んでいます。
　毎年、県教育委員会主催の科学研究作品展・発明工夫展の
県展に出品するなど、これまでの意欲的な取り組みなどが評
価され受賞の運びとなりました。受賞おめでとうございます。
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「わたしの主張」発表大会
　11月28日に矢田部公民館で、「わたしの主張」発表大会が開催されました。
　この大会は将来の夢や希望、生き方、社会への提言などをテーマに自分の考
えを発表するもので、小学生の部は、横瀬小学校6年の小

こ
林
ばやし
琉
りゅう
太
た
さんが、中

学生の部は、波崎第四中学校3年の湯
ゆ
浅
あさ
実
み
莉
り
さんがそれぞれ最優秀賞を受賞さ

れました。
　小林さんは、箱根駅伝に感銘を受け、いつか自分も駅伝に出て誰かに勇気を
与えたいと誓ったもの、湯浅さんは、家族の病気を機に命の尊さについて考え
たことを発表しました。�小林さん 湯浅さん

茨城県水産製品品評会　市内の製品が多数受賞！
　12月11日、水戸プラザホテルで茨城県水産製品品評会の表彰式が行なわれました。
　今年度は、116点が出品され、市内からは（株）髙木商店の「焼き鯖の燻製塩オイル煮」が水産庁長官賞に輝
きました。他にも、市内の6製品が受賞しました。おめでとうございます。

（株）髙木商店�髙木安四郎さん

【沿海部門】　水産庁長官賞　　　　（株）髙木商店「焼き鯖の燻製塩オイル煮」
県知事賞　　　　　　矢口商店「華麗なるさば」
大日本水産会長賞　　（株）鴨安商店「さばレモンじめ　特大」
県農林水産部長賞　　（株）ソウマ「塩さば昆布仕込み切身」
　　　〃　　　　　　（有）津久文「さば和だし干」
県加工連会長賞　　　（株）みうらや「銚子港水揚げ氷温熟成鯖味噌煮」
　　　〃　　　　　　（株）津久勝「たこのやわらか煮」

拳友会神栖支部・波崎支部が全国大会出場
　拳友会神栖支部、波崎支部所属の小中学生、高校生が、下記の予選会で好成績を残し、東京都で開催の第
14回JKJO全日本ジュニア空手道選手権大会への出場を決めました。今後の活躍にも期待しています！

第14回JKJO全日本ジュニア空手道選手権大会・関東地区代表最終選抜大会（階級別）
優勝　　小

お
澤
ざわ
凛
り
々
り
果
か
さん　大野原小　2年

　　　　髙
たか
橋
はし
　優
まさ
太
と
さん　波崎高校　3年

2位　　�斎
さい
藤
とう
　百
もも
華
か
さん　神栖四中　1年

全日本最強決定戦2020　
2位　　�秋

あき
葉
ば
　花

か
音
のん
さん　鹿嶋市立平井中　3年

軽野小児童がフナの放流を体験
　常陸川漁業協同組合が川や湖などの水産資源を増やすため、軽野小
学校の3年生児童と軽野港でフナの稚魚約600kgを放流しました。
　当日は、児童らが育てたフナも放流し、川に親しんでもらい、川を
大事にする気持ちを持ってもらう貴重な体験となりました。
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地域支援サポーター養成講習会（基礎講座）

� 基礎講座に加え、専門講座を受講すると、介護予防教室などで見守りやサポートを行なう「えがおあっぷサポーター」、
認知症高齢者の話し相手や見守りを行なう「かみすやすらぎさん」として活動ができます。

問・問長寿介護課☎0299-91-1701申

　「地域支援サポーター」とは、施設の管理、高齢者の話し相手、イベントの計画など市が実施する地域支
援事業などをサポートするボランティアです。今回の基礎講座を受講すると、高齢者居場所づくり事業（い
こいこかみす・こいこいはさき）で協力員として活動ができます。

保健・福祉会館場所 対象 市内在住者 定員 15人程度

日時 2月26日（金）　午前9時30分〜正午
3月   3日（水）　午前9時30分〜12時20分

内容
�●介護保険制度・介護予防について
●個人情報の取り扱いについて
●ボランティア活動について
●緊急時対応の方法
●高齢者への接し方について
●認知症サポーター養成講座
●地域支援サポーターポイント制度とは

神栖市地域の居場所づくり事業推進補助金
　地域で高齢者の居場所づくりの活動をしている団体に、運営経費を補助します。

主な条件
●�高齢者の孤立化防止や介護予防などの目的とな
る居場所を運営している
●月2回以上活動を実施している
●�高齢者（65歳以上）を5人以上含めた利用者が見
込まれる
●利用料が無料である

申請方法＝申請書に必要事項を記入し、長寿介護
課へ提出
※�申請書は申請先または市ホーム
　ページから入手できます
補助金額＝1カ月当たりの運営日数な
どに応じて決定します。詳細は、お
問い合わせください

地域支援サポーターポイント制度
　地域支援サポーターの活動実績に応じ、介護保険料の負担軽減につながるポイント制度を導入しています。
対象＝65歳以上の地域支援サポーター
※要介護認定、要支援認定を受けた方、介護保険サービスの利用者は除く
ポイントの付与＝1時間1ポイント、1日2ポイントまで
助成金＝1ポイント当たり100円（上限5,000円）
申請方法など＝養成講座後に配布される「地域支援サポーター手帳」に活動内容などを記載して申請します
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市民協働通信
知ってほしいな、私たちの活動

問市民活動支援センター☎0299-77-8725
　市民活動支援センターには、現在80の団体が
登録をし、活動を行なっています。今回はその中
で、7つの団体が活動の内容を展示形式で紹介し
ます。あなたの興味のある活動が見つかるかもし
れません。ぜひお越しください。

2月2日（火）〜28日（日）
午前10時〜午後4時

日時

場所 平泉コミュニティセンター

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止または内容の変更となる場合があります。

展示団体 活動内容

双子サークル　かみすついん 多胎児家族の情報交換・共有のための定例会のほか、ママ
友作り、おさがりの譲渡などを行なっています。

ボーイスカウト神栖第1団 ボーイスカウトの活動を通して、隊員を社会に貢献できる
大人に育てることを目的に活動しています。

NPO法人　シニアネットワークかみす 高齢者のための移動サービスや、生活援助などの事業を行
なっています。支え合う社会の実現を目指しています。

整理収納でおうちスッキリの会 整理収納アドバイザーによるセミナーを行なっています。
家庭や職場の仕事を効率化！

多様な性を考える会　にじいろ神栖 性的マイノリティの当事者同士の交流や、市民への理解を
促進するための活動をしています。

たいようの部屋 障がい児家族の交流のために、情報交換、共有を行なって
います。

おりがみ倶楽部 折り紙教室の開催や作品の展示を行なっています。
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市営住宅入居申し込み2021年度

問・問都市計画課☎0299-90-1184申

住宅名 構　　造 目安となる家賃（世帯の所得額により算定）

海浜第一住宅
A〜D棟
（48戸／南浜1-2）

中層耐火3階建（S55築）
1・2階　3K　60㎡
3階　2LDK　64㎡／3階　3DK　64㎡

13,000円〜30,000円程度
海浜第二住宅
E 〜 H棟
（48戸／南浜1-4）

中層耐火３階建（S57築）
1・2階　3DK　63㎡／3階　3K　58㎡

海浜第三住宅
I 〜 J棟
（18戸／南浜1-8）

中層耐火３階建（S60築・H20改）
＜高齢者専用＞ 1階　1K　　29㎡　
＜障害者専用＞ 1階　2DK　62㎡
＜一般住宅＞���2・3階　2DK　57〜62㎡

＜高齢者専用＞��9,000円〜18,000円程度
＜障害者専用＞20,000円〜40,000円程度
＜一般住宅＞���18,000円〜40,000円程度

豊ヶ崎住宅
A棟
（9戸／波崎9420-33）

中層耐火３階建（H6築）
2DK〜3DK　55.26㎡〜68.66㎡

17,000円〜40,000円程度
豊ヶ崎住宅
B棟
（13戸／波崎9420-34）

中層耐火３階建（H7築）
2DK〜3DK　58.30㎡〜70.42㎡

市営住宅の概要

対象住宅＝海浜住宅、豊ヶ崎住宅
対象＝申込日に、次のすべてを満たす方
　●市内在住・在勤
　●�同居または同居しようとする親族（婚約者・パートナーシップ宣誓済の方

などを含む）がいる
　　※一定の要件を満たす方は、単身でも申込可能
　●現在、住宅に困っている（持ち家のある場合、原則として申込不可）
　●市税などの滞納がない
　●申込者と同居する親族がともに、暴力団の構成員でない
　●収入基準にあてはまる
　　※世帯構成などにより基準が異なります。詳しくはお問い合わせください
申�込方法＝必要事項を記入した申込書と次の必要なものを持参し、本人または
同居する親族が申込先へ申請（1世帯1件まで）
　※申込書は申込先または市ホームページで入手可能
　※提出書類などに虚偽があった場合、申し込みは無効
持参物
　●2020年分の収入を証明できる書類（源泉徴収票や確定申告書の写しなど）
　●印鑑（朱肉を使うもの）
受付期間＝2月24日（水）まで　午前9時〜午後5時
　　　　　※土・日曜日、祝日を除く

市営住宅への入居は、抽選で入居順を決定後、空室ができ次第の入居になります。
海浜住宅

豊ヶ崎住宅

抽 選 会
日時＝3月8日（月）　
　　　午後1時30分〜
場所＝神栖市役所分庁舎

参加必須
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入札日＝2月24日（水）
場所＝市役所分庁舎　2階
申込方法＝入札日当日、指定の時間に入札場所へお越しください
※必要書類は、契約管財課または市ホームページから入手可能
※郵便での申し込みを希望する場合は、事前にお問い合わせください

入札参加条件
●個人または法人を問いません
●市内居住の有無を問いません
●入札保証金（入札額の5％以上）が必要
●�契約時に売払い代金の10％以上を納入し、
残額を3月23日（火）までに一括納入

●次に当てはまる方は申し込みできません
・契約を締結する能力がない
・破産者で復権を得ていない
・�暴力的不法行為を常習的に行なっている者またはその組織
にある者
・�「無差別大量殺人行為を行った団体の規制に関する法律」に
基づく処分の対象となっている団体またはその構成員
・市税などの滞納がある（神栖市に納入義務がある方）

一般競争入札による市有地売却 問契約管財課☎0299-90-1132

売却物件
物件番号 所在・地番 地目 面積（㎡）予定価格（円）入札・開札時間 申込時間
20-11 太田字宝山4670番1 雑種地 847 4,573,000 午前10時 午前9時30分〜9時45分
20-12 太田字宝山4670番4 雑種地 1,431 8,156,000 午前10時30分 午前10時〜10時15分

20-13 日川字海岸砂間
2036番148 雑種地 4,893 4,893,000 午前11時 午前10時30分〜10時45分

提出書類
　●�神栖市子育て応援ギフトカタログ掲載品協力事

業者登録申請書
　●�事業者や掲載品の概要が分かるパンフレットな

ど
　●掲載品の写真（画像データ）
募集期限＝2月19日（金）
提出方法＝郵送または電子メール
提出先＝子育て支援課
　　　　〒314-0121　神栖市溝口1746番地1

※詳しくは市ホームページを
　ご確認ください

「子育て応援ギフトカタログ」協力事業者の追加募集！
問・問子育て支援課☎0299-77-7011申

　市では、子育て世帯を応援するため、出産前後の保護者を対象に、子育てに役立つ品物などを選べる
ギフトカタログを贈呈する事業を実施しています。
　このカタログの掲載品を提供する事業者を追加募集します。

対象者＝次のすべてを満たす法人・個人
　●�茨城県内および神栖市に隣接する市町村に本

社・事業所・工場などがある
　●EメールまたはFAXで注文や連絡ができる
　●口座振り込みで代金の支払いができる
　●インターネットを含め、連絡先が掲載できる
掲載品の条件＝次のすべてを満たす品
　●�品代、梱包代、配送代、消費税などすべてを含め、

5,000円、7,500円、10,000円、15,000円の
いずれかで提供できる単品または詰め合わせ

　●妊産婦や乳幼児の子育てに役立つ
　●�数量が確保でき、年間を通して取り扱いが可能
（期間が明確であれば限定品も可）

　●安全・安心なもので、配送しても品質が保てる
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情
報
局

み
す

か

暮
ら
し

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
に
は
子
ど
も

を
守
る
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
！

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
0
2
9
9
‐
77
‐
7
4
9
5

　
2
月
は
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
普
及
啓
発
推

進
月
間
で
す
。
有
害
な
情
報
か
ら
子
ど
も

た
ち
を
守
る
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
活
用
し
、

安
全
・
安
心
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 

携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
購
入

時
に
は
、「
子
ど
も
が
使
い
ま
す
」
と

伝
え
ま
し
ょ
う

◦ 

ゲ
ー
ム
機
、
携
帯
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
は
、
子
ど
も
に
渡
す

前
に
保
護
者
に
よ
る
使
用
制
限
機
能
や

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
し
ま
し
ょ
う

県
民
交
通
災
害
共
済

申
・
問
防
災
安
全
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
1

　
交
通
事
故
で
ケ
ガ
ま
た
は
死
亡
し
た
場

合
、
治
療
日
数
に
応
じ
、
見
舞
金
が
受
け

取
れ
ま
す
。

共
済
期
間
＝
4
月
1
日
〜
2
0
2
2
年
3

月
31
日　

費
用
＝
高
校
生
以
上　
9
0
0
円

　
　
　
中
学
生
以
下　
5
0
0
円

申
込
先
＝
防
災
安
全
課
・
市
民
生
活
課

※ 

継
続
の
方
は
、
次
の
場
所
で
も
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
自
宅
へ
郵
送
さ
れ
る

加
入
申
込
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

◦ 

矢
田
部
・
若
松
出
張
所

　
受
付
期
間
＝
3
月
末
ま
で

◦ 

大
野
原
・
う
ず
も
・
平
泉
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　�

受
付
日
時
＝
2
月
13
日（
土
）　
午
前
10

時
〜
午
後
3
時

障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し

て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童

扶
養
手
当
の
変
更問

こ
ど
も
福
祉
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
2
0
5

　
3
月
分（
5
月
支
払
い
）か
ら
手
当
額
の

算
出
方
法
と
支
給
制
限
に
関
す
る
所
得
の

算
定
方
法
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

◦ 

児
童
扶
養
手
当
と
調
整
す
る
障
害
基
礎

年
金
な
ど
の
範
囲
を
変
更

変
更
前
＝
障
害
基
礎
年
金
な
ど
の
本
体
部

分
と
子
の
加
算
部
分

変
更
後
＝
子
の
加
算
部
分

◦
支
給
制
限
に
関
す
る
所
得
の
算
定
方
法

　
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る

受
給
資
格
者
の
支
給
制
限
に
関
す
る
「
所

得
」
に
非
課
税
公
的
年
金
給
付
な
ど
を
含

め
る

◦
必
要
な
手
続
き

児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
者
と
し
て
認
定

さ
れ
て
い
る
方
は
原
則
、
申
請
は
不
要

児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
者
と
し
て
認
定

さ
れ
て
い
な
い
方
は
申
請
が
必
要
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暮
ら
し

講
座
・
教
室

相
　
談

ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
金
で
矢
田
部

サ
ッ
カ
ー
場
B
面
人
工
芝
を
張
り
替
え

問
観
光
振
興
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
2
1
7

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
は
、
ス
ポ
ー

ツ
く
じ
の
販
売
に
よ
り
得
ら
れ
る
資
金
を

ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
整
備
な
ど
に
活
用
し
、

地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
図
る
も
の
で
す
。

　
　

　
矢
田
部
サ
ッ
カ
ー
場
は
、
今
回
B
面
の

張
り
替
え
を
終
え
、
4
面
す
べ
て
の
整
備

を
完
了
し
ま
し
た
。

矢
田
部
サ
ッ
カ
ー
場（
施
設
予
約
）

☎
0
4
7
9
︲
48
︲
2
8
1
1

第
三
者
行
為
の
届
け
出
の
お
願
い

問
国
保
年
金
課

（
国
民
健
康
保
険
）☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
4
2

（
後
期
高
齢
者
医
療
）☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
4
3

　
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
し
て
い
る
方
が
、
交
通
事
故
や
他

人
の
犬
に
噛
ま
れ
た
な
ど
第
三
者（
自
分

以
外
）の
行
為
に
よ
っ
て
負
傷
し
た
場
合
、

被
害
届
を
提
出
す
る
こ
と
で
、
保
険
証
を

使
っ
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
場
合
は
、
速
や
か
に
国
保
・
後
期
高

齢
者
医
療
の
窓
口
へ
届
け
出
や
連
絡
を
し

て
く
だ
さ
い
。

ご
注
意
く
だ
さ
い

※ 

相
手
方
と
の
取
り
決
め
や
示
談
を
す
る

前
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
示
談
内
容

に
よ
っ
て
は
、
治
療
費
を
被
保
険
者
ご

自
身
で
負
担
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
示
談
を

す
る
場
合
も
、
事
前
に
国
保
年
金
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い

保
険
証
が
使
え
な
い
と
き

◦
通
勤
中
や
業
務
中
の
負
傷

◦ 

飲
酒
運
転
や
無
免
許
運
転
な
ど
自
身
の

故
意
に
よ
る
犯
罪
行
為
の
負
傷

障
害
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方
へ

自
動
車
税
減
免
申
請
は
郵
送
で
！

申
・
問
行
方
県
税
事
務
所

☎
0
2
9
9
‐
72
‐
0
4
8
2

　
障
害
者
の
た
め
に
使
用
す
る
自
動
車
は
、

自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。
感
染
症
対

策
の
た
め
、
郵
送
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

必
要
書
類
は
減
免
要
件
に
よ
り
異
な
り
ま

す
の
で
申
請
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

◦
障
害
等
級
が
一
定
の
要
件
を
満
た
す

◦ 

障
害
者
ま
た
は
障
害
者
と
生
計
を
一
に

す
る
方
が
所
有
す
る
自
動
車

申
請
先
＝
行
方
県
税
事
務
所　
収
税
課

〒
3
1
1
︲
3
8
9
3　

行
方
市
麻
生

1
7
0
0
︲
6

※ 

軽
自
動
車
税
の
減
免
は
、
市
の
課
税
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

あ
げ
ま
す
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と

リ
サ
イ
ク
ル
品
提
供
の
中
止

問
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
0
2
9
9
‐
96
‐
8
0
7
5

　
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
2
月
の
開

催
を
中
止
し
ま
す
。

募
　
集

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更する場合があります。最新の情報は、問合先にご確認ください。
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マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
込
期
間
の
延
長

問
行
政
経
営
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
7
6

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
取
得
し
て
い
る
人
が
電
子
決
済

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
チ
ャ
ー
ジ
や
支

払
い
を
す
る
と
、
利
用
額
の
25
％（
最
大

5
0
0
0
円
）の
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ

る
制
度
で
す
。

　
3
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
申
請
し
た
方
を
対
象
に
、
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
の
申
込
期
間
が
9
月
末
ま
で
延
長
さ

れ
ま
し
た
。
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
後
に
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
み
、
9
月
末
ま

で
に
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お
買
い
物
を
す
る

と
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。　

※ 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い

募
　
集

下
水
道
工
事
指
定
店
募
集

申
・
問
下
水
道
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
5
8

　
公
共
下
水
道
に
接
続
す
る
た
め
の
排
水

設
備
工
事
を
行
な
う
に
は
、
手
続
き
を
し
、

市
の
指
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
＝
排
水
設
備
主
任
技
術
者
の
資
格
が

あ
る
な
ど
、
市
の
基
準
を
満
た
す
工
事
店

指
定
期
間
＝
4
月
1
日
〜
2
0
2
4
年
3

月
31
日（
3
年
）

申
込
期
限
＝
2
月
15
日（
月
）

※ 

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い

神
栖
市
社
会
福
祉
協
議
会

職
員
採
用
試
験

申
・
問
神
栖
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
0
2
9
9
‐
93
‐
0
2
9
4

職
種
＝
正
職
員（
福
祉
活
動
お
よ
び
一
般

事
務
）

採
用
予
定
日
＝
4
月
1
日

対
象
＝
1
9
9
0
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
大
卒（
卒
業
見
込
み
含
む
）以
上
の

方
で
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る

方一
次
試
験
＝
2
月
28
日（
日
）

申
込
期
限
＝
2
月
15
日（
月
）

※
一
次
試
験
実
施
前
に
書
類
選
考
あ
り

※ 

資
格
取
得
支
援
制
度
あ
り（
社
会
福
祉

士
、
精
神
保
健
福
祉
士
）

※ 

詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

2
0
2
1
年
度
学
生
募
集

申
・
問
鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

☎
0
2
9
9
‐
69
‐
1
1
7
1

試
験
日
＝
3
月
11
日（
木
）

出
願
期
間
＝
2
月
15
日（
月
）〜
3
月
5
日

（
金
）

◦
プ
ラ
ン
ト
保
守
科（
2
年
課
程
）

　
高
等
学
校
卒
業
者（
卒
業
見
込
み
含
む
）

◦
生
産
C
A
D
科（
1
年
課
程
）　

　
17
歳
〜
お
お
む
ね
45
歳

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

日
程
＝
2
月
28
日（
日
）
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募
　
集

県
立
I
T
短
大
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

申
・
問
県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

☎
0
2
9
‐
2
6
9
‐
5
5
0
0

　
I
T
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
を
育
成

す
る
学
校
で
す
。

日
時
＝
2
月
27
日（
土
）　
午
前
9
時
〜
午

後
4
時

対
象
＝
高
校
生
と
保
護
者

申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
学
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
の
上
、
前
日
ま
で
に
申
し

込
み

{fure

講
座
・
教
室

食
の
安
全
・
安
心
講
座 

味
噌
作
り
講
習
会

申
・
問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
0
5

　
無
添
加
の
味
噌
作
り
を
通
し
て
、
食
の

安
全
・
安
心
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
す
。

減
塩
味
噌
汁
の
試
飲
も
あ
り
ま
す
。

日
程
・
場
所
・
定
員

◦
2
月
24
日（
水
）　
午
前
10
時
〜
正
午

　
若
松
公
民
館　
10
人

◦
2
月
26
日（
金
）　
①
午
前
10
時
〜
正
午

　
②
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

　

 

大
野
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

　
各
7
人

※ 

初
め
て
の
受
講
者
を
優
先

費
用
＝
5
0
0
円

申
込
期
限
＝
2
月
15
日（
月
）

求
職
者
支
援
訓
練（
基
礎
コ
ー
ス
）

ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
・
パ
ソ
コ
ン
基
礎
料

申
・
問
ア
イ
テ
ッ
ク
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

神
栖
校

☎
0
2
9
9
‐
77
‐
8
3
7
0

内
容
＝
ワ
ー
プ
ロ
・
表
計
算
の
基
礎
・
応

用
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
実
習
な
ど

期
間
＝
3
月
19
日（
金
）〜
5
月
31
日（
月
）

時
間
＝
午
前
9
時
〜
午
後
3
時
30
分

費
用
＝
7
8
7
6
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

定
員
＝
15
人

申
込
期
限
＝
2
月
25
日（
木
）

※ 

期
限
前
日
ま
で
に
管
轄
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

で
求
職
申
し
込
み
と
職
業
相
談
が
必
要

訓
練
コ
ー
ス
番
号

5
︲
02
︲
08
︲
0
0
1
︲
00
︲
0
0
5
3

相
　
談

相
続
登
記　
無
料
電
話
相
談

問
茨
城
司
法
書
士
会

☎
0
2
9
‐
2
2
5
‐
0
1
1
1

　
相
続
登
記
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
＝
毎
週
水
曜
日　
午
後
2
時
〜
4
時

相
談
専
用
電
話　

☎
0
2
9
︲
2
1
2
︲
4
5
0
0

講
座
・
教
室

年 犯罪
総数

侵入
犯罪

街頭犯罪

乗り物盗
計

自動車 オートバイ 自転車

2020年
（12月末） 611 45 13 3 30 46

2019年
（12月末） 901 104 40 2 41 83

増減 -290 -59 -27 1 -11 -37

市内の刑法犯認知件数

暮
ら
し

相
　
談

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更する場合があります。最新の情報は、問合先にご確認ください。
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　空メールを送信後、返信されたメールに
そって手続きすれば登録完了！
 {e-kamisu-city@xpressmail.jp
※ 配信サービスは無料ですが、パケット料金は利用者負担になります

神栖市メールマガジン
防災情報は随時、イベント情報などは
毎週水曜日に配信中！広報紙の発行もお知らせ！

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
の
事
前
相
談

申
・
問
こ
ど
も
福
祉
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
2
0
5

　
給
付
金
を
受
給
し
て
、
就
職
に
役
立
つ

資
格
の
取
得
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
給
付
金
の
申
請
に
は
、
窓
口
で
の
事
前

相
談
が
必
要
で
す
。

相
談
期
間
＝
2
月
12
日（
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と
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介
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子育てカウンセラー相談（予約制）
第2月曜日、第4日曜日
こども福祉課　☎0299-95-9576
家庭児童相談（予約制）
月〜金曜日
こども福祉課　☎0299-95-9576
教育に関する悩みの相談
月〜金曜日
☎0299-77-7544

不登校に関する悩みの相談
月〜金曜日
☎0299-97-2816
☎0479-40-5512
ニートやひきこもりの就労支援相談
（予約制）
第2木曜日
企業港湾商工課　☎0299-90-1182
アドバイザー佐藤　
　　　　　　;090-2204-8943
法律相談（予約制）
毎月4回
市民協働課　☎0299-90-1178
女性総合相談（予約制）
毎週火曜日、第2・4木曜日
市民協働課　☎0299-90-1171
行政相談
第2火曜日　�
市役所本庁舎　市民協働課　
☎0299-90-1178
消費生活相談
月〜金曜日
消費生活センター　☎0299-90-1166

人権相談
水戸地方法務局鹿嶋支局（予約優先）
祝日を除く月〜金曜日　
☎0299-83-6000
特設人権相談　午前10時〜午後3時
2月10日（水）�はさき福祉センター
2月12日（金）�保健・福祉会館
こころの相談・福祉総合相談
社会福祉協議会　月〜金曜日
神栖本所　☎0299-93-0294
波崎支所　☎0479-48-0294
ボランティア相談
◦社会福祉協議会　月〜金曜日
　神栖本所　☎0299-93-0294
　波崎支所　☎0479-48-0294
◦市民活動支援センター
　火〜金曜日
　土・日曜日、祝日は午後5時まで
　☎0299-77-8725
お酒に関する悩み何でも相談（予約制）
第4水曜日　
鹿嶋市保健センター　
☎0299-82-6218

困りごと相談室　
☎0299-77-7616
どこに相談したらいいか分から
ない…。そんなとき、市の適切
な部署などをご案内します。
市民協働課「困りごと相談室」　
平日　午前8時30分〜午後5時

市 民 相 談
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茨城ロボッツ　ホームゲーム
問㈱茨城ロボッツ・スポーツエンターテイメント☎029-350-8338

文化スポーツ課☎0299-77-7495

最新の情報は茨城ロボッツ公式サイトへ
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みんなの掲示板
書道講座　生徒募集

期間＝4月〜2022年3月　
●講座A　第2・4土曜日　午前9
時30分〜12時30分　●講座B　
第2・4木曜日　午後6時〜8時　
場所＝大野原コミュニティセンター
対象＝市内在住・在勤の高校生以
上の初心者　定員＝各15人（先着
順）　※教材は実費　
申込期限＝3月13日（土）
文化センター☎0299-90-5511

茨城県立歴史館　特別展Ⅱ 
鋼と色金 －茨城の刀剣と刀装－
刀剣類の優れた品を中心に、郷土
の史資料を紹介します。
期間＝2月20日（土）〜4月11日
（日）　※月曜休館　時間＝午前
9時30分〜午後5時　費用＝一般
610円、70歳以上300円、大学
生320円、高校生以下無料　
※20人以上で団体料金　
※3月4日（木）は70歳以上無料
県立歴史館　☎029-225-4425

3B体操　無料体験会

ボールなど、扱いやすい3つの用
具を使い、音楽に合わせて、筋力
や柔軟性を高めましょう。
日時＝2月16日（火）、24日（水）
　　　午前10時〜11時30分
場所＝うずもコミュニティセン
ター
定員＝10人（予約先着順）
・ 石井　;090-7928-9740

…申し込み　 …問い合わせ

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の
状況により、変更する場合があります。
最新の情報は、問合先にご確認ください。

発掘!! いばらき 
茨城県教育財団調査遺跡紹介展
県内遺跡調査の成果を紹介します。
期間＝2月9日（火）〜28日（日）
時間＝午前9時〜午後4時30分
場所＝歴史民俗資料館　展示物＝
縄文土器、石器、陶磁器など�
●教育財団調査員による展示解説
日時＝2月21日（日）　午前10時
30分〜、午後2時〜
（公財）茨城県教育財団
☎029-225-6587

場所＝かみす防災アリーナ
定員＝各試合25組50人
申込期限＝2月3日（水）　午後11時59分
当選発表＝2月4日（木）　メールで通知
※ Bリーグおよび開催自治体のガイドラインに従い、新型コロナウイルス感染症対策を行なって試合を開催します
※ 感染症の状況などにより試合の日時や開催方式が変更になる可能性があります

神栖市で年に一度開催の茨城ロボッツホームゲームに50組100人を抽選でご招待します。

詳しくはコチラ

落選の方にもダブルチャンス！
割引価格でご案内します

茨城ロボッツ vs 仙台8
エ イ テ ィ

9E
ナ イ ナ ー ズ

RS
2月6日（土）　午後2時試合開始

2月7日（日）　午後2時試合開始
日時

1���A 2�� 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 �B

13 14 C

15 16 17 18 19

20 F 21 22

23 24 25 26

27 28��H 29

30 31

32 33 34 35 E 36

37��D 38 ��G

カ ミ ス ア イ ア イ ガ サ
ノ コ ギ リ チ ヤ ク シ ン
ト カ オ モ ジ ジ ミ
ウ ル フ リ ク ツ モ ツ
シ ア ン ガ オ ク ス リ
ン イ カ メ シ ソ ゲ

オ ダ イ シ イ コ バ ン
ウ ン ア カ グ ミ ガ
ジ キ ヨ ク イ ン セ キ
ユ キ ウ サ ギ マ ン ザ イ

鶴寿千歳とは
鶴は千年生きるといわれることから、
長く生きること。

答え
A B C D E F G H
カ ク ジ ユ セ ン ザ イ

1月1・15日号
新春クロスワードの答え
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問子育て支援課☎0299-77-7011

Zoomでオンラインセミナー

〈講師〉
心理カウンセラー
長谷�静香さん
コミュニケーションサロン�
勇気のしずく

夫婦のためのコミュニケーション
オンライン講座
　仕事、家事、子育てをする中で、パートナーや子どもについイライ
ラしてしまう…どうやって解決していいか分からない…そんなご夫婦
におすすめの講座です。アドラ－心理学をもとに活躍中の長谷先生が、
目からウロコのコミュニケーションのコツを楽しくお伝えします！自宅
から、おひとりでも、ご夫婦でも、お子さんと一緒でも参加できます。

日時＝３月６日（土）　午前10時〜11時45分
対象＝�市内在住・在勤の、子育て中や共働きのご夫婦など
定員＝10組程度（申込多数の場合は抽選）
申込期限＝２月23日（火）
申込方法＝いばらき電子申請
・届出サービスで申し込み

オンライン婚活パーティー

もうひとりで悩まない！

神婚deあい
ふたりのカリスマ
神がかりPARTY

〈講師〉　
婚活コーディネーター　
荒木�直美さん

〈講師〉　
フォーチュンアドバイザー
イヴルルド遙華さん

日時＝2月28日（日）　午後3時〜5時

対象＝20〜45歳の独身男女
※男性は市内在住・在勤に限る
定員＝各８人（多数の場合は抽選）
申込期限＝２月21日（日）
申込方法＝いばらき電子申請・届出
サービスで申し込み

※カップル鑑定は午後５時〜６時ごろ

　成立カップル1,500組以上。「婚活界の瞬間接着
剤」「歩くカップル製造機」の異名を持つ荒木直美
さんとカリスマ占い師のイヴルルド遙

はる

華
か

さんが
タッグを組んだ「神がかり」的な婚活パーティー。
　荒木直美さんによる「恋のレッスン」を受けて
カップルになったあとは、イヴルルド遙華さんの
「カップル鑑定」を受けられます。

●�カメラとマイク機能が付いているパソコン、タブレット、スマートフォン
などの端末とインターネット環境が必要
●�オンラインアプリ「Zoom」をダウンロードしている
●通信料は自己負担

申込前に確認を！

無料

オンライン会議アプリZoomの使い
方が不安な方は、お申し込みください。
日時＝2月24日（水）　午後７時〜８時

オンライン
事前体験会

オンライン会議アプリZoomの使い
方が不安な方は、お申し込みください。
日時＝3月3日（水）　午前11時〜正午

オンライン
事前体験会

紙
面
の
Q
Rを
読
み
取
る
と
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
が
表
示
さ
れ
ま
す（
通
信
料
が
か
か
り
ま
す
）

Q
Rコ
ー
ド
は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す
。

編
集
/発
行
：
神
栖
市
�企
画
部
�市
民
協
働
課

〒
314-0192　

茨
城
県
神
栖
市
溝
口
4991-5

U
RL��https://w

w
w
.city.kam

isu.ibaraki.jp/

E-m
ail��info@

city.kam
isu.ibaraki.jp

広
報

 か
み

す
2021

（
令

和
3年

）2/1
N

o.341


