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秘
伝
の
調
味
液
に
２
日
間
漬
け
込
み
、
天
日
に
干
し
た

イ
ワ
シ
、
イ
ワ
シ
、
イ
ワ
シ
。
網
に
張
り
付
か
な
い
よ

う
、
手
作
業
で
何
度
も
ひ
っ
く
り
返
す
―
1
0
0
年
前

か
ら
続
く
製
法
で
す
。
火
を
通
す
と
上
品
な
甘
み
と
濃
厚

な
う
ま
み
が
楽
し
め
る
、
い
わ
し
の
さ
く
ら
ぼ
し
。
名

前
の
由
来
や
生
産
者
の
思
い
を
紹
介
し
ま
す
。

空
と
海
が
ギ
ュッ
と
詰
ま
っ
た
特
産
品

ま
ち
の
魅
力
再
発
見

特
集



歴
史
あ
る
漁
港
と
水
産
加
工
品

　
と
び
き
り
お
い
し
い
魚
が
い
つ
で
も
手

に
入
る
の
は
、
港
町
の
特
権
。
神
栖
市
の

沖
合
に
は
黒
潮
と
親
潮
が
ぶ
つ
か
る
豊
か

な
漁
場
が
広
が
り
、
ま
き
網
漁
業
船
団
に

よ
る
サ
バ
漁
や
イ
ワ
シ
漁
が
有
名
な
波
崎

漁
港
は
、
国
内
有
数
の
水
揚
げ
量
を
誇
り

ま
す
。

　
港
の
周
辺
に
は
水
産
加
工
業
者
が
軒
を

連
ね
て
お
り
、
と
れ
た
て
の
魚
が
す
ば
や

く
加
工
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
ブ
ー
ム
と

な
っ
た
サ
バ
缶
や
人
気
の
干
物
を
は
じ
め
、

し
ら
す
干
し
、
煮
干
し
、
す
し
種
、
冷
凍

食
品
な
ど
多
種
多
様
な
水
産
加
工
品
が
あ

り
、
県
内
生
産
量
の
お
よ
そ
７
割
を
占
め

ま
す
。

　
そ
も
そ
も
波
崎
地
域
で
水
産
加
工
が
始

ま
っ
た
の
は
江
戸
時
代
で
、
干ほ

し

鰯か

と
呼
ば

れ
る
肥
料
が
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
大
正

時
代
に
入
る
と
、
煮
干
し
、
塩
干
し
、
田

作
り
、
カ
ツ
オ
節
、
サ
バ
節
な
ど
多
角
化

し
て
い
き
ま
す
。「
い
わ
し
の
さ
く
ら
ぼ

し
」
の
原
型
が
で
き
た
の
も
、
大
正
元
年
。

そ
れ
か
ら
お
よ
そ
一
世
紀
に
わ
た
っ
て
受

け
継
が
れ
、
神
栖
市
を
代
表
す
る
特
産
品

の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
原
料
は
、

煮
干
し
で
も
お
な
じ
み
の
カ
タ
ク
チ
イ
ワ 国内有数の水揚げ量を誇る波崎漁港

　

神
栖
市
で
１
０
０
年
前
か
ら
作
ら
れ
て
き
た
、
い
わ
し
の
さ
く
ら
ぼ
し
。
昔
も
今

も
す
べ
て
手
作
業
で
、
手
間
暇
か
け
て
魚
の
う
ま
み
を
引
き
出
し
て
い
ま
す
。
地
元

の
誇
り
で
あ
る
地
場
産
業
が
ど
の
よ
う
に
生
ま
れ
継
承
さ
れ
て
き
た
の
か
、
そ
し
て

お
い
し
く
食
べ
る
コ
ツ
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

カタクチイワシの腹に指を滑らせるようにして開く

特
集

ま
ち
の
魅
力
再
発
見

空
と
海
が
ギ
ュ
ッ
と
詰
ま
っ
た
特
産
品

さ
く
ら
ぼ
し
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は
な
く
何
と
か
食
用
に
で
き
な
い
か
と

い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
も
う
ひ
と
つ
、

隣
の
銚
子
漁
港
は
一
大
漁
業
産
地
と
し

て
栄
え
て
お
り
、
ど
う
あ
が
い
て
も
勝

て
な
か
っ
た
。
そ
れ
な
ら
加
工
品
で
勝
負

し
よ
う
と
考
え
た
よ
う
で
す
」
と
鴨
川

安
正
副
社
長
は
言
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
な
ぜ
、
み
り
ん
干
し
を

「
さ
く
ら
ぼ
し
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た

の
で
し
ょ
う
。
諸
説
あ
る
中
で
有
力
な

の
は
、
桜
の
季
節（
３
〜

４
月
）に
取
れ
る
イ
ワ

シ
が
、
脂
が
少
な
く

み
り
ん
干
し
に
最
適

だ
っ
た
か
ら
。「
干
物
は

冷
蔵
庫
が
な
か
っ
た
時
代
、
魚
を
保
存
す

る
知
恵
と
し
て
生
ま
れ
た
も
の
で
す
。
今

で
こ
そ
脂
の
乗
っ
た
魚
が
喜
ば
れ
ま
す
が
、

干
物
作
り
に
と
っ
て
脂
は
邪
魔
。
す
ぐ
に

酸
化
し
て
し
ま
い
保
存
が
き
き
ま
せ
ん
。

脂
が
少
な
い
ほ
ど
、
保
存
の
た
め
の
加
工

に
は
適
し
て
い
ま
す
」
と
鴨
川
充
治
社
長

が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
他
に
、
魚
を
開
い
て
干
し
た
形
が
桜
の

花
び
ら
に
似
て
い
る
か
ら
。
ま
た
、
桜
が

花
開
く
よ
う
に
広
が
っ
て
ほ
し
い
と
願
い

を
込
め
た
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。

　
昭
和
６
年
に
鉄
道
省
へ
陳
情
し
た
記
録

に
は
、
嗜
好
品
の
み
り
ん
干
し
は
輸
送
費

が
高
い
た
め
、「
み
り
ん
」
の
名
称
を
使

わ
ず
「
さ
く
ら
ぼ
し
」
を
惣
菜
品
と
し
て

安
く
輸
送
す
る
よ
う
に
し
た
と
い
う
経
緯

が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
正
末
期
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け
て
、

波
崎
地
区
で
い
っ
せ
い
に
さ
く
ら
ぼ
し
が

干
し
場
に
並
ぶ
風
景
は
、
春
の
風
物
詩
と

な
っ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

技
術
改
良
を
重
ね
、
よ
り
美
味
し
く

　
大
き
な
転
換
点
は
、
冷
凍
・
冷
蔵
設
備

の
導
入
で
す
。
昭
和
20
年
代
に
は
、
安
定

し
た
温
度
管
理
の
も
と
一
年
を
通
し
て
さ

く
ら
ぼ
し
を
製
造
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
２
代
目
社
長
の
鴨
川
安
次
郎
氏
は
、
波

崎
の
河
口
近
く
に
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３

階
建
て
の
冷
蔵
庫
を
建
設
。
最
新
の
す
ご

シ
。
大
人
の
指
ほ
ど
の
小
さ
な
体
に
、
コ

ク
の
あ
る
う
ま
み
と
風
味
が
ギ
ュ
ッ
と
詰

ま
っ
た
魚
で
す
。

桜
の
季
節
に
と
れ
る
イ
ワ
シ
を
使
用

　
さ
く
ら
ぼ
し
が
ど
の
よ
う
に
誕
生
し
た

の
か
、
い
ち
早
く
製
造
を
手
が
け
た
鴨
安

商
店
で
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　
「
さ
く
ら
ぼ
し
は
、
関
西
、
九
州
、
富

山
な
ど
か
ら
み
り

ん
干
し
の
技
術
を

導
入
し
て
作
り

始
め
た
も
の
で

す
。
そ
の
背
景
に

は
、
当
時
は
地
元

で
大
量
に
マ
イ
ワ

シ
が
水
揚
げ
さ
れ

て
お
り
、
干
鰯
で

い
設
備
が
で
き
た
と
銚
子
漁
港
か
ら
も
見

え
る
よ
う
、
わ
ざ
と
高
い
建
物
に
し
た
の

だ
と
か
。

　
３
カ
月
ほ
ど
冷
凍
し
て
ね
か
せ
た
後
は
、

調
味
液
が
よ
く
染
み
る
よ
う
に
な
り
、
味

も
格
段
に
向
上
。
昭
和
30
年
代
に
は
、
原

料
が
マ
イ
ワ
シ
か
ら
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
に

変
わ
り
ま
す
。
鴨
安
商
店
で
は
絶
え
ず
技

術
改
良
を
重
ね
、
品
質
の
向
上
に
努
め
ま

し
た
。
２
代
目
社
長
は
、
地
元
に
惜
し
み

な
く
製
法
を
公
開
し
、
技
術
指
導
に
も

回
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
結
果
、
全

盛
期
に
は
40
軒
近
く
が
さ
く
ら
ぼ
し
を
製

造
し
、
一
大
産
地
を
形
成
す
る
ま
で
に
な

り
ま
し
た
。

昭和30年代の干し場と作業場。近所の人たちが代わる
代わる働き、時には民謡でリズムを取りながら作業した

鴨川正治専務 鴨川安正副社長
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ご
近
所
さ
ん
に
支
え
ら
れ
た
人
海
戦
術

　
さ
く
ら
ぼ
し
作
り
は
全
て
が
手
作
業
の

た
め
、
人
海
戦
術
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
昔

の
作
業
場
の
様
子
を
聞
く
と
、
思
い
出
話

が
次
々
と
飛
び
出
し
ま
す
。

　
「
近
所
の
中
学
生
か
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
を

背
負
っ
た
農
家
の
お
母
さ
ん
、
畑
仕
事
の

前
に
早
朝
3
時
4
時
に
顔
を
出
す
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
な
ど
、
総
勢
２
０
０
人
く
ら
い
が

来
て
く
れ
ま
し
た
。
歩
合
制
だ
っ
た
の
で
、

都
合
の
良
い
時
間
だ
け
働
い
て
も
ら
い
ま

す
。
ベ
テ
ラ
ン
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
全

身
で
民
謡
の
リ
ズ
ム
を
取
り
な
が
ら
イ
ワ

シ
を
開
く
の
で
、
後
ろ
姿
が
踊
っ
て
い
る

な
の
は
原
料
の
確
保
だ
と
鴨
川
社
長
は
言

い
ま
す
。「
理
想
的
な
無
脂
の
カ
タ
ク
チ

イ
ワ
シ
が
水
揚
げ
さ
れ
る
の
は
、
年
間
に

わ
ず
か
１
週
間
ほ
ど
。
近
年
は
魚
種
交
代

に
よ
り
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
自
体
が
減
っ
て

お
り
、
波
崎
や
銚
子
に
加
え
、
房
州
の
大

原
や
鴨
川
か
ら
も
仕
入
れ
て
何
と
か
確
保

し
て
い
ま
す
」

　
そ
の
貴
重
な
原
料
を
使
い
、
昔
な
が
ら

の
製
法
が
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
手

開
き
の
作
業
。
小
さ
な
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ

の
腹
に
指
を
滑
ら
せ
る
よ
う
に
し
て
開
き
、

頭
と
内
臓
、
中
骨
を
素
早
く
丁
寧
に
取
り

除
き
ま
す
。
道
具
は
使
わ
ず
、
文
字
通
り

の
手
作
業
。
開
い
て
は
網
に
整
然
と
並
べ

て
い
き
ま
す
。

　
そ
の
イ
ワ
シ
を
、
秘
伝
の
調
味
液
に
2

日
間
漬
け
込
み
ま
す
。
調
味
液
は
、
魚
か

ら
抽
出
し
た
う
ま
み
に
、
砂
糖
と
塩
の
み

で
調
整
。
使
用
後
は
煮
沸
・
精
製
し
て
繰

り
返
し
使
い
、
長
い
年
月
を
か
け
て
熟
成

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
こ
そ
が
、
お
い

し
さ
の
秘
密
。
長
年
に
わ
た
っ
て
つ
ぎ
足

す
た
め
、
加
工
業
者
に
よ
っ
て
異
な
る

「
我
が
家
の
味
」
に
仕
上
が
る
の
だ
そ
う

で
す
。

　
天
日
干
し
の
作
業
は
、
網
に
張
り
付
か

な
い
う
ち
に
何
度
も
ひ
っ
く
り
返
さ
な
け

れ
ば
な
ら
ず
、
気
が
抜
け
ま
せ
ん
。

よ
う
に
見
え
て
ね
」
と
い
う
鴨
川
正
治
専

務
の
言
葉
に
、
お
お
ら
か
な
時
代
の
空
気

が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
さ
く
ら
ぼ
し
は
地
場
産
業
と
し
て
定
着

し
、
地
元
に
「
食
」
と
「
職
」
を
生
み
出

し
ま
し
た
。
昭
和
57
年
に
は
、
第
21
回
農

林
水
産
祭
最
高
賞
「
天
皇
杯
」
を
受
賞
。

当
時
の
広
報
は
さ
き
に
『
11
月
23
日
東
京

明
治
神
宮
会
館
で
表
彰
式
が
行
な
わ
れ
、

翌
24
日
、
天
皇
陛
下
に
拝
え
つ
の
栄
に
浴

し
ま
し
た
』
と
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
天
皇
杯
と
い
う
の
は
、
単
に
良
い
商

品
を
作
れ
ば
頂
け
る
も
の
で
は
な
く
、
地

場
産
業
へ
の
貢
献
が
評
価
さ
れ
ま
す
。
私

は
２
代
目
か
ら
、
浜
で
魚
を
仕
入
れ
る
時

も
い
た
ず
ら
に
値
切
ら
ず
、
漁
業
と
水
産

加
工
業
が
共
に
繁
栄
で
き
る
よ
う
に
し
な

さ
い
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
」
と
話
す
鴨
川

社
長
。

　
漁
業
と
水
産
加
工
業
が
両
輪
と
な
っ
て

地
域
の
発
展
を
支
え
て
き
た
こ
と
を
、
さ

く
ら
ぼ
し
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
通
し
て
実
感

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

昔
な
が
ら
の
手
開
き
・
天
日
干
し

　
い
ま
で
は
、
神
栖
市
で
さ
く
ら
ぼ
し
を

製
造
す
る
水
産
加
工
業
者
は
わ
ず
か
数
件

に
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
伝
統
あ
る
さ

く
ら
ぼ
し
を
継
承
し
て
い
く
上
で
、
困
難

天皇杯を手にする鴨川充治社長昭和30年代の鴨安商店のポスター。
現在は会社案内の表紙に使用されている

カタクチイワシを素早く丁
寧に指で開く

網に一枚一枚、整然と並べる

すだれに張り付かぬよう何度も
ひっくり返し天日に干す 秘伝の調味液

に漬け込む

さくらぼしができるまで

漬ける

並べる

天日干し

開く
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「
た
と
え
少
量
で
も
、
私
た
ち
を
支
え

る
伝
統
文
化
と
し
て
今
後
も
作
り
続
け
て

い
き
ま
す
」
と
話
す
鴨
川
社
長
。
地
元
で

と
れ
た
魚
を
お
い
し
く
提
供
し
た
い
と
願

う
水
産
加
工
業
者
の
努
力
に
よ
り
、
さ
く

ら
ぼ
し
の
伝
統
が
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

焼
き
た
て
も
、
翌
日
も
お
い
し
い
！

　
透
明
感
の
あ
る
あ
め
色
に
輝
く
イ
ワ
シ

が
、
一
枚
の
筏い

か
だの

よ
う
に
き
れ
い
に
整
列

し
た
さ
く
ら
ぼ
し
。
甘
露
煮
の
よ
う
に
も

見
え
ま
す
が
、
干
物
な
の
で
必
ず
焼
い
て

食
べ
ま
す
。
焼
き
加
減
に
も
コ
ツ
が
あ
る

と
の
こ
と
。

　
「
弱
火
で
焼
い
て
、
砂
糖
が
プ
ク
プ
ク

と
泡
立
っ
て
身
が
波
打
っ
て
き
た
ら
火
が

通
っ
た
証
拠
。
焦
げ
目
が
つ
く
と
焼
き
過

ぎ
で
す
。
焼
き
た
て
は
も
ち
ろ
ん
、
冷
め

て
も
、
翌
日
で
も
柔
ら
か
く
て
お
い
し
い

で
す
よ
」

　
焼
い
て
い
る

間
は
魚
か
ら

目
を
離
さ
ず
、

「
今
だ
！
」
と

頃
合
い
を
見
極

め
る
の
も
楽
し

み
の
う
ち
。
上

品
な
甘
み
と
濃

厚
な
う
ま
み
が

口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
、
お
い
し
さ
の
余

韻
が
長
く
続
き
ま
す
。

　

平
成
28
年
に
は
、
茨
城
お
み
や
げ
大

賞
・
最
高
金
賞
を
受
賞
。
ま
た
、
平
成
28

年
度
神
栖
市
特
産
品
に
認
定
さ
れ
、
神
栖

市
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
と
し
て
も
人
気

で
す
。
か
つ
て
は
身
近
な
お
や
つ
だ
っ
た

さ
く
ら
ぼ
し
が
、
今
で
は
贈
答
品
へ
と
用

途
が
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
こ
か
懐
か

し
さ
を
感
じ
る
、
素
朴
で
奥
深
い
味
わ
い

が
魅
力
。そ
の
歴
史
と
作
り
手
の
思
い
ま
で
、

し
み
じ
み
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。

青空・良質なカタクチイワシ・人の手がおいしいさくらぼしを作る

特集 さくらぼし
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ペット受入条件
受け入れ可能なペット…犬（特定犬を除く）、猫のみ
受入条件
●飼い主がケージやキャリーバッグを持参していること
●餌や水、ペットシーツ、ごみ袋などを用意し、餌やりや糞尿の始末は飼い主の責任で行なうこと
●基本的なしつけ（ほえない、飼い主の指示に従うなど）ができていること
●�犬の受け入れには、狂犬病予防注射済票の提示が必要です（予防接種を受けていない場合は受け
入れできません）

　避難所では、原則として飼い主の居住スペースにペットを入れることはできません。
　「かみす防災アリーナ」と「若松公民館」では、屋内の一部でペットの飼育ができますが、それ以外の避難所
では、建物の軒下など可能な限り雨をしのげる屋外での飼育となります。
　ペットと同行避難をした場合は、飼い主同士が協力して飼育するようご協力をお願いします。

ペットの避難について

　市では、防災無線の放送内容を屋内で聞くことができる「防災ラジオ」を有料で
配布しています。防災無線の放送内容が自動で流れるほか、直近の放送を録音す
るので、後から聞き直すこともできます。
対象＝市内に住所がある世帯主
　　　市内に事業所がある事業主
費用＝1台　2,000円（税込）
※別途月額80円（税別）の受信料がかかります
申込先＝防災安全課、市民生活課

防災ラジオ

詳しくは
コチラ

詳しくは
コチラ

福祉避難所の利用

　福祉避難所は、学校や公民館など一般の避
難所とは別に、障害や介護など特別な配慮が
必要となる方が避難する場所です。

●�発熱やせきなどの症状がある方や妊産婦
の方は、感染症対策として「保健・福祉
会館」「はさき福祉センター」などへの避
難をお願いすることがあります

●�介護・介助が必要な方は、家族や普段利
用しているサービス事業者などと災害時
の避難について事前に相談し、避難場所
や移動方法などを確認しておきましょう

災害などの発生時に福祉避難所の利用を希望
する場合は、避難前に必ず社会福祉課へ相談
してください

問社会福祉課☎0299-90-1138

そのほか災害情報の確認方法
●無料のテレホンサービス
　10120-40-8031
●メールマガジン、ツイッター

災害時の移動式宿泊施設の提供について 
協定を締結

感震ブレーカー設置費用を補助
　感震ブレーカーは、一定以上の揺れを感知すると
自動的に電気供給を停止する装置です。市は、設置
費用の一部を補助します。
対象＝次のすべてを満たす方
●市内に個人の住宅を所有している
　（アパートなど共同住宅は対象外）
●同居者全員に市税の滞納がない
●購入日に対象の住宅に住所がある

詳しくは
コチラ

株式会社デベロップ　代表
取締役　岡村健史さん（左）

　市は、株式会社デベロップと
「災害時における移動式宿泊施設
等の提供に関する協定」を締結し
ました。この協定により、災害時
などに優先的に移動式宿泊施設
の提供を受けることができます。
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　関東大震災が起きた9月1日は「防災の日」に定められています。
　新型コロナウイルス感染症対策を意識した災害時の行動や日頃の備えなどについて、この機会にもう一度
考えてみましょう。

問防災安全課☎0299-90-1126

9月1日は
防 災 の 日

　7月27日（月）、平泉コミュニティセンターで、市職員による避難所開設訓練を実施しました。
　初めに、茨城県立中央病院と神栖済生会病院の感染管理認定看護師2人を講師に招き、新型コロナウイル
ス感染症の疑いのある方への対応方法や、防護服の着脱方法などについて講演していただきました。
　また、感染症拡大を避けるために必要となるパーテーションを使用した避難所設営や、非接触式温度計な
どを使用した避難所運営について訓練を実施しました。

避難所開設訓練

　市では、避難所での新型コロナウイルス感染症対策のため、マスクや消毒液などの備蓄を進めていますが、
皆さんも可能な限り、避難所で必要となる物を持参するようお願いします。
　また、避難所では定期的な検温や手洗い、手指消毒にご協力をお願いします。

避難所での新型コロナウイルス感染症対策

　3日分を目安に防災グッズや生活必需品などを用意しておきましょう。
□�食品（レトルト食品、缶詰、アルファ米）� □�感染症対策品（マスク、消毒液、体温計）
□�飲料水（1人1日3ℓ）� □�防災用品（ヘルメット、懐中電灯）
□�生活用品（メガネ、時計、電池）� □�衣料品（暖かい衣類、雨具）
□�燃料（卓上コンロ、ガスボンベ）� □�火気（ろうそく、ライター、マッチ）
□�救急用品（救急箱、常備薬、生理用品）� □�情報機器（防災ラジオ、携帯用充電器）

非常時の持ち出し品チェック

（ キ リ ト リ ）

（
キ

リ

ト

リ
）

茨城県立中央病院　宮川尚美氏（右）
神栖済生会病院　　山口芳子氏（左）

パーテーションを使用した避難所設営の様子
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約45％が軽症者・・・

　緊急性がないのに救急車を呼ぶと、本当に救急車を必要とする事故や急病が発生したときに、
遠くの救急車が出動することで到着が遅れ、救える命が救えなくなる恐れがあります。
　救急隊の役目は、突然の重い病気やひどいケガをした人に、応急手当を行ない適切な医療機関
へ搬送することです。緊急性が高いと判断したときは、迷わず救急車を要請してください。

0 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000 8,000

2015年

2016年

2017年

2018年

2019年

軽症者数出動件数

6,481件
2,934人

6,839件
3,148人

7,101件
3,199人

7,334件
3,462人

7,711件
3,526人

鹿島地方事務組合消防本部管内出動件数および軽症者数

こんなときは救急車を利用してください
　●意識がないとき
　●呼吸困難になっているとき
　●我慢できないほどの激痛（頭痛・胸痛・腹痛）があるとき
　●出血が止まらないとき　など

神栖市の救急指定病院

※�救急指定病院とは、消防法の規定に基づき都道府県知事が告示・指定した、救急隊に
よる救急搬送を受け入れるための医療機関のことです

問地域医療推進課☎0299-77-8207

上手なお医者さんの
かかり方

白十字総合病院 ☎0299-92-3311　　神栖済生会病院 ☎0299-97-2111

救急車の適正利用の
お願い 問鹿島地方事務組合消防本部☎0299-97-3615
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　9月10日ごろから国勢調査員が皆さんのお宅を訪問し、調査書類を郵便受けに入れるなどして配
布しますので、調査へのご協力をお願いします。

国勢調査の感染症対策にご協力をお願いします
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、できる限り皆さんと調査員が対面
しない、非接触の方法で調査を実施しています。回答の際は、インターネット
または郵送での提出にご協力をお願いします。

Q どうしても答えなければいけないの？
A�国勢調査に参加することは、私たちの義務
の一つです。調査票が提出されなかったり、虚
偽の回答がされたりすると、現実とは異なった
統計が作成されてしまうことから、「統計法」「国
勢調査令」では回答の義務について規定してい
ます。

Q どんな人が訪問に来るの？
A�総務大臣が任命する国勢調査員が伺います。
国勢調査員は顔写真付きの調査員証を携帯して
いますので、ご確認ください。

Q どんな人が調査の対象になるの？
A�10月1日現在で、国内に居住するすべての
人と世帯が対象になります。外国人の方も調査

の対象になります。

Q どんなことを調べるの？
A�氏名、男女の別、出生の年月、国籍、就業状態、
従業地または通学地など15項目を世帯員一人
一人について調べるほか、世帯の種類、世帯員
の数、住居の種類など4項目を調べます。調査
項目は全部で19項目です。

Q 個人情報は守られるの？
A�調査に関わる人が、調査票の内容を他人に
漏らすことや、統計をつくる目的以外に調査票
を使用することは法律で固く禁じられていま
す。なお、調査票は外部の人の目に触れないよ
う厳重に保管され、集計後は溶解処分します。

問政策企画課☎0299-90-1120

回答時間は約10分！※

国勢調査にご協力ください！

インターネット 9月14日（月）〜10月7日（水）
郵送など 10月1日（木）〜10月7日（水）

回答期間

※一人暮らしの方の回答時間目安

詳しくはコチラ
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51

124

356

鹿島神宮駅〜小見川駅
神栖済生会病院〜下総橘駅
平泉関下〜小見川駅
息栖神社〜ふれあいセンター湯楽々

新規

新規

北

南

西 東

鹿島神宮駅

チェリオ・イオン前

利根川水門前

下総橘駅

小見川駅

鹿島セントラルホテル

アトンパレスホテル ふれあいセンター湯楽々

神栖済生会病院

神栖市役所前

平泉関下

鹿嶋市

神栖市

香取市

東庄町

白十字総合病院

息栖神社

長栖

コミュニティバスの本格  運行と新規路線の運行

神栖済生会病院 ➡ 下総橘駅
神栖済生会病院 6:55
利根川水門前 7:08
下総橘駅 7:25

下総橘駅 ➡ 神栖済生会病院
下総橘駅 17:45 19:00
利根川水門前 17:52 19:07
神栖済生会病院 18:15 19:30

神栖済生会病院 〜 下総橘駅

小見川駅 ➡ 鹿島神宮駅
小見川駅 8:20 10:45 14:20
鹿島セントラルホテル 8:49 11:14 14:49
チェリオ・イオン前 9:03 11:28 15:03
鹿島神宮駅 9:20 11:45 15:20

鹿島神宮駅 ➡ 小見川駅
鹿島神宮駅 9:35 13:10 15:40
チェリオ・イオン前 9:43 13:18 15:48
鹿島セントラルホテル 10:00 13:35 16:05
小見川駅 10:35 14:10 16:40

鹿島神宮駅 〜 小見川駅
新規バス路線時刻表（主要バス停）

※社会実験実施期間:10月1日〜2021年3月31日（予定）

※時刻表やバス停の詳細を記載したパンフレットは、主要バス停や公共施設などにあります
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コミュニティバスの本格  運行と新規路線の運行
　今年10月から、新たに鹿嶋市、香取市、東庄町
に接続するバス路線の社会実験を実施します。
　新規バス路線は、利用状況により本格運行へ移行
を検討しますので、本格運行した路線と合わせ、皆
さんの利用をお願いします。

問関東鉄道株式会社　潮来営業所
　☎0299-80-0031

　神栖市地域公共交通活性化協議会
　☎0299-90-1120

●平泉関下　　小見川駅
●息栖神社　　ふれあいセンター湯楽々

本格運行する路線

●鹿島神宮駅　　小見川駅
●神栖済生会病院　　下総橘駅

新たに社会実験を行なう路線

10月1日から

※1月1日〜3日は運休
※�バスロケーションシステム�BusGO! が使えます。乗りたいバスがどこにいるか、すぐ分かります

運行回数・時間
息栖神社 ふれあいセンター湯楽々
　　　往復3便日中

鹿島神宮駅 小見川駅
　　　往復3便日中

平泉関下 小見川駅
　　　平泉関下 小見川駅行き1便
　　　小見川駅 平泉関下行き2便

朝
夕方

神栖済生会病院 下総橘駅
　　　神栖済生会病院 下総橘駅行き1便
　　　下総橘駅 神栖済生会病院行き2便

朝
夕方

●�路線バス福祉パス利用可能（神栖市内で乗車ま
たは下車の場合）
●�交通系 ICカード（Suica、PASMOなど）利用
可能　※割引あり
●�バス利用特典サービス（バス特）あり
●�鹿嶋市内（「鹿島神宮駅」〜「長栖」間）の運賃
は一律 300円

運賃（区間制）

運行経路 運賃（現金）
平泉関下 小見川駅 170円〜200円

息栖神社 ふれあいセンター湯楽々 170円〜520円

鹿島神宮駅 小見川駅 170円〜560円

神栖済生会病院 下総橘駅 170円〜200円

詳しくはコチラ
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市の人口　（　）内は前月比　※2020年7月末日現在
男…49,248人（＋17）　女…46,280人（＋11）　合計…95,528人（＋28）　世帯数…42,430世帯（＋37）

広報かみすはコチラで読めます
電子書籍サイト「かみすイーブックス」が開きます

9月1日・15日号の
広報かみす

月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat 日 sun

31 1
総合健診（予約制）…は
さき生涯学習センター
発育栄養相談（予約制）
…保健センター

2
館内整理日のため
図書館全館　休館
住民健診（予約制）…は
さき福祉センター

3
住民健診（予約制）…は
さき福祉センター

4
らっこちゃんタイム−
おはなし会−・おはな
し会…中央図書館
総合健診（予約制）…は
さき福祉センター

5
こども映画会…中央図書館
住民健診（予約制）…はさき福祉セン
ター

6
休日当番医…神栖済生会病院

7
住民健診（予約制）…は
さき福祉センター

8
住民健診（予約制）…若
松公民館

9
住民健診（予約制）…若
松公民館

10
住民健診（予約制）…若
松公民館

11
おはなし会…矢田部公
民館
住民健診（予約制）…は
さき生涯学習センター

12
こども映画会…中央図書館
住民健診（予約制）…はさき生涯学習
センター

13
休日当番医…野口医院、神栖済生会
病院（小児科のみ）
住民健診（予約制）…保健センター

14
住民健診（予約制）…保
健センター

15
住民健診（予約制）…保
健センター

16
住民健診（予約制）…保
健センター
離乳食教室（予約制）…
保健センター

17
住民健診（予約制）…保
健センター

18 19
こども映画会…中央図書館

20
休日当番医…白十字総合病院、神栖
済生会病院（小児科のみ）

21
休日当番医…鹿嶋ハー
トクリニック、神栖済
生会病院（小児科のみ）
 

22
休日当番医…城之内医
院、神栖済生会病院（小
児科のみ）
 

23
 

24
献血…保健センター
 

25 26
こども映画会…中央図書館

27
休日当番医…神栖済生会病院
一般映画会…中央図書館

28
 

29
 

30

 

日曜開庁

9月13日・27日
毎月第2・4日曜日
午前8時30分〜午後5時15分
事前に取扱業務をご確認ください。

休日当番医
診療時間　午前9時〜午後4時

神栖済生会病院 ☎0299-97-2111
野口医院 ☎0299-96-7373
白十字総合病院 ☎0299-92-3311
鹿嶋ハートクリニック ☎0299-77-8888
城之内医院 ☎0299-92-1261
※受付時間は要問い合わせ
白十字総合病院では救急担当医、神栖
済生会病院では救急担当医および小児
科医による診療となります

納税
納期限　9月30日（水）

市県民税　第2期
国民健康保険税　第3期
後期高齢者医療保険料　第3期

夜間納税窓口
9月2日（水）・23日（水）　午後7時まで
問納税課　☎0299-90-1136

水質検査
毎週月曜日（祝日を除く）

問環境課　　　☎0299-90-1147
　午前8時30分〜午後1時30分
　市民生活課　☎0479-44-6490
　午前8時30分〜正午
※専用容器は随時配布しています

￥

広報かみすが動き出す

1アプリをダウンロード・
起動 2 表紙にスマートフォンをかざす

スペシャルムービーが楽しめる【COCOAR2】
AR広報かみすでは、　　がある写真にスマートフォンをかざすと動画が見られるARサービスを始めました。写真や記事と連動した動画が視聴

できます。スマートフォンをお持ちの人は無料アプリCOCOAR2（ココアル2）をダウンロードし、ぜひお楽しみください。
※ARとは拡張現実（Augmented Reality）のこと。スマートフォンを使い現実の物や景色の上に、付加情報を表示する技術。COCOAR2は印刷物にスマー
トフォンをかざすことで動画やHPを見ることができるARアプリです　※ARの有効期間は発行後2カ月です　※詳しくは市ホームページをご確認ください

AR
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9 月
2020年（令和2年）

広報かみすカレンダー
市役所　　☎0299-90-1111
総合支所　☎0479-44-1111
神栖市ホームページ　https://www.city.kamisu.ibaraki.jp/

市の人口　（　）内は前月比　※2020年7月末日現在
男…49,248人（＋17）　女…46,280人（＋11）　合計…95,528人（＋28）　世帯数…42,430世帯（＋37）

ホームページ
はコチラ

月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat 日 sun

31 1
総合健診（予約制）…は
さき生涯学習センター
発育栄養相談（予約制）
…保健センター

2
館内整理日のため
図書館全館　休館
住民健診（予約制）…は
さき福祉センター

3
住民健診（予約制）…は
さき福祉センター

4
らっこちゃんタイム−
おはなし会−・おはな
し会…中央図書館
総合健診（予約制）…は
さき福祉センター

5
こども映画会…中央図書館
住民健診（予約制）…はさき福祉セン
ター

6
休日当番医…神栖済生会病院

7
住民健診（予約制）…は
さき福祉センター

8
住民健診（予約制）…若
松公民館

9
住民健診（予約制）…若
松公民館

10
住民健診（予約制）…若
松公民館

11
おはなし会…矢田部公
民館
住民健診（予約制）…は
さき生涯学習センター

12
こども映画会…中央図書館
住民健診（予約制）…はさき生涯学習
センター

13
休日当番医…野口医院、神栖済生会
病院（小児科のみ）
住民健診（予約制）…保健センター

14
住民健診（予約制）…保
健センター

15
住民健診（予約制）…保
健センター

16
住民健診（予約制）…保
健センター
離乳食教室（予約制）…
保健センター

17
住民健診（予約制）…保
健センター

18 19
こども映画会…中央図書館

20
休日当番医…白十字総合病院、神栖
済生会病院（小児科のみ）

21
休日当番医…鹿嶋ハー
トクリニック、神栖済
生会病院（小児科のみ）
 

22
休日当番医…城之内医
院、神栖済生会病院（小
児科のみ）
 

23
 

24
献血…保健センター
 

25 26
こども映画会…中央図書館

27
休日当番医…神栖済生会病院
一般映画会…中央図書館

28
 

29
 

30
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問廃棄物対策課☎0299-90-1148

新可燃ごみ処理施設の整備について
　神栖市と鹿嶋市が共同で進めている「新可燃ごみ処理施設」の
整備にかかる予算が、事業主体である鹿島地方事務組合の臨時
議会で可決されました。新しい施設は、今年度、事業に着手し、
2024年4月の稼働に向けて整備を進めます。

■総事業費＝約157億8,700万円
　※�本体工事、施工監理、土地購入、移転補償、土

地賃借にかかる費用。また、この他、神栖・鹿
嶋両市に1カ所ずつ中継施設の整備を予定して
います。なお、財源の内訳は市ホームページに
掲載しています

■両市の負担額など
　本体建設工事費は、基本構想策定時は約217億円
でしたが、今回見積り上限額を約153億円とし、約
30％縮減しています。また、本体工事費に対する
神栖市・鹿嶋市の負担額も、事業費の縮減とともに
国の循環型社会形成推進交付金や震災復興特別交付
税を活用することで、両市合わせての負担額は、当
初見込みで約162億円のところ約83億円（約79億
円減）となり、当初の約半分に縮減する見込みです。
■施設への直接搬入
　家庭や事業所の可燃ごみを直接搬入する場合は、
神栖地域は新可燃ごみ処理施設、波崎地域は中継施
設（現波崎RDFセンター）を予定しています。なお、
施設稼働後に周辺で交通渋滞が頻繁に発生する場合
は、搬入調整が必要になることがあります。
■事業期間
　2020年度から2023年度
■整備にかかる負担割合
　神栖市　57.8％　　鹿嶋市　42.2％
　（算出根拠　均等割10％、人口割90％）
■施設の概要（稼働能力）
　全連続運転式ストーカ炉　1日当たり230トン　
　（1日当たり115トン×2炉）

■建設予定地
　神栖市東和田21-3地内（面積10,000㎡）
　※�建設予定地は鹿島共同再資源化センター株式会

社の所有地であり、取得については同社の機関
決定が必要となります

■これまでの経過

2018年3月 一般廃棄物処理施設整備基本構想
の策定

11月 循環型社会形成推進地域計画を環
境省へ提出

2019年5月 建設予定地を神栖市側の候補地に
決定

7月
神栖市民・鹿嶋市民への説明会　
※このほか、地元行政区への説明
会をこれまでに5回実施

2020年3月 「新可燃ごみ処理施設整備事業に
関する公募型プロポーザル」公告

7月16日

神栖市議会臨時会を招集し、整備
にかかる鹿島地方事務組合への負
担金を含む補正予算を提出した
が、議会運営委員会において議案
の取扱いが決まらず議会が流会と
なる

7月17日
鹿嶋市議会臨時会で、整備にかか
る鹿島地方事務組合への負担金を
含む補正予算が可決される

7月20日 神栖市が、整備にかかる補正予算
を専決処分する

7月29日
鹿島地方事務組合議会臨時会で、
整備にかかる補正予算が可決され
る

市ホームページは
コチラ
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10月からの

教室名（場所） 担当地域 日程・時間（各10回）

神栖市通所型短期集中
リハビリ教室 
（保健・福祉会館）

主に溝口より
北・西の地域

10月8日〜12月10日の
毎週木曜日
午前10時〜11時30分

済生会イキイキ教室
（若松公民館） 主に知手・東和田

〜太田・須田

10月6日〜12月22日の
火曜日
午後2時〜3時30分

KOMOREBI倶楽部
（矢田部公民館・はさき
福祉センター） 主に矢田部より南

10月16日〜12月25日の
金曜日
午後2時〜3時30分

第１圏域

第２圏域

第３圏域

問・問長寿介護課☎0299-91-1701申

対象＝市内在住の65歳以上
※�要支援と認定された方も参加できます
（通所サービス利用者を除く）

定員＝10人（初めての方優先）
費用＝1回100円
※乗り合いタクシー利用は別途100円
申込方法＝電話または窓口で申し込み
※�参加の可否には、別途基準があります
※�手続きには時間がかかりますので、早
めにお申し込みください

※�感染症の状況により、開催を中止する
場合があります

　転倒予防や健康に関すること（栄養・口腔ケア・
認知症予防など）を学び、リハビリの専門職のアド
バイスのもと、楽しみながら体操をします。関節の
痛みや持病があっても、その人に合った体操ができ
ます。

通所型短期集中サービス参加者募集

第１圏域

第3圏域

第2圏域

●�手すりを使ったり壁をつたいながら階段を昇る
●�椅子から立ち上がる際、何かにつかまってしまう
●�普段の生活で、15分続けて歩くことがない
●この1年間に転んだことがある　
●転倒に対する不安が強い

次のうち3つ以上にあてはまる方におススメです！

問・問長寿介護課☎0299-91-1701申9月は茨城県認知症を知る月間
　高齢化の進展に伴い、今後、認知症高齢者の急増が予測されます。茨城県では、認知症の早期発見や予防
に取り組むとともに、認知症に対する正しい理解を広め、認知症の人とその家族を地域で支え合う環境づく
りを推進しています。

■オレンジカフェかみす
　認知症の人やその家族、支援者などが集まり、気
軽に交流を楽しんだり意見交換をしたりする場で
す。個別相談も受け付けます。隔月第3火曜日に開
催中！
日時＝9月15日（火）　午後1時30分〜3時30分
場所＝保健・福祉会館
定員＝10人（事前予約制）※空きがあれば当日受付
可能
※感染症の状況により、中止する場合があります

■認知症サポーターになろう！
　認知症サポーターは、養成講座で認知症について
学び、正しい知識を持って認知症の人やその家族を
地域や職場で見守り、支える人です。神栖市には約
7,000人のサポーターがいます。
　養成講座の受講を希望する場合は、地域・職場・
学校など10人以上の団体でお申し込みください。
受講者には認知症サポーターの証のオレンジリング
をお渡しします。
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アントラーズOB登場！
　7月25日、海浜サッカー場で鹿島
アントラーズOBと市内中学生の交
流会が開催されました。当日は本田
選手、名良橋選手などOB4人が登
場。1、2年生のサッカー部員にパ
スやドリブルなどを熱心に指導して
いました。
　指導を受けた子どもたちの中から、
未来のJリーガーが誕生するかも？

安藤昌義副組合長（右）

JAなめがたしおさいから雑誌の寄贈
　なめがたしおさい農業協同組合から、市内の小学
校にこども雑誌「ちゃぐりん」70冊が寄贈されました。
「ちゃぐりん」は、農業や食育などについて、子どもで
も分かりやすく楽しめる雑誌です。児童の教育のため、
大切に活用していきます。

神栖市廃棄物減量等推進審議会委員の募集
問・問廃棄物対策課
　〒314-0192　神栖市溝口4991-5
　☎0299-90-1148　O0299-90-1031
　{haiki@city.kamisu.ibaraki.jp

申　一般廃棄物処理基本計画の策定、廃棄物の排出抑
制、分別収集の徹底、資源ごみの再生などごみの減
量化に関する市の施策について審議・提言します。

定員＝5人
対象＝次のすべてを満たす方
●市内在住・在勤の20歳以上
●平日に開催する会議に参加できる
●�市の他の審議会などの公募による委員を3つ以上
兼務していない
●市税などの滞納がない
●議員や公務員でない
任期＝委嘱の日から2年
報酬＝日額6,000円（交通費別途）
応募期限＝9月30日（水）必着

応募方法＝指定の応募用紙に必要事項と小論文（「ご
み処理の現状、減量およびリサイクルに関して考え
ていること」をテーマに400字程度）を記入し郵送、
FAX、Eメールまたは持参
※応募用紙は問合先または市ホーム
　ページから入手可能
応募先＝廃棄物対策課
選考方法＝世代・男女比率などを含めた選考とし、
結果は10月上旬に通知予定
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消 費生活センター通信

保健師ですお
元
気で

すか？

問健康増進課☎0299-90-1331

高齢者にトラブル多発！訪問や電話の 
勧誘対応は慎重に！
事例1　大手電話会社の子会社を語る相手から、「数年後
アナログ回線が廃止され固定電話が使えなくなる。光回
線に変えたほうがいい」と電話で勧誘された。本当か。
事例2　近所を工事中という業者が訪れ「お宅の屋根が
傷んでいる。火災保険で修理できる」と言われ依頼し
た。しかし、工事はなじみの業者に依頼したいと考え、
訪問業者に伝えたところ高額な違約金を請求された。

消費生活センターからのアドバイス
　NTT東日本は、現在の固定電話を2024年1月にIP
網に移行する予定です。固定電話を利用しつづけるた
めの手続きや工事は不要で、現在利用している電話機
などはそのまま利用できます。固定電話の設備切替に
便乗したウソの情報にご注意ください。
トラブルにあわないようにするには…
●�業者の言葉を鵜呑みにして、その場で契約しないよ
うにしましょう
●興味がある場合は、複数事業者を比較検討しましょう
●�「必要ない」「断る」などはっきり断れば、電話や訪問
の再勧誘は法律で禁止されています
●�「クーリング・オフ」により、無条件で申し込みの撤
回または契約の解除ができる場合があります

無理はせず、こまめな水分
補給や休息も忘れずに！

●ゴロゴロしている最中にお尻上げ
①�うつぶせになり、両手を重ねて、両手の上に顎をの
せる
②�片方のひざを曲
げる
③�曲げたひざを床
から浮かす
④反対の足も行なう

●洗濯物を干しながらつま先立ち運動
①握りこぶし1つ分、足を開く
②�無理のないペースでつま先立ちを繰り返す

自宅で健康UP ！
　まだまだ暑い日が続き、疲れやストレスが溜まりや
すくなっています。
　適度な運動はリラックス効果や自律神経の乱れを改
善することにつながります。
　まずは、1日に10分程度の体操をするだけでも効果
的です。慣れてきたら、うっすらと汗をかく程度の運
動や散歩ができると、なお良いでしょう。

少しずつ、できそうなことからやってみましょう！
目標はそれぞれ10セット、各動作の目安は4秒です。
●テレビを見ながらクッションひっぱり　
①�胸の高さでクッションを
両手で持つ
②�肩の力は抜き、ひじは真
横に開く
③�息を吐きながら、左右の
肩甲骨を寄せるように
ひっぱる

=消費者ホットライン 1
い

8
や

8
や少しでもおかしい

と感じたら
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林
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
0
0
8

　
神
栖
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
収
集

対
策
協
議
会
へ
の
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

※
収
集
当
日
の
登
録
は
で
き
ま
せ
ん

登
録
場
所

◦
神
栖
地
域
在
住
の
方
＝
農
林
課

◦
波
崎
地
域
在
住
の
方
＝
J
A
波
崎
支
店

登
録
料
＝
1
0
0
0
円

収
集
日
＝
広
報
か
み
す
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど

に
掲
載

収
集
場
所	

◦
神
栖
地
域
＝
J
A
青
果
物
生
産
部
会
集

出
荷
場

◦
波
崎
地
域
＝
若
松
運
動
場
駐
車
場

※
今
年
度
か
ら
変
更
と
な
り
ま
し
た

神
栖
海
浜
温
水
プ
ー
ル
の
臨
時
休
館

問
海
浜
温
水
プ
ー
ル

☎
0
2
9
9
‐
97
‐
1
1
7
7

　
プ
ー
ル
水
の
入
替
え
清
掃
の
た
め
、
次

の
期
間
は
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間
＝
9
月
7
日（
月
）〜
14
日（
月
）
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暮
ら
し

講
座
・
教
室

相
　
談

リ
サ
イ
ク
ル
品
の
提
供

問
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
0
2
9
9
‐
96
‐
8
0
7
5

　
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
な
ど
を
修

理
し
て
提
供
し
ま
す
。

期
間
＝
9
月
3
日（
木
）〜
9
日（
水
）

※
日
曜
日
を
除
く

受
付
時
間
＝
午
前
9
時
〜
正
午
、
午
後
1

時
〜
4
時

対
象
＝
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
営
利
目

的
で
な
い
方

費
用
＝
無
料
〜
8
0
0
0
円

申
込
方
法
＝
住
所
を
確
認
で
き
る
も
の
を

持
参
し
、
備
え
付
け
の
申
込
書
で
申
し
込

み（
1
人
3
点
ま
で
）

抽
選
日
時
＝
9
月
10
日（
木
）午
前
10
時

引
取
期
間
＝
9
月
11
日（
金
）〜
17
日（
木
）

※�

申
し
込
み
の
な
い
品
は
抽
選
日
以
降
販

売
※�

来
場
時
は
マ
ス
ク
を
着
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
体
調
不
良
の
と
き
は
来
場
を
お

控
え
く
だ
さ
い

※�

来
場
者
が
多
い
場
合
、
入
場
を
制
限
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

自
殺
予
防
週
間　
9
月
10
日
～
16
日

問
障
が
い
福
祉
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
7

　
期
間
中
は
自
殺
対
策
基
本
法
に
基
づ
き
、

自
殺
に
関
す
る
誤
解
や
偏
見
を
な
く
し
、

正
し
い
知
識
を
普
及
す
る
た
め
、
啓
発
活

動
を
実
施
し
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
た
人
が

必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、「
こ

こ
ろ
の
体
温
計
」
を
活
用
し
て
相
談
窓
口

や
専
門
機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会

患
者
・
家
族
の
ミ
ニ
交
流
会

申
・
問
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会

☎
0
9
0
‐
1
8
5
1
‐
7
7
9
9

　
病
気
の
悩
み
、
薬
、
介
護
な
ど
に
つ
い

て
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。
要
事
前
連
絡
。

日
時
＝
9
月
19
日（
土
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

場
所
＝
レ
イ
ク
エ
コ
ー（
行
方
市
）

空
家
に
関
す
る
実
態
調
査

問
防
災
安
全
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
1

　
第
2
期
空
家
等
対
策
計
画
策
定
の
た
め
、

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
請
負
業
者
が

空
家
の
様
子
を
確
認
し
ま
す
の
で
、
皆
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
＝
9
月
1
日（
火
）〜
12
月
25
日（
金
）

調
査
請
負
業
者
＝
株
式
会
社
ゼ
ン
リ
ン

※�

請
負
業
者
は
市
発
行
の
身
分
証
を
携
帯

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
金
銭
な
ど
を
請

求
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

問
防
災
安
全
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
1

　
秋
は
急
激
に
日
没
時
間
が
早
ま
る
時
期

で
す
。
自
動
車
・
自
転
車
は
早
め
の
ラ
イ

ト
点
灯
を
、
歩
行
者
は
反
射
材
着
用
を
徹

底
し
ま
し
ょ
う
。

期
間
＝
9
月
21
日（
月
・
祝
）〜
30
日（
水
）

ス
ロ
ー
ガ
ン

夜
道
こ
そ　
自
分
を
ア
ピ
ー
ル　
反
射
材

募
　
集

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更する場合があります。最新の情報は、問合先にご確認ください。
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募
　
集

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

参
加
者
募
集

申
・
問
長
寿
介
護
課

☎
0
2
9
9
‐
91
‐
1
7
0
1

　
水
中
で
は
浮
力
が
作
用
し
て
関
節
に
か

か
る
負
担
が
小
さ
く
な
る
た
め
、
ひ
ざ
や

腰
に
痛
み
が
あ
る
方
で
も
、
普
段
よ
り
楽

に
動
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
水
中
運
動
は

全
身
の
血
行
を
良
く
し
、
心
肺
機
能
を
高

め
ま
す
。
水
の
力
を
借
り
な
が
ら
楽
し
く

介
護
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
10
月
1
日
〜
12
月
3
日
の
毎
週
木

曜
日　
全
10
回　
午
後
2
時
〜
3
時

※
初
回
と
最
終
回
は
午
後
1
時
30
分
～

場
所
＝
海
浜
温
水
プ
ー
ル

対
象
＝
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
自
力

で
入
退
水
が
可
能
な
方

※
介
護
保
険
を
利
用
し
て
い
な
い
方

定
員
＝
10
人（
初
め
て
の
方
の
み
）

※
先
着
順

広
告
付
き
庁
舎
案
内
板
設
置

事
業
者
募
集

申
・
問
契
約
管
財
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
2

　
市
内
地
図
・
市
政
情
報
な
ど
を
掲
載
し

た
広
告
付
き
庁
舎
案
内
板
を
市
役
所
本
庁

舎
に
設
置
す
る
事
業
者
を
、
公
募
型
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
方
式
で
選
定
し
ま
す
。

事
業
名
称

神
栖
市
広
告
付
き
庁
舎
案
内
板
設
置
事
業

事
業
期
間
＝
2
0
2
1
年
4
月
1
日（
予

定
）〜
2
0
2
6
年
3
月
31
日

参
加
表
明
書
提
出
期
限
＝
10
月
2
日（
金
）

午
後
4
時
必
着

提
出
方
法
＝
郵
送（
証
明
付
き
書
留
郵
便
）

※�

提
出
書
類
、
実
施
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な

ど
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
実
施
要
領
な

ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

平
泉
幼
稚
園
新
入
園
児
説
明
会

問
認
定
こ
ど
も
園
平
泉
幼
稚
園

☎
0
2
9
9
‐
92
‐
3
1
8
4

　
従
来
の
保
育
園
児（
2
・
3
号
認
定
）も

対
象
と
な
り
ま
す
。
事
前
予
約
不
要
。

日
時
＝
9
月
28
日（
月
）〜
30
日（
水
）

午
前
10
時
〜（
地
区
ご
と
に
日
程
設
定
。

詳
細
は
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
）

場
所
＝
平
泉
幼
稚
園講

座
・
教
室

地
域
創
業
セ
ミ
ナ
ー
・
ス
ク
ー
ル

（
無
料
）

問
神
栖
市
商
工
会
波
崎
支
所

☎
0
4
7
9
‐
48
‐
0
3
3
3

　
創
業
や
事
業
継
承
を
成
功
さ
せ
る
た
め

に
必
要
な
知
識
を
学
び
ま
す
。

　
ス
ク
ー
ル
受
講
修
了
者
で
市
の
証
明
書

が
発
行
さ
れ
た
方
は
、
会
社
設
立
時
の
登

録
免
許
税
の
軽
減
や
創
業
関
連
保
証（
融

資
）な
ど
の
特
例
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
創
業
セ
ミ
ナ
ー

日
程
＝
9
月
25
日（
金
）　

■
創
業
ス
ク
ー
ル

日
程
＝
10
月
7
日（
水
）・
13
日（
火
）・
20

日（
火
）・
27
日（
火
）

共
通

時
間
＝
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
＝
神
栖
市
商
工
会
本
所
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募
　
集

暮
ら
し

相
　
談

甲
種
防
火
管
理　
再
講
習
会

申
・
問
鹿
島
地
方
事
務
組
合
消
防
本
部

☎
0
2
9
9
‐
97
‐
3
6
0
7

　
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
受
講
対
象

を
制
限
し
て
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
9
月
30
日（
水
）　
午
後
1
時
30
分

〜
4
時

場
所
＝
鹿
島
地
方
事
務
組
合
消
防
本
部

対
象
＝
神
栖
市
･
鹿
嶋
市
に
あ
る
防
火
対
象

物
の
甲
種
防
火
管
理
再
講
習
受
講
義
務
者

定
員
＝
28
人　
　

費
用
＝
3
3
0
0
円

申
込
期
間
＝
9
月
7
日（
月
）〜
11
日（
金
）

申
込
方
法
＝
消
防
本
部
予
防
課
窓
口
で
申

し
込
み

※�

詳
細
は
鹿
島
地
方
事
務
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

遺
言
セ
ミ
ナ
ー
・
無
料
相
談
会

問
茨
城
県
行
政
書
士
会
鹿
行
支
部

☎
0
2
9
9
‐
73
‐
3
5
6
6

　
行
政
書
士
が
遺
言
の
知
識
を
セ
ミ
ナ
ー

で
紹
介
し
、
相
続
、
許
認
可
申
請
、
在
留

資
格
な
ど
身
近
な
法
律
の
手
続
き
に
関
す

る
相
談
に
お
応
え
し
ま
す
。

日
時
＝
9
月
16
日（
水
）

◦
セ
ミ
ナ
ー　
午
後
1
時
30
分
～
2
時

　
（
受
付
午
後
1
時
～
）

◦
無
料
相
談
会��

午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
所
＝
か
み
す
防
災
ア
リ
ー
ナ

定
員
＝
15
人

相
　
談

多
重
債
務
に
関
す
る
無
料
法
律

相
談

申
・
問
茨
城
県
生
活
文
化
課

☎
0
2
9
‐
3
0
1
‐
2
8
2
9

　
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
消
費
生
活
相
談

員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
・
場
所

◦�

10
月
27
日（
火
）　
午
後
4
時
～
7
時
30

分　
茨
城
県
水
戸
合
同
庁
舎

◦�

10
月
28
日（
水
）　
午
後
1
時
～
4
時
30

分　
つ
く
ば
市
豊
里
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
＝
各
10
人

申
込
期
間
＝
9
月
28
日（
月
）〜
10
月
19
日

（
月
）　

申
込
方
法
＝
電
話
で
申
し
込
み

外
国
人
の
た
め
の
電
話
・
ビ
デ
オ
通

話
に
よ
る
休
日
無
料
弁
護
士
相
談

問（
公
財
）茨
城
県
国
際
交
流
協
会

☎
0
2
9
‐
2
4
4
‐
3
8
1
1

日
時
＝
10
月
4
日（
日
）、
11
日（
日
）　

午
前
10
時
～
午
後
3
時（
午
後
2
時
30
分

受
付
終
了
）

相
談
で
き
る
内
容
＝
ビ
ザ
、
仕
事
、
結
婚
、

税
金
、
保
険
、
生
活
全
般

相
談
方
法

◦
電
話

◦�

ビ
デ
オ
通
話（
L
I
N
E
、
S
k
y
p
e
、

M
e
s
s
e
n
g
e
r
）

※�

ビ
デ
オ
通
話
は
、
事
前
に
名
前
、
言
語
、

使
用
す
る
通
話
ツ
ー
ル
を
メ
ー
ル
で
連

絡
相
談
で
き
る
言
語
＝
英
語
、
中
国
語
、
タ

イ
語
、
タ
ガ
ロ
グ
語
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、

韓
国
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

語
、
ベ
ト
ナ
ム
語
、
日
本
語

O
0
2
9
‐
2
4
1
‐
7
6
1
1

{iia_consul@
ia

‐ibaraki.or.jp

講
座
・
教
室

年 犯罪
総数

侵入
犯罪

街頭犯罪

乗り物盗
計

自動車 オートバイ 自転車

2020年
（7月末） 372� 27 8 3 18 29

2019年
（7月末） 511� 68 34 2 19 55

増減 -139� -41 -26 1 -1 -26

市内の刑法犯認知件数

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更する場合があります。最新の情報は、問合先にご確認ください。
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障
が
い
児
・
者
の
た
め
の

土
曜
日
電
話
相
談問

障
が
い
福
祉
課

☎
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
7

　
市
内
相
談
支
援
事
業
所
の
相
談
員
が
電

話
で
対
応
し
ま
す
。
障
害
に
関
す
る
悩
み

や
困
り
ご
と
、
福
祉
制
度
に
関
す
る
質
問

な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時
＝
毎
週
土
曜
日　
午
前
9
時
〜

午
後
5
時

相
談
電
話

☎
0
8
0
‐
2
5
9
1
‐
0
2
7
3

養
育
費
に
関
す
る
無
料
電
話
相
談

問
茨
城
青
年
司
法
書
士
協
議
会

☎
0
2
9
‐
2
9
1
‐
7
8
5
6

　
養
育
費
の
支
払
い
が
な
い
、
強
制
的
に

回
収
し
た
い
、
取
り
決
め
の
た
め
の
方
法

や
内
容
が
知
り
た
い
、
な
ど
の
相
談
に
司

法
書
士
が
応
じ
ま
す
。
予
約
不
要
。

日
時
＝
9
月
12
日（
土
）　
午
前
10
時
〜
午

後
4
時

相
談
電
話（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

1
0
1
2
0
‐
5
6
7
‐
3
0
1

子育てカウンセラー相談（予約制）
第2月曜日
第4日曜日
こども福祉課　☎0299-95-9576
家庭児童相談（予約制）
月～金曜日
こども福祉課　☎0299-95-9576
教育に関する悩みの相談
月～金曜日
☎0299-77-7544
不登校に関する悩みの相談
月～金曜日
いきいき神栖　☎0299-97-2816
すくすく波崎　☎0479-40-5512

ニートやひきこもりの就労支援相談
（予約制）
第2木曜日
企業港湾商工課　☎0299-90-1182
アドバイザー佐藤　
　　　　　　☎090-2204-8943
法律相談（予約制）
毎月4回
市民協働課　☎0299-90-1178
女性総合相談（予約制）
毎週火曜日、第2・4木曜日
市民協働課　☎0299-90-1171
行政相談
第2火曜日　市役所本庁舎
市民協働課　☎0299-90-1178

消費生活相談
月～金曜日
消費生活センター　☎0299-90-1166
人権相談
水戸地方法務局鹿嶋支局（予約制）
水・金曜日のみ
☎0299-83-6000
福祉総合相談・こころの相談
ボランティア相談
社会福祉協議会　月～金曜日
神栖本所　☎0299-93-0294
波崎支所　☎0479-48-0294
妊娠期から子育て期までの相談
月～金曜日
子育て世代包括支援センター
� ☎0299-77-9288
お酒に関する悩み何でも相談（予約制）
第4水曜日　
鹿嶋市保健センター　
☎0299-82-6218

どこに相談したらいいか分からない…。
そんなとき、市の適切な部署などをご案内します。
市民協働課「困りごと相談室」　開庁日�午前8時30分～午後5時

困りごと相談室　☎0299-77-7616

市 民 相 談 感染症の状況により、中止
となる場合があります

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況により、変更する場合があります。最新の情報は、問合先にご確認ください。
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みんなの掲示板
カヌー体験教室

日時＝9月5日～10月3日の土曜日
（全5回）　午前9時～11時30分
場所＝神之池
対象＝市内在住の小・中学生
費用＝1,000円
申込方法＝当日開始30分前から、
市民体育館裏で申し込み

かみすスポーツクラブ
☎0299-93-0040

水泳ワンポイントアドバイス

水泳を始めたい方、少し泳げる方、
泳げる方の水泳フォームのアドバ
イスをします。
日時＝9月3日～2021年3月18日
の木曜日（全20回）　午前10時～
10時50分　※途中参加自由
場所＝海浜温水プール

・ 海浜温水プール
☎0299-97-1177

8月17日に再販受付を開始した
「神栖つかエールクーポン」は、販
売予定数に達したため受け付けを
終了しました。多数のお申し込み
をいただきありがとうございまし
た。
※�利用できるお店は、商工会ホー
ムページでご確認ください
神栖市商工会☎0299-92-5111

「神栖つかエールクーポン」
申込受付終了

　定番の観光地や隠れた名所・名物など、あなたの知ってい
る「かみすのいいところ」を撮影した写真をインスタグラム上
で募集します。投稿者には、抽選で賞品をプレゼント。さら
に、投稿した写真が広報紙に掲載されるかも？！

問神栖市観光協会☎0479-26-3021

募集期間 9月1日（火）〜2021年1月31日（日）
応募方法＝インスタグラムで、専用の
ハッシュタグ「＃かみすのいいところ」
と撮影場所を付けて、写真を投稿

みんなおしえて!

かみす  いいところ
キャンペーン

の

詳しくは市ホーム
ページで確認でき
ます

…申し込み　 …問い合わせ

掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の
状況により、変更する場合があります。
最新の情報は、問合先にご確認ください。
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文化センター　イベントインフォメーション 問文化センター☎0299-90-5511

▶入場料＝全席指定　大人:1,000円／高校生以下:800円（税込）
※市内在住の方のみへの販売となります
※感染症予防対策のため、座席の間隔を空けての販売となります
※未就学児入場不可
※車いす席での鑑賞をご希望の方は問合先まで

【チケット販売所・問合先】文化センター　☎0299-90-5511
【主催】（公財）神栖市文化・スポーツ振興公社
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●�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更となる場合があります。また混雑時は入場を制限す
る場合があります

●来場の際は、以下の点にご協力をお願いします
　◦マスクの着用　◦手指の消毒　◦密集、密接を避け間隔をあける　◦体調不良時の来場自粛
※詳細は文化センターホームページをご確認ください

上映会についての注意事項

映画『最高の人生の見つけ方』上映会
　米ハリウッドの名作を、吉永小百合＆天海祐希という“日本を代表する
名女優”の共演で再映画化。観たら未来が楽しく変わるチェンジングムー
ビー！

公演日

上映
時間

9月27日（日）
①午前10時　②午後2時
※開場は30分前

チケット発売日
9月5日（土）

午前9時〜

©2019『最高の人生の見つけ方』製作委員会

問矢田部公民館☎0479-48-3311

矢 田 部 公 民 館 自 主 事 公業 演

ファミリー向け演劇公演

『ウラシマコタロウ』
9月27日（日）
開場　午後1時30分
開演　午後2時
出演＝ジスター
会場＝矢田部公民館　文化ホール
定員＝354人（全席自由）
対象＝市内在住　大人1人につき子ども2人まで　
※3歳以下入場不可
入場整理券配布＝9月13日（日）　午前9時から（無くなり次第終了）
配布場所＝中央公民館・若松公民館・はさき生涯学習センター・
矢田部公民館

　「オレたちは永遠に友達な」「もちろんだよ」
　あの誰もが知っている『浦島太郎』を大胆にアレンジし、今を生きる人にとって大切なメッセージと
なることを願い感動の作品として生まれ変わった、カメと浦島小太郎の友情物語です。

入場無料
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