
自
然
災
害
に
ど
う
備
え
る
か

　
私
た
ち
に
と
っ
て
忘
れ
る
こ
と
の
で
き

な
い
3
月
11
日
。
あ
の
東
日
本
大
震
災
か

ら
、
今
年
で
12
年
が
経
ち
ま
す
。
日
本
は
、

位
置
や
地
形
、
気
象
な
ど
自
然
災
害
が
発

生
し
や
す
い
条
件
が
そ
ろ
っ
て
お
り
、
こ

れ
ま
で
も
地
震
、
津
波
、
台
風
、
豪
雨
、

豪
雪
、
火
山
噴
火
な
ど
多
く
の
災
害
に
見

舞
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で

災
害
を
目
の
当
た
り
に
し
た
と
き
、「
我

が
家
の
備
え
は
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
？
」
と

自
分
の
こ
と
と
し
て
考
え
る
。
そ
れ
が
と

て
も
大
切
な
防
災
の
第
一
歩
で
す
。

　
神
栖
市
で
想
定
さ
れ
る
災
害
は
、
洪
水
、

土
砂
災
害
、
津
波
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

と
く
に
利
根
川
沿
岸
で
堤
防
が
整
備
さ
れ

て
い
な
い
区
域
は
、
大
雨
に
よ
る
増
水
に

注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
神
栖
市
は
海

と
川
に
挟
ま
れ
て
い
る
た
め
、
津
波
が
発

生
し
た
と
き
は
川
か
ら
の
浸
水
に
も
備
え

な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
鹿
島
港
か
ら
の
浸
水

も
広
範
囲
に
及
ぶ
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

他
に
も
、
地
震
や
台
風
、
そ
れ
に
よ
る
断

た
い
中
に
何
が

入
っ
て
い
て
、
い

つ
、
ど
の
よ
う
に

使
う
の
か
、
防
災

安
全
課
の
安
井
貴

弘
課
長
補
佐
、
額

賀
桃
子
主
事
に
聞

き
ま
し
た
。

　
「
市
内
に
は
こ

こ
を
含
め
3
カ
所

の
物
資
拠
点
が
あ

り
、
さ
ら
に
公
民

館
や
小
中
学
校

な
ど
21
カ
所
に
備

蓄
倉
庫
が
あ
り
ま
す
。
神
栖
市
全
体
で
、

1
万
人
・
1
週
間
分
の
食
糧
と
飲
料
水
を

備
蓄
し
て
お
り
ま
す
。
避
難
所
を
開
設
し

た
と
き
に
必
要
と
な
る
水
や
食
料
、
毛
布
、

資
機
材
な
ど
を
そ
ろ
え
て
お
り
、
市
内
の

各
避
難
所
で
物
資
が
不
足
し
た
と
き
は
こ

こ
か
ら
運
び
込
み
ま
す
」

防
災
備
蓄
倉
庫
の
中
身
は
？

　
神
栖
中
央
公
園
の
防
災
備
蓄
倉
庫
は
2

階
建
て
で
、
備
蓄
ス
ペ
ー
ス
は
9
7
5
平

方
メ
ー
ト
ル
。
さ
っ
そ
く
1
階
か
ら
見
学

を
ス
タ
ー
ト
！　

　
「
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
な
ど
で
、

パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
テ
ン
ト
や
簡
易
ベ
ッ
ド

な
ど
を
拡
充
し
た
結
果
、
以
前
よ
り
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
が
保
た
れ
、
よ
り
心
身
へ
の
負

担
が
少
な
い
環
境
と
な
っ
て
い
ま
す
」

　
実
際
に
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
テ
ン
ト
を
組

み
立
て
て
も
ら
い
ま
し
た
。
肩
に
か
け
て

持
ち
運
べ
る
丸
い
バ
ッ
グ
に
テ
ン
ト
が
収

納
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
取
り
出
し
、
広

げ
て
立
ち
上
げ
る
と
四
角
い
箱
状
に
な
り

ま
す
。
床
に
断
熱
効
果
の
あ
る
ア
ル
ミ

シ
ー
ト
を
敷
け
ば
、
防
災
ル
ー
ム
の
で
き

あ
が
り
。
天
幕
を
開
け
て
お
く
こ
と
で
、

体
調
不
良
の
方
を
す
ぐ
発
見
で
き
ま
す
。

　
「
背
の
高
い
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
テ
ン
ト

も
各
避
難
所
に
一
つ
ず
つ
備
え
、
女
性
の

更
衣
室
や
授
乳
室
と
し
て
活
用
で
き
る
よ

う
に
し
ま
し
た
」

　
同
じ
く
防
災
ト
イ
レ
用
テ
ン
ト
も
、
コ

ン
パ
ク
ト
に
収
納
し
ワ
ン
タ
ッ
チ
で
組
み

立
て
ら
れ
る
タ
イ
プ
で
す
。
他
に
も
炊
き

出
し
器
具
、
発
電
機
、
照
明
器
具
、
燃
料

携
行
缶
、
給
水
袋
、
車
い
す
、
担
架
、
台

車
、
ウ
エ
ッ
ト
タ
オ
ル
、
ペ
ー
パ
ー
歯
磨

き
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
物
資
が
整
然
と
保

管
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

便
利
で
多
彩
な
非
常
食

　
続
い
て
2
階
を
見
学
。
こ
こ
だ
け
で
食

料
が
約
8
万
食
、
飲
料
水
が
約
4
万
本
備

蓄
さ
れ
て
い
ま
す
。
棚
に
積
ま
れ
た
箱
を

水
や
停
電
な
ど
は

す
べ
て
の
皆
さ
ん

に
関
わ
り
が
あ
り

ま
す
。
そ
こ
で
今

回
は
、
備
蓄
と
い

う
面
か
ら
防
災
に

つ
い
て
考
え
て
み

ま
す
。

公
園
で
防
災
の
工
夫
を
発
見
！

　
神
栖
中
央
公
園
は
、
市
の
防
災
拠
点
。

広
大
な
園
内
の
あ
ち
こ
ち
に
、
防
災
の
工

夫
が
凝
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う

時
に
、
ベ
ン
チ
は
炊
き
出
し
用
の
「
か
ま

ど
」
に
、
一
人
掛
け
の
イ
ス
は
ト
イ
レ
に
、

パ
ー
ゴ
ラ
は
救
護
所
に
早
変
わ
り
。
地
面

の
下
に
は
1
0
0
ト
ン
も
の
飲
料
水
を
貯

め
る
耐
震
性
貯
水
槽
が
隠
れ
て
い
て
、
防

災
井
戸
は
、
手
動
で
水
を
汲
み
上
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
自
家
用
発
電

機
、
太
陽
光
発
電
型
L
E
D
照
明
、
ヘ
リ

ポ
ー
ト
ま
で
あ
り
ま
す
。

　
そ
し
て
中
央
芝
生
広
場
の
東
側
に
見
え

る
建
物
が
、
防
災
備
蓄
倉
庫
で
す
。
い
っ

防災井戸と、いざというとき防災トイレになるイス
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今
回
は
、
防
災
備
蓄
倉
庫
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
災
害
へ
の
備
え
に
迫
り
ま
す
。

皆
さ
ん
は
最
近
、
防
災
に
つ
い
て
家
族
や
身
近
な
人
と
話
し
合
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？
　
実
際
に
、
ど
う
い
う
備
え
を
し
て
い
ま
す
か
？
　
こ
の
機
会
に
見
直
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

防
災
備
蓄
倉
庫
っ
て
な
に
？

備
え
る

特
集

ま
ち
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魅
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発
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