
問政策企画課☎0299-90-1120
通所型短期集中サービス 参加者募集

問・問長寿介護課☎0299-91-1701申

次のうち、3つ以上に当てはまる方におススメ！
 手すりや壁をつたいながら階段を上る
 何かにつかまってイスから立ち上がる
 15分くらい続けて歩くことがない
 この1年間に転んだことがある
 転倒の不安が強い

募集地域：奥野谷、横瀬、長峰、横瀬団地、萩原、芝崎、石神、高浜、居切、鰐川、堀割、平泉、
下幡木、賀、立野、息栖、息栖原、筒井、波崎、矢田部、太田、太田新町、柳川、柳川中央、砂山

対象＝次のすべてを満たす方
　●市内在住の20歳以上で、健康に問題がない方
　●警察や税務、選挙に直接関係がない方

報酬＝年額45,000円　※このほか、調査へ従事するごとに、定められた報酬をお支払いします

主な統計調査＝国勢調査、経済センサス、住宅・土地統計調査、農林業センサス　など

業務内容＝標準的な業務は、次のとおりです。
　●調査員説明会への出席
　●名簿作成のための準備調査
　●調査票の配布・収集・点検
　●調査関係書類の整理と提出

調査員の身分＝調査員は、市長が任命する非常勤特別職です。調査期間中は
非常勤公務員として、活動中の災害には公務災害補償が適用されます

※調査で知り得た情報を漏らすことは、法律で禁じられています
※予算の議決状況により、内容が変更となる場合があります

第１圏域

第3圏域

第2圏域

教室名（会場） 担当地域 日時（各10回）
はつらつ健康教室
（保健・福祉会館） 主に溝口より北・西の地域

4月13日～6月22日　毎週木曜日
午前10時～11時30分

済生会イキイキ教室
（若松公民館） 主に知手・東和田〜太田・須田

4月11日～6月20日　毎週火曜日
午後2時～3時30分（6月13日を除く）

こもれび倶楽部
（矢田部公民館） 主に矢田部より南

4月14日～6月23日　毎週金曜日
午後2時～3時30分

第１圏域

第２圏域

第３圏域

　転倒予防や口腔ケア、認知症予防などを学び、リハビリの専門職の
アドバイスのもと、楽しみながら体操します。関節の痛みや持病があ
る方でも、その方に合った体操ができます。

対象＝市内在住の65歳以上の方
※�要支援と認定された方も参加できます（通
所サービス利用者を除く）
費用＝100円（乗り合いタクシー利用者は別
途100円）
定員＝10人（初めての方を優先）
※�新型コロナウイルス感染症の状況により、
中止となる場合があります
※�参加の可否には基準があります。詳細はお
問い合わせください
※申込手続きには、時間がかかる場合があります

はつらつシニア ダンベル運動教室
問・問長寿介護課☎0299-91-1701申

　ペットボトルをダンベル代わりに利用した筋力トレーニング
や、タオルを使った運動を行ないます。筋力をつけたい方向け
の介護予防の運動教室です。

日時＝4月4日～2024年3月26日の毎週火曜日　午前10時～
11時30分
場所＝矢田部公民館
対象＝市内在住の65歳以上の方
定員＝20人（先着順）

※予算の議決状況などにより、内容が変更となる場合があります

4月からの

　統計業務の発展に多大な貢献をしてきた統計功労者が表彰されました。
　市内の受賞者は次のとおりです。（敬称略）

　世帯や事業所などの調査対象者と直接やりとりし、調査現場の最前線で活躍する「統計調査員」。統計は、
市の政策形成の重要な要素であり、その調査を担う統計調査員の役割は大変大きなものです。
　今回は、下記の地域で調査員を募集します。まずはお問い合わせください。

総務大臣表彰　山中　惠利子
　　　　　　田谷　秀一

【統計功労者表彰】

茨城県統計協会総裁表彰
平田　康訓
岡野　一
田向　敏雄

【茨城県統計功労者表彰】

神栖市の統計調査員として
活躍してみませんか！

統計功労者表彰
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