
　新しく20歳を迎える方の中から、式典の企
画・当日の運営に参加していただける方を募集
します。学生・社会人問いません。実行委員に
なって、一生に一度しかない式典をみんなの記
憶に残るものに作り上げていきましょう！
申込期限＝8月4日（金）
活動期間＝9月〜2024年1月までの月1回程度
（土日いずれか）
定員＝20人程度

　現在神栖市に住んでいない方も、式典に参加できます。
（事前申し込み制、詳細は市ホームページをご覧ください）
※�2022年4月1日から成年年齢が18歳に引き下げられましたが、
市では引き続き20歳となる方を対象に式典を開催します

式典＝2024年1月7日（日）
対象＝2003年4月2日〜2004年4月1日
生まれの方
会場＝市文化センター

　住宅・土地統計調査は、10月1日を基準日とし、5年ごとに実施される基幹統計調査です。住宅および住
宅以外で人が居住する建物と住宅などに居住する世帯の居住状況、世帯の保有する土地等の実態を調査し、
その現状と推移を明らかにする調査です。
　今回は、調査票の受領や審査を行なう指導員を募集します。まずはお問い合わせください。

7月からの通所型短期集中サービス参加者募集

対象＝次のすべてを満たす方
●�25歳以上で、健康に問題がない方
●�警察や税務、選挙に直接関係がない方
任命期間＝8月中旬〜11月上旬
※期間をとおしての業務ではありません
業務内容＝標準的な業務の流れは、次のとおりです。
①指導員説明会への出席（8月下旬予定）
②調査票の受領会（10月中旬）
※調査員が世帯から回収した調査票を受領します
③調査票の審査（10月中旬〜11月上旬）
※�調査で知り得た情報を漏らすことは、法律で禁じ
られています

報酬額＝平均25,000円程度（担当する調査単位区数
などにより変動します）
募集人数＝12人
申込方法＝申込書の持参または郵送による提出
※�申込書は、政策企画課または市ホームページから
入手できます

※�面接などを実施する場合があります
申込先＝〒314-0192　
神栖市溝口4991-5　政策企画課
申込期限＝6月30日（金）　午後5時必着

住宅・土地統計調査指導員を募集します

～自分たちの手で一生に一度の式典をステキなものにしませんか～
はたちのつどい 実行委員を募集！

問・問文化スポーツ課☎0299-77-7495申

対象＝市内在住の65歳以上の方
※�要支援と認定された方も、参加できます（通所サー
ビス利用者を除く）

会場＝ご住所により異なります。申し込み手続き時
などにご案内します
用意するもの＝動きやすい服装、運動靴、タオル、
飲み物、筆記用具、眼鏡など

費用＝100円／回　
※乗り合いタクシー利用者は別途100円
申込方法＝電話または窓口で申し込み
定員＝10人（初めての方を優先）
申込期限＝6月20日（火）

　参加の可否については、別途基準があります。申し込み時に多少のお時間をいただきます。

　転倒予防や健康に関すること（栄養・口腔
くう
ケア・認知症予防など）を学び、リハビリ専門職によるアドバイ

スのもと体操を行ないます。関節に痛みのある方や持病をお持ちの方でも、楽しみながら体操ができます。

通所型短期集中サービスとは？

教室名（会場） 担当地域 日程（全10回）

はつらつ健康教室
（保健・福祉会館）

第1圏域
主に溝口より北・
西の地域

7/13〜9/14
毎週木曜日
午前10時〜11時30分

済生会イキイキ教室
（うずもコミセン）

第2圏域
主に知手・東和田
～太田・須田

7/4〜9/19（9/12を除く）
毎週火曜日
午後2時〜3時30分

こもれび倶楽部
（矢田部ふれあい館）

第3圏域
主に矢田部より南

7/14～9/22
毎週金曜日
午後2時〜3時30分

1  手すりを使ったり壁をつたいながら階段を
上る

2  椅子に座った状態から立ち上がる際、何か
につかまりながら立ち上がる

3  生活の中で、15分位続けて歩くことがない
4 この1年間に転んだことがある
5 転倒に対する不安が強い

以下の5項目のうち3項目以上に
該当する方に特におすすめです！

問・問長寿介護課☎0299-91-1701申

問・問政策企画課☎0299-90-1120申

左から杉田署長、松井さん、森さん、横山校長

　神栖警察署から交通安全教育の一環として、市内小学校全生徒へ
（一財）トヨタ・モビリティ基金が発行した「うんこ交通安全ドリル」
の歩行者編とブリヂストンサイクル（株）が協力した「うんこ交通安全
ドリル」自転車編を、それぞれ計5,100冊ずつ寄贈いただきました。
　「うんこ交通安全ドリル」は、子どもたちに人気のうんこ先生を用
いて、交通事故に遭わないための横断歩道の渡り方や自転車を乗る
時のルールなど、分かりやすく楽しいドリルとなっています。
　4月13日には、深芝小体育館にて贈呈式と警察官によるドリルを
使った交通安全講話が行なわれました。

うんこ交通安全ドリル寄贈

髙森さん 記念品を手渡す石田市長

市内小学生がゴルフ世界大会出場
　息栖小1年生の髙

たか
森
もり
心
こ
花
はな
さんが、日本代表として7月にアメ

リカ　サンディエゴで開催されるIMGA世界ジュニアゴルフ選
手権に出場します。
　髙森さんは、3月29日に開催されたPGM世界ジュニアゴル
フ選手権日本代表選抜大会U-6決勝大会において、トータル
76で優勝しました。
　4歳からゴルフを始めたという髙森さん。新型コロナウイル
ス感染症の影響でなかなか外出できず、父の趣味であったゴル
フに触れ、ボールを転がし遊んでいたのがきっかけでしたが、
今回、見事に世界大会という大舞台への挑戦が叶いました。
　石田市長は、「みんな応援してるから、思い切ってプレーして
きてください」と激励の言葉を送りました。

ま ち の わ だ い
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