
矢田部公民館
申・問 ℡0479-48-3311

シニアスマホ教室
　スマホの使い方を基礎から応用まで学びましょう。
日時＝11月1日、8日、15日の水曜日　午後2時～4
時（全3回）
内容（予定）
⃝11月1日：基礎編
　文字入力、カメラ、インターネットの利用方法
⃝11月8日：活用編
　�LINEの基本、地図・動画アプリの使い方、オン
ライン行政手続き体験

⃝11月15日：応用編
　�LINEの応用、キャッシュレス決済アプリの使い方
※�3回すべての受講が必須です。いずれか1回のみ
の参加申し込みは受付できません

対象＝市内在住のおおむね65歳以上でスマホをお
持ちの方
定員＝10人（抽選）
申込期間＝10月14日（土）　午前9時～18日（水）午
後5時
申込方法＝電話申し込み　※月曜休館
※LINEは、LINEヤフー株式会社の登録商標です

ゲートキーパー養成講座（障がい福祉課共催）
　ゲートキーパーとは、自殺の危険を示すサインに
気づき、適切な対応ができる人のことです。悩みを
抱えている人への寄り添い方を学びませんか。
日時＝11月1日（水）　午前10時～11時30分
対象＝市内在住・在勤・在学の高校生以上の方
定員＝20人（先着順）
申込開始＝10月14日（土）　午前9時〜
申込方法＝電話申し込み　※月曜休館

休日の小さな音楽会
　ロビーでのミニコンサートを開催しています。
日時＝毎月第3土曜日　午後1時30分～2時

10月21日（土）
　コーラスともゴスペルとも違う、みんなが歌
える歌を自由なスタイルで歌うパワーコーラス。
地元在住の10人によるパワーコーラスをお楽
しみください。
出演＝WAVE（ウェーブ）
曲目＝オー・ハッピー・デイ、時代、もみじ、
アカペラでゆこう　ほか

中央公民館
申・問 ℡0299-90-5500

親子でチャレンジ料理講座
　休日に親子で楽しめる、簡単でおいしいおやつ作
りにチャレンジしてみませんか。
日時＝11月4日（土）　午後1時30分～3時30分
対象＝市内小学生親子
定員＝8組（先着順）　
費用＝1人500円（親1人・子1人で1,000円）
申込開始＝10月3日（火）　午前9時～
申込方法＝電話申し込み

熊手作り講座（託児付）
　福をかき集めるという、すてきな熊手を作ります。
お守りを入れて一年中お部屋に飾ることができますよ。
日時＝11月7日（火）　午前10時30分～11時30分
対象＝市内在住・在勤の方
定員＝15人（先着順）　
費用＝2,500円
申込開始＝10月4日（水）　午前9時～
託児申込＝10月4日（水）　午前9時～12日（木）　
午後5時
申込方法＝電話申し込み

シニアスマホ講座（基礎編）
　スマホの使い方を基礎から学びましょう。
日時＝11月8日（水）　午前9時30分～11時30分
内容（予定）＝写真、動画、QRコードなど
対象＝市内在住のおおむね65歳以上でスマホをお
持ちの方
定員＝10人（抽選）
申込期間＝10月5日（木）　午前9時～13日（金）　
午後5時
申込方法＝電話申し込み

フィットネスボクシング体験講座①② 
（託児付）
　ボクシングの動きを取り入れた燃焼系エクササイズ
です。いい汗をかいて、心も体もすっきりしましょう！
日時＝①11月11日（土）　午後1時30分～2時30分
　　　②11月18日（土）　午後1時30分～2時30分

対象＝市内在住・在勤・在学の中学生以上
定員＝20人（先着順）　託児＝15人（先着順）
申込開始＝10月6日（金）　午前9時～
託児申込＝10月6日（金）　午前9時～13日（金）　
午後5時
申込方法＝電話申し込み

米粉でパンづくり
　グルテンフリーで人気上昇中の米粉で作るパン。
小麦よりも短時間で作れるメリットあり。初めてで
も失敗しないコツを学びましょう。
日時＝11月14日（火）　午後0時30分～3時30分
対象＝市内在住・在勤の方
定員＝10人（先着順）　費用＝1,000円
申込開始＝10月10日（火）　午前9時～
申込方法＝電話申し込み

迎春水引飾りづくり（託児付）
　幸福を呼び寄せるという、和モダンな水引飾りを
作り、日本の和文化を演出してみましょう。
日時＝11月28日（火）　午前10時30分～正午
対象＝市内在住・在勤の方
定員＝15人（先着順）　費用＝2,500円
申込開始＝10月4日（水）　午前9時～
託児申込＝10月4日（水）　午前9時～12日（木）　
午後5時
申込方法＝電話申し込み

生活に潤いを！癒やしのコーヒー講座（託児付）
　コーヒーは知られざる魅力の宝庫。コーヒーの歴
史や香りの効果などを学びます。焙煎方法の違う
コーヒーを飲み比べてみましょう！
日時＝11月12日（日）　午前9時30分～11時45分
対象＝市内在住・在勤・在学の中学生以上
講師＝charlie coffee 鈴木隼

はや と
人氏

定員＝20人（先着順）　託児＝15人（先着順）
申込開始＝10月11日（水）　午前9時～
託児申込＝10月11日（水）　午前9時～24日（火）
午後5時
申込方法＝電話申し込み

歴史民俗資料館
問 ℡0299-90-1234

ミニ展示「伝承教室作品展」
　歴史民俗資料館で開催している体験講座「伝承教
室」でこれまでに製作したまゆクラフト、竹ぽっく
り、布ぞうりなどの作品を展示します。
日時＝10月21日（土）～11月12日（日）　午前9時～
午後4時30分　※月曜休館

中央図書館
問 ℡0299-92-3746

コンサートin中央図書館『秋の奏
かなで

』
　“令和に音楽を奏でる会”の皆さんによる、パフォー
マンスです。リコーダーやピアノで、皆さんご存じ
の「秋

こすもす
桜」「もみじ」や「栄光の架

かけ
橋
はし
」を演奏・歌唱しま

す。また、絵本の朗読も行ないます。図書館で秋の
癒やしのひとときをお楽しみください。
日時＝10月15（日）　午後1時30分～　
場所＝中央図書館展示ホール　※入場無料・申込不要

本のお楽しみ袋
　0歳から小学生向けに、テーマ別におすすめの本
を入れた「本のお楽しみ袋」を貸し出しします。何が
入っているかはお楽しみ！
日程＝10月27日（金）～11月9日（木）
場所＝中央図書館・うずも図書館閲覧室内（特設コー
ナー）
※1人1袋（3冊入り）の貸し出しです

若松公民館
申・問 ℡0479-46-1115

わら細工でお正月飾りを作ろう
　わらを使って鶴や亀、俵などを作ります。お正月
飾りの伝統工芸を学びましょう。
日時＝12月3日（日）、10日（日）　午前9時～正午
対象＝市内在住・在勤の方　定員＝20人（抽選）
費用＝1,500円
申込期間＝10月12日（木）　午前9時～26日（木）　
午後5時
申込方法＝電話またはいばらき電子申請・届出サー
ビスで申し込み

短期講座

市民カレッジ

公民館、図書館、歴史民俗資料館からのお知らせです
KanKanKan インフォメーションまなびの広場
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