
対 象：お子さん（０～２歳児）と保護者

時 間：１０：００～１１：３０

場 所：はさき保健・交流センター ２階

教養・娯楽室（和室）

利用方法：事前申込（定員６組程度）

※前日までに電話・窓口にてお申込みください。

※予約が１組の場合は、個別相談となります。
令和７年

日 程 ０～１歳 １～２歳 ０～２歳

４月１５日（火） ○

５月１３日（火） ○

６月 ５日（木） ○

６月１２日（木） ○

７月 ８日（火） ○

７月１６日（水） ○

８月２２日（金） ○

９月１１日（木） ○

９月２６日（金） ○

１０月 ９日（木） ○

１１月 ６日（木） ○

１１月１８日（火） ○

１２月１１日（木） ○

令和８年

１月１６日（金） ○

２月１７日（火） ○

３月 ５日（木） ○

０～２歳のお子さんを子育て中のママやパパ！

お子さんのかわいいエピソードや子育て中の悩みなどを

語り合いながら、みんなで楽しく交流しましょう。

子育てコンシェルジュが子育ての悩み

を一緒に考えていきます。

イヤイヤ期・癇癪・トイトレ・食事など

保育士の経験から、お子さんの心に響く

言葉掛けや働き掛けの仕方をアドバイス

します。

お子さんとできる遊びを

紹介します。

絵本の読み聞かせ・手遊び
ふれあい遊び・製作 など

参加希望日の対象年齢を確認し、お申し込みください。

○印が対象年齢になります。

ママ達の声

（ふれあいサロンに関するアンケート調査より）

❤子どもと２人きりで過ごす時間が長く、育児疲れで辛いと感じて

いたので、おだやかな時間を過ごせて、リラックスできました。

❤ママ同士、お話できてリフレッシュになります。コンシェルジュ

さんとの相談ができて嬉しいです。

❤いろんなママさんのお話が聞けて、ありがたいです。家にはない

おもちゃがあって嬉しいです。

【申込み・問合せ先】 はさき保健・交流センター

電話：０４７９（２１）５１３２

（土・日・祝日を除く平日８：３０～１７：１５）

開催日が変更になる場合があります。

市のホームページまたは、子育てタウンアプリ

「イベント情報」でご確認ください。


