
　子育てサポーターは地域の子育てのお手伝いをする方で、センターに会員登録し、保護者の仕事中や外出
時などにお子さんを一時的に預かるなどの活動をしています。
　子育てサポーターとなり、空いた時間にお子さんの預かりや、登下校時などのお手伝いをしてみませんか？
　地域の子育てに貢献したいという元気で意欲のある方、ご応募をお待ちしています！

対象＝市内在住で心身ともに健康で、積極的に援助活動を行なうことができる方

日程 時間 内容

①11月12日（火） 午前9時～
11時15分

認知症の理解と治療法
神栖市の認知症施策
やすらぎ支援員とは

②11月14日（木） 午前9時～
11時15分

認知症高齢者の権利を守る
地域の社会資源

③11月15日（金） 午後2時～
4時30分

認知症の人への生活リハビリ
施設実習

④11月18日（月）〜
　22日（金）のうち1日

午前9時～
午後4時 施設実習

⑤11月26日（火） 午前10時～
正午

やすらぎ支援員の活動の実際
地域疾患医療センターの紹介
若年性認知症とは

日時 内容
10月25日（金）　午前9時30分～午後3時 子育ての現状を知ろう、成長過程と乳児支援のポイントなど
10月26日（土）　午前9時30分～午後2時30分 乳幼児のための救命講習、子どもの安全確保と緊急時対応など

　地域支援サポーターとは、市の地域支援事業などをサポートするボランティアです。
　今回は、専門講座【やすらぎ支援員】コースです。※全日程の受講が必要です
※�地域支援事業…高齢者が要介護状態になることを予防し、要介護状態でも住み慣れた地域で日常生活を送
れるように支援する事業

基礎講座＋専門講座やすらぎ支援コースを受講すると
　やすらぎ支援員として認知症高齢者と
その家族を支援するボランティアを行な
うことができます。市内の認知症高齢者
宅を訪問して、見守りや話のお相手をす
る活動です。
対象＝市内在住で、やすらぎ支援員活動
を希望する方
場所＝保健・福祉会館
定員＝20人程度
申込期限＝10月31日（木）
申込方法＝電話申し込み

申・問 長寿介護課  ℡0299-91-1701

　小学校就学前児童がいる世帯を対象に、市内協賛店で使用できる「神栖市子育て応援券」を支給します。

対象＝市内に住民登録がある、2025年度就学予定の子どもの保護者
申請書類＝「神栖市子育て応援券支給申請書」
※就学時健康診断の案内に同封し、郵送しています
申請方法＝申請書に必要事項を記入し、就学時健康診断の際、各小学校の受付で提出
金額＝3万円分（額面2,000円×15枚）
発送＝申請後、1カ月程度で簡易書留で郵送
申請期限＝2025年1月31日（金）
有効期限＝2025年2月28日（金）
※�新たに市内に転入した方や、支援学校など市外に就学予定の方は、申請期限までにこども政策課での手続
きが必要です

申・問 こども政策課  ℡0299-77-7011

神栖市子育て応援券 受付開始

地域支援サポーター養成講習会
（やすらぎ支援員コース）受講者募集

かみすファミリーサポートセンター
子育てサポーター養成基礎研修　受講生募集

※LINEはLINEヤフー株式会社の登録商標です

申・問 こども政策課  ℡0299-77-7011

　幻想的な夕焼けが彩る出会いのイベントを開催します。恋
活に役立つセミナー付き。地上15階からの景色とスイーツ
ビュッフェを楽しみながら交流します。
　神栖市・潮来市・行方市の3市共催の恋活イベントで県が
完全バックアップします！

日時＝10月27日（日）　午後2時30分～6時（受付 午後2時〜）
●セミナー　午後2時30分～3時15分
　⃝男性向け「コミュ力UPセミナー」
　　会話のきっかけ、LINEの送り方など
　⃝女性向け「メイクレッスン」
　　アイメイク中心（ご自身のメイク道具をご持参ください）
●イベント　午後3時30分～6時
場所＝鹿島セントラルホテル　

対象＝25～39歳の独身男女各15人（申込
多数の場合は抽選）
費用＝男性4,000円　女性1,000円
申込期限＝10月15日（火）
申込方法＝ウェブで申し込み
※�詳しくは市ホームページをご覧ください

場所＝保健・福祉会館　
定員＝15人（先着順）
申込期限＝10月18日（金）
申込方法＝電話申し込み

※�子育てサポーターとして活動した方には、利用者から謝礼金が支払われます。
　また別途、市の助成金を受け取れます
　午前6時～7時、午後7時～10時　1時間750円
　午前7時～午後7時　　　　　　　1時間650円
　助成金は1時間当たり250円 恋活イベント「恋するマジックアワー」
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申・問 かみすファミリーサポートセンター神栖本部（平泉児童センター内）
　　　 ℡070-4510-2423


