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砂
丘
に
世
界
最
大
級
の
港
を
つ
く
る

　
今
か
ら
約
60
年
前
の
神
栖
市
は
、“
陸
の

孤
島
”
と
も
“
不
毛
の
大
地
”
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
利
根
川
に
隔
て
ら
れ
て

交
通
の
便
が
悪
く
、
農
業
に
向
か
な
い
砂

丘
が
広
が
っ
て
い
た
た
め
で
す
。
そ
の
地

を
豊
か
な
近
代
都
市
に
し
よ
う
と
、
昭
和

36（
1
9
6
1
）年
に
鹿
島
開
発
の
構
想
が

打
ち
出
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
の
岩
上
二
郎

茨
城
県
知
事
が
目
標
に
掲
げ
た
の
は
、
農

業
と
工
業
が
共
に
栄
え
る
「
農
工
両
全
」

で
す
。
そ
う
し
た
地
元
の
悲
願
が
国
家
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
実
現
さ
れ
る
こ
と
と

な
り
、
昭
和
38（
1
9
6
3
）年
に
鹿
島
港

の
起
工
式
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
神
栖
に
は
鹿
島
砂
丘
と
い
う
広
大
な
土

地
が
あ
り
、
霞
ヶ
浦
・
北
浦
の
豊
か
な
水

源
に
恵
ま
れ
、
首
都
圏
に
近
い
こ
と
か
ら
、

臨
海
工
業
地
帯
と
し
て
絶
好
の
条
件
を
備

え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
も
と
も
と
港

の
な
い
と
こ
ろ
に
、
陸
地
を
掘
り
込
ん
で

世
界
最
大
級
の
人
工
港
を
つ
く
る
こ
と
は

前
例
の
な
い
取
り
組
み
で
あ
り
、
さ
ま
ざ

ま
な
困
難
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
新
し
い

技
術
を
取
り
入
れ
た
り
、
当
時
と
し
て
は

画
期
的
な
、
巨
大
な
重
機
や
船
舶
を
駆
使

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

荒
波
と
闘
っ
て
築
か
れ
た
防
波
堤

　
ま
ず
直
面
し
た
の
は
、
荒
波
と
の
闘
い

で
す
。
防
波
堤
を
築
か
な
け
れ
ば
、
港
湾

を
掘
り
込
む
工
事
に
取
り
掛
か
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
深
芝
浜
か
ら
、
鹿

島
開
発
の
生
命
線
と
な
る
南
防
波
堤
の
建

入
れ
て
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
で
ふ

た
を
し
ま
す
。
最
初
の
1
函は

こ

は
台
湾
坊ぼ

う

主ず

と
呼
ば
れ
た
南
岸
低
気
圧
に
よ
っ
て
跡
形

設
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
工
事
は
、
ケ
ー
ソ

ン
と
い
う
大
き
な
コ

ン
ク
リ
ー
ト
製
の
箱

を
、
沖
に
向
か
っ
て

並
べ
て
い
く
方
法
で

進
め
ら
れ
ま
し
た
。

ケ
ー
ソ
ン
を
海
に
浮

か
べ
て
船
で
引
っ
張

り
、
据
え
付
け
位
置

で
箱
の
中
に
重
り
を

神
栖
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
File
25

　
鹿
島
灘
の
荒
波
が
打
ち
寄
せ
る
砂
丘
を
、

巨
大
な
臨
海
工
業
地
帯
へ
と
生
ま
れ
変
わ

ら
せ
た
鹿
島
開
発
。
そ
の
拠
点
と
な
る
鹿

島
港
が
、
本
格
着
工
か
ら
わ
ず
か
6
年
と

い
う
短
期
間
で
開
港
し
た
こ
と
を
ご
存
じ

で
す
か
？
　
今
回
は
、
鹿
島
開
発
が
動
き

始
め
て
か
ら
の
6
年
間
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
ま
す
。

現在もケーソンは防波堤の延伸工事に使用されている

埋め立て中の神之池。写真右上が鹿島灘と建設中の中央航路

鹿
島
開
発

砂
と
海
に
挑
ん
だ
6
年
間
の
ス
ト
ー
リ
ー

特
集
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も
な
く
壊
れ
、
そ
の
後
も
荒
波
に
阻
ま
れ

て
失
敗
が
続
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
鹿
島
開
発
独
自
の
手
法
が
編

み
出
さ
れ
ま
し
た
。
ま
ず
、
波
の
穏
や
か

な
日
が
3
日
以
上
続
く
条
件
で
工
事
が
で

き
る
よ
う
、
風
向
き
・
風
速
・
波
浪
な
ど

を
予
測
で
き
る
新
し
い
シ
ス
テ
ム
を
導
入
。

加
え
て
、
や
や
波
が
高
く
て
も
作
業
を
中

断
せ
ず
に
す
む
よ
う
、
据
え
付
け
位
置
か

ら
数
メ
ー
ト
ル
離
れ
た
場
所
か
ら
波
の
力

を
利
用
し
て
ケ
ー
ソ
ン
を
誘
導
す
る
「
流

し
方
式
」
と
い
う
施
工
方
法
を
考
案
。
さ

ら
に
、
砂
上
で
ケ
ー
ソ
ン
を
製
作
し
、
砂

を
掘
っ
て
進
水
さ
せ
る
と
い
う
独
創
的
な

ケ
ー
ソ
ン
ヤ
ー
ド
を
設
け
ま
し
た
。
こ
の

ケ
ー
ソ
ン
ヤ
ー
ド
は
現
在
も
使
用
さ
れ
、

防
波
堤
の
延
伸
工
事
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
先
駆
的
な
技
術
に
よ
り
、
当

時
年
間
で
最
大
12
函
と
い
わ
れ
て
い
た

ケ
ー
ソ
ン
据
え
付
け
工
事
が
、
鹿
島
港
で

は
最
盛
期
に
年
間
67
函
と
い
う
ス
ピ
ー
ド

で
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

砂
丘
を
掘
り
、
海
の
砂
を
浚さ

ら

う

　
昭
和
40（
1
9
6
5
）年
に
は
中
央
航
路

の
掘
り
込
み
工
事
が
ス
タ
ー
ト
し
、
陸
上

か
ら
の
掘
削
工
事
と
、
海
上
か
ら
の
浚

し
ゅ
ん

渫せ
つ

工
事
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
陸
上
で
は
、
モ
ー
タ
ー
ス
ク
レ
ー
パ
ー

（
土
砂
の
掘
削
・
積
み
込
み
、
運
搬
、
敷

き
な
ら
し
な
ど
を
1
台
で
こ
な
す
重
機
）

や
40
ト
ン
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
を
国
内

で
い
ち
早
く
取
り
入
れ
ま
し
た
。
海
上
で

は
従
来
の
浚
渫
船
の
ほ
か
、
波
に
強
い
ク

リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
方
式
大
型
ポ
ン
プ
浚
渫

船
を
十
数
隻
導
入
。
水
深
の
深
い
港
口
部

で
は
、
自
航
式
大
型
ド
ラ
グ
サ
ク
シ
ョ
ン

浚
渫
船
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
時
を

記
録
し
た
写
真
や
映
像
に
は
、
見
慣
れ
な

い
巨
大
な
重
機
や
浚
渫
船
が
行
き
交
う
様

子
が
収
め
ら
れ
、
改
め
て
20
世
紀
最
後
の

巨
大
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
い
わ
れ
た
鹿
島
開

【現在の鹿島港】

居切島

中央航路

南航路

北航路

南防波堤中央防波堤

左上／鹿島港開発前の海岸線。鹿島砂丘が広がっていた※□はおおよその現在の中央航路の位置　右上／中央航路にひしめく浚渫船（昭和44年頃）
左下／防波堤ケーソン据え付けの様子。当時は人力でおこなっていた（昭和44年頃）　　右下／鹿島港港口付近の造成状況（昭和45年頃）
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居切島

神之池の埋め立て風景ベルコン通り中央航路の掘り込みが始まる（昭和40年頃）

地面の切
せっ

削
さく

と敷きならしをおこなう、当時最新鋭の自走式建設
機械モータースクレーパーを
使用。大量の土砂を迅速に
掘削、運搬した（昭和46年頃）

モータースクレーパー▶

発
の
ス
ケ
ー
ル
に
圧
倒
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
中
央
航
路
の
掘
削
と
浚
渫
に

よ
っ
て
出
た
土
砂
の
量
は
、
昭
和
42
年

度
末
ま
で
に
東
京
ド
ー
ム
約
5
杯
分
の

6
5
0
万
㎥
に
達
し
て
い
ま
す
。
膨
大
な

土
砂
の
一
部
は
、
総
延
長
8
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
の
大
型
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
で
運
搬
。
今

で
も
地
元
で
は
、
知
手
交
差
点
か
ら
東
部

コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
へ
伸
び
る
道
路
は
「
ベ
ル

コ
ン
通
り
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
中
央
航
路
の
掘
り
込
み
は
波
の

影
響
を
受
け
な
い
よ
う
、
海
岸
部
を
残

局
が
あ
り
、
船
舶
の
安
全
な
航
行
を
支
え

て
い
ま
す
。

神
之
池
の
埋
め
立
て
と
米
作
り

　
鹿
島
開
発
が
始
ま
り
、
ま
ち
の
様
子
や

農
工
両
全
の
「
農
」
は
ど
の
よ
う
に
変

わ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
当
時
を
知
る
元
神

栖
市
助
役
の
細
田
精
吉
さ
ん（
83
）に
話
を

聞
き
ま
し
た
。

　
「
う
ち
は
米
農
家
で
、
祖
父
が
神
之
池
で

漁
業
も
し
て
い
た
の
で
、
子
ど
も
の
頃
は

よ
く
祖
父
に
つ
い
て
行
っ
て
、
池
で
顔
を

洗
っ
た
り
泳
い
だ
り
し
て
い
ま
し
た
。
近
く

に
は
海
軍
神
之
池
航
空
基
地
が
あ
り
、
国

有
地
が
点
在
し
て
い
る
土
地
で
し
た
。
高

校
を
卒
業
後
は
、
父
と
一
緒
に
米
作
り
に

従
事
。
こ
の
辺
り
は
陸
の
孤
島
と
か
不
毛

の
大
地
と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
住
民

は
そ
ん
な
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た

よ
。
稲
作
は
安
定
し
て
い
ま
し
た
か
ら
」

　
昭
和
43
年
に
は
神
之
池
の
埋
め
立
て
工

ゆ
く
池
の
姿
を
見
て
い
た
の
で
し
ょ
う
？

　
「
ま
ず
神
之
池
を
仕
切
っ
て
、
農
業
調

整
池
を
確
保
し
た
上
で
埋
め
立
て
ら
れ
ま

し
た
。
当
時
20
代
の
私
は
鹿
島
開
発
に
期 細田さん

る
で
出
島
の
よ
う
に
残
っ
た
の
が
、
海
岸

の
一
部
だ
っ
た
居い

切ぎ
り

島じ
ま

で
す
。
こ
の
居
切

島
は
、
鹿
島
港
が
大
規
模
な
掘
込
式
港
湾

と
し
て
建
設
さ
れ
た
こ
と
を
、
今
に
伝
え

る
証
し
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
面
積
約
3
ヘ

ク
タ
ー
ル
の
小
さ
い
島
に
、
現
在
は
鹿
島

水
先
区
水
先
人
会
と
茨
城
ポ
ー
ト
ラ
ジ
オ

し
て
そ
の
内
側
で

進
め
ら
れ
ま
し
た

が
、
南
防
波
堤
の
建

設
が
進
ん
だ
昭
和
43

（
1
9
6
8
）年
、
海

岸
部
を
切
り
開
い
て

外
洋
と
中
央
航
路
が

つ
な
が
り
ま
し
た
。

こ
の
と
き
中
央
航
路

入
口
の
北
側
に
、
ま

事
が
始
ま
り
ま

す
。
細
田
さ
ん

は
ど
の
よ
う
な

思
い
で
変
わ
り
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砂山と松林の先に建設中のコンビナートが見える（昭和44年頃）

開港記念式典挙行（昭和44年10月）

現在の鹿島臨海工業地帯

園芸農業の導入が推進され、ピーマンの栽培が進む

洗
濯
物
も
砂
ま
み
れ
に
な
っ
て
し
ま
っ
て

ね
。
農
業
用
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
に
洗
濯

物
を
干
し
て
い
た
人
も
い
た
ん
で
す
よ
。

雨
が
降
る
と
海
抜
７
メ
ー
ト
ル
の
土
地
で

も
水
た
ま
り
が
で
き
て
大
変
で
し
た
」

　
当
時
、
農
業
の
近
代
化
も
図
ら
れ
ま
し

た
。
移
転
に
よ
っ
て
耕
作
面
積
が
減
る
農

家
に
対
し
、
県
は
施
設
園
芸
を
導
入
す
る

た
め
の
奨
励
金
を
出
し
ま
し
た
。
細
田
さ

ん
は
昭
和
42（
1
9
6
7
）年
に
農
業
資
材

店
を
開
業
し
た
と
い
い
ま
す
。

　
「
農
工
両
全
で
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
へ

の
転
換
が
急
速
に
進
み
ま
し
た
。
砂
地
な

の
で
ス
イ
カ
、
メ
ロ
ン
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど

の
栽
培
に
適
し
て
い
る
し
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
で
促
成
栽
培
を
す
れ
ば
通
常
よ
り
早

待
し
て
い
た
し
、
地
域
が
発
展
す
る
の
は

良
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
見
て
い
ま
し
た
ね
。

う
ち
は
自
宅
と
水
田
の
一
部
が
南
航
路
の

エ
リ
ア
だ
っ
た
の
で
、
移
転
の
対
象
と
な

り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
残
り
の
水
田
は
い

ま
ま
で
通
り
で
、
神
之
池
の
水
を
利
用
し

て
現
在
も
米
作
り
を
続
け
て
い
ま
す
」

ピ
ー
マ
ン
日
本
一
へ
の
第
一
歩

　
奥
野
谷
地
区
で
は
農
業
団
地
の
造
成
が

進
ん
で
い
ま
し
た
。

　
「
白
砂
青
松
の
松
を
伐
採
し
、
モ
ー
タ
ー

ス
ク
レ
ー
パ
ー
で
砂
山
を
崩
し
て
農
業
団

地
が
造
成
さ
れ
た
の
で
す
が
、
乾
け
ば
砂

が
舞
っ
て
、
ま
る
で
砂
漠
に
い
る
よ
う
で

し
た
。
サ
ッ
シ
の
レ
ー
ル
に
砂
が
た
ま
り
、

昭
和
43
年
に
は
港
湾
計
画
が
再
検
討
さ
れ
、

20
万
ト
ン
級
の
船
舶
が
入
港
で
き
る
よ
う

航
路
や
防
波
堤
の
増
強
が
決
定
。
Y
字
型

の
航
路
を
つ
く
る
南
航
路
・
北
航
路
の
掘

削
工
事
が
始
ま
っ
た
の
は
開
港
翌
年
か
ら

で
す
。

　
そ
の
後
、
鉄
鋼
や
石
油
化
学
、
飼
料
、

木
材
な
ど
の
進
出
企
業
が
続
々
と
操
業
を

開
始
し
、
令
和
6（
2
0
2
4
）年
の
鹿
島

港
の
取
扱
貨
物
量
は
5
3
8
8
万
ト
ン
、

令
和
5（
2
0
2
3
）年
の
神
栖
市
の
製
造

品
出
荷
額
は
約
2
兆
円
と
県
内
1
位
。
特

に
穀
物
類
の
取
扱
量
は
国
内
1
位
で
、
国

際
バ
ル
ク
戦
略
港
湾
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
物
流
機
能
の
充
実
、
洋
上
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
基
地
港
湾
の
整
備
な
ど
、

開
港
か
ら
60
年
近
く
経
っ
た
今
も
成
長
を

続
け
て
い
ま
す
。

　
細
田
さ
ん
は
「
鹿
島
開
発
か
ら
60
年
を

一
つ
の
転
換
点
と
捉
え
、
若
い
世
代
に
こ

れ
か
ら
の
神
栖
市
を
動
か
し
て
ほ
し
い
」

と
力
強
い
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。ご
自
身
も
、

「
臨
海
工
業
地
帯
の
中
で
心
安
ら
げ
る
緑
地

を
守
り
た
い
」
と
、
意
欲
的
に
神
之
池
緑

地
の
整
備
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
神
栖
市
の
市
制
施
行
20
周
年
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
改
め
て
市
の
一
大
転
換
点
と

な
っ
た
鹿
島
開
発
の
歩
み
を
振
り
返
り
ま

し
た
。

い
時
期
に
出
荷
で
き
て
高
く
売
れ
ま
す
。

前
向
き
に
取
り
組
ん
だ
農
家
は
ど
ん
ど
ん

発
展
し
て
い
き
ま
し
た
。
農
業
資
材
店
の

仕
事
も
、
一
時
期
は
注
文
に
追
い
つ
か
な

い
ほ
ど
忙
し
か
っ
た
で
す
ね
」

　
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
ピ
ー
マ
ン
日
本
一

の
産
地
へ
と
成
長
し
て
い
く
こ
と
と
な
り

ま
す
。

進
化
と
成
長
を
続
け
る
ま
ち

　
こ
う
し
て
昭
和
44（
1
9
6
9
）年
8
月

1
日
、
つ
い
に
鹿
島
港
が
開
港
。
10
万
ト

ン
級
の
船
舶
が
入
港
で
き
る
掘
込
式
港
湾

の
完
成
は
、
世
界
の
注
目
を
集
め
ま
し

た
。
し
か
し
こ
の
時
点
で
は
、
鹿
島
港
は

産
声
を
上
げ
た
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
前
年
の
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　訓練当日は、避難情報などをお知らせしますので、最寄りの訓練会場へ原則徒歩で避難してください。この機会
に災害時の避難行動を確認しましょう！また参加者には、市で備蓄しているアルファ化米を配布します。

総合防災訓練

訓練会場
訓練対象地区

問 防災安全課  ℡0299-90-1126

ココくんポイント
付与対象事業です

植松小学校

矢田部公民館

やたべ土合小学校

はさき保健・交流センター

土合体育館

波崎高校

波崎二中

波崎四中神栖市教育センター

メイン会場　午前9時～11時
その他　　　午前9時～10時

日時 7月12日土

⃝�雨天の場合でも実施します。ただし、災害発生や市内に気象警報などが発表された場合は、状況により訓
練を中止します
⃝��訓練の中止は、防災行政無線や防災ラジオ、市メールマガジンなどでお知らせします

訓練の中止について

内容 時間 場所
◦洪水避難訓練　◦避難所開設・避難者受入訓練 午前9時～10時 全会場（共通）
◦災害体験訓練　　◦初期消火訓練　◦応急手当訓練　
◦ロープ結索訓練　◦煙体験訓練　　◦自衛隊資機材の展示
◦炊き出し訓練　　◦応急給水訓練　◦防災啓発コーナー
◦ペット同行避難訓練※

午前9時～11時 メイン会場

※�ペット同行避難は、犬（特定犬除く）・猫のみ受け入れ可能です。飼い主でケージ・キャリーバッグを用意してください
※訓練の内容は変更となる場合があります

訓練内容

　台風の接近により気象庁から洪水警報が発表され、訓練対象地域に避難指示を発令することを想定して、
洪水避難訓練を実施します。なお、メイン会場において各種訓練をおこないます。

訓練想定

波崎二中、教育センター、やたべ土合小学校、波崎四中、
矢田部公民館、植松小学校、波崎高校、土合体育館

はさき保健・交流センター（メイン会場）
訓練会場

仲新田、清水、東海、西前宿、上中、川尻、押植、土合東、
土合西、土合中央、土合南、土合本町中、東松下、西松
下、十町歩の一部、日和山の一部　など

波崎第二・四中学校区
対象地区

62025年7月1日号



申・問 市観光協会  ℡0479-26-3021
　　　 〒314-0343 土合本町5-9809-527

1000人画廊に
　　壁画を描こう！

※�作品は現地の環境にふさわしいオリジナル作品に
限ります（漫画のキャラクター、有名人の肖像画
などは不可）
※�原画・壁画の著作権は、市および市観光協会に帰
属します

場所＝南海浜地区正面護岸
制作期間＝8月1日（金）～9月15日（月・祝）
使用塗料＝水性アクリル塗料（無料配布）
キャンバス＝下地処理したコンクリート壁
絵の大きさ＝縦1.7メートル×横5メートル
作品＝原画と同じもの

壁画制作について

海浜運動
公園

かみす聖苑

第一リサイクル
プラザ

壁画ゾーン

ふれあいセンター湯楽々

ベルコン通り

日川浜オート
キャンプ場

日川浜

制作エリア 鹿 島 灘

神栖総合
公園

コンビナート

　「1000人画廊」は、市民の皆さんが描いた壁画が
並ぶ青空ギャラリーで、神栖市の観光シンボルです。
ご家族や学校のグループなどで壁画を描いて、夏の
思い出を作りませんか？
　
募集点数＝20点（応募多数の場合は抽選）
対象＝個人またはグループ（小・中学生の場合は、保
護者同伴）
応募方法＝下記の2点を、市観光協会に郵送または
持参
（1）�A3サイズ程度の横長着色原画（デジタル・アナロ

グ不問）
（2）�制作申込書（原画の裏面に、タイトル、制作者の

住所・氏名・年齢・性別・電話番号、共同制作
の場合はグループの人数を直接ご記入いただい
ても構いません）

申込締切＝7月18日（金）必着
※�持参応募の場合、受付時間は午前8時30分～午後
5時15分（土・日曜日、祝日を除く）
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問 保健予防課  ℡0299-92-0141

　予防接種を受けることで、感染症に対する免疫が高まり、重症化を防ぐことができます。
秋以降は風邪をひきやすくなり、予防接種を予定どおりに受けられなくなる場合があります。
　また、接種期限を過ぎて接種する場合は、全額自己負担（有料）となります。お子さんの年
齢（月齢）と予防接種の種類を確認し、無料で受けられる期間に早めの接種を心がけましょう。
なお、接種間隔が規定と異なる場合も、全額自己負担となりますのでご注意ください。
※すべて医療機関での個別接種です。現在、集団接種はおこなっていません

　このほか、9～13歳未満で日本脳炎（第2期）、11～13歳未満で二種混合、小学6年～高校1年生相当の女
子を対象にHPVの接種を実施しています。
　また、HPVキャッチアップ接種対象者（1997年4月2日～2009年4月1日生まれの女性）のうち、2022
年4月1日～2025年3月31日にHPVワクチンを1回以上接種した方を対象に、2～3回目接種の接種期間が
2026年3月31日まで延長されています。

予防接種はお済みですか？

乳幼児期に受ける予防接種
予防接種の種類 望ましい接種年齢（月齢） 接種期限 回数と標準的な接種間隔
BCG 生後5～8カ月未満 1歳未満 1回

B型肝炎 生後2～9カ月未満 1歳未満 3回（27日以上の間隔をおいて2回。さらに、
1回目接種日から139日以上の間隔で1回）

小児用肺炎球菌
ワクチン※1

生後2～7カ月未満に接種
開始 5歳未満

【初回】3回（27日以上の間隔で接種）
【追加】1回（1歳以上で初回終了から60日以上
の間隔）

ロタ 生後2カ月～14週6日まで
に接種開始

【1価】生後24週0日まで
【5価】生後32週0日まで

【1価】2回（27日以上の間隔で接種）
【5価】3回（27日以上の間隔で接種）

五種混合※2 【初回】生後2～7カ月未満
【追加】1歳～2歳6カ月 7歳6カ月未満

【初回】3回（20～56日の間隔で接種）
【追加】1回（初回終了から6カ月～1年6カ月）
（四種混合とHibで別々に接種の場合あり）

MR（麻しん・風
しん）混合

【第1期】1歳～1歳3カ月未満
【第2期】小学校就学前の1
年間

【第1期】2歳未満
【第2期】小学校就学前の
3月31日まで（※3）

【第1期】1回
【第2期】1回

水痘 1～3歳未満 3歳未満 2回（1回目の接種後、6～12カ月の間隔で
接種）

日本脳炎
（第1期）

【初回】3～4歳未満
【追加】4～5歳未満 7歳6カ月未満（※4） 【初回】2回（6～28日の間隔で接種）

【追加】1回（初回終了から1年後）
※1 �望ましい接種年齢を過ぎて接種を開始した場合、初回接種の接種回数が変わります。詳しくは、かかりつけの医療機関か保健
予防課へお問い合わせください

※2 �2024年4月から五種混合ワクチンが定期接種となりました。すでにHibワクチン、四種混合ワクチンで接種を開始している方
は、基本的に同じ種類のワクチンで接種を完了してください

※3 �ワクチンの供給不足により期間内に接種できなかった方の接種期間が2027年3月31日まで延長されています�
対象　第1期：2022年4月2日～2023年4月1日生まれ　第2期：2018年4月2日～2019年4月1日生まれ

※4 �2005年4月2日～2007年4月1日生まれの方は、現時点で19歳まで接種できます

82025年7月1日号



問 保健予防課  ℡0299-92-0141

コンビニ設置AED
　市内のコンビニエンスストアの各店舗に
AEDを設置しています。設置店舗には入口な
どに右のステッカーが貼ってあります。設置
店舗一覧など詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

プライバシー保護用三角巾
　市内の公共施設とコンビニエンスストアに設置しているAEDのケース内に、三角巾を配置しています。
三角巾はプライバシー保護のためだけでなく、患部の保護や固定などにも使用できます。
　また、AEDの使用に伴う脱衣は一次救命処置に必要な行為であり、セクシャルハラスメントなどの罪に
問われることはありません。傷病者を見かけたら、救命処置を最優先にしましょう。

　傷病者（けが人や急病人）を発見した際には、いかに
早く救命処置（心肺蘇生とAED）をおこなうかが生死
を分けることになります。迅速に救命処置をおこなう
ことができるように、AEDの使い方を確認しましょう。

心停止の予防 早期認識と通報

一次救命処置
（心肺蘇生と AED）

二次救命治療と
集中治療

7月1日はAEDの日

ヒトスジシマカに注意！
問 保健予防課  ℡0299-92-0141

体が黒色で背中に1本の白い線
がある3～5ミリほどの蚊です。

ヒトスジシマカ

　暑い時期になると発生する蚊。特にヒト
スジシマカはデング熱やジカウイルス感染
症などを媒介します。蚊が媒介する感染
症のリスクを減らすには、「蚊をできるだけ
発生させない」「蚊に刺されない」ことが大
切です。蚊が多いやぶなどに近づくときは、
虫除け剤を使ったり、長袖・長ズボンを着
用したりするようにしましょう。

要注意！蚊の発生源
●バケツなど水のたまった容器
●植木鉢の水受け皿
●雨どいや排水溝の詰まり
●手入れをしていない雑草や樹木　など
雨が上がった後などには、こまめに水を捨てましょう。
※�散水用などに水をためている場合も、定期的な交換が必要
です
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問 水戸南年金事務所  ℡029-227-3278
　 国保年金課　　　  ℡0299-90-1145

　2024年12月2日以降、従来の保険証が廃止され、マイナ保険証（保険証利用登録がされたマイナンバー
カード）を基本とする仕組みになりました。マイナ保険証をお持ちの方には「資格情報のお知らせ」を、マイ
ナ保険証をお持ちでない方には「資格確認書」を交付します。
　8月1日から使用いただく国民健康保険の「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を、白色の封筒で7月
18日（金）に発送する予定です。窓口交付を希望する方は、7月11日（金）までにご連絡ください。窓口での
受け取りは7月18日（金）からです。

　「資格情報のお知らせ」は普通郵便、「資格確認書」は簡易書留での送付となります。発送件数が多いため、
地区によっては到着に時間がかかる場合があります。簡易書留については、配達時に不在だった場合、郵便
受けに「不在連絡票」が入りますので、郵便局の保管期間内にお受け取りください。

問 国保年金課  ℡0299-90-1142

国民健康保険の「資格情報のお知らせ」「資格確認書」を発送

国民年金の各種手続き

保険料納付の免除など
●『保険料免除』『納付猶予』
　国民年金保険料を納付することが困
難な場合には、保険料の納付が免除・
猶予となる「保険料免除制度」や「納付
猶予制度（50歳未満）」があります。
　この制度を利用することで、将来の年金受給権の
確保だけでなく、万一の事故などにより障害を負っ
たときの障害基礎年金の受給資格を確保することが
できます。
　本人、配偶者、世帯主（免除のみ）の前年の所得が、
所得基準額の範囲内であることが条件です。
申請窓口＝国保年金課、市民生活課、年金事務所
※詳しくは市ホームページをご覧ください

●産前産後期間免除制度
国民年金第1号被保険者で2019年2月1日以降に出
産された方は、出産前後の一定期間の国民年金保険
料が免除されます。出産予定日の6カ月前から届出
ができます。

年金受給額を増やしたい方へ
●付加年金
　国民年金第1号被保険者は、定額の保険料に月額
400円を上乗せして納めると、将来受け取る老齢基
礎年金に付加年金が上乗せされます。

⃝�付加保険料は、申し込みをした月から納めること
ができます

⃝��国民年金基金に加入している方は付加保険料を申
し込むことはできません

マイナポータルを利用した各種手続き
　国民年金第1号被保険者の資格取得・種別変更、
付加保険料、国民年金保険料免除・納付猶予および
学生納付特例、産前産後期間免除、口座振替納付の
手続きは、電子申請ができます。詳しくは、日本年
金機構のホームページをご覧ください。

付加年金額（年額） 200円×付加保険料納付月数＝
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問 国保年金課  ℡0299-90-1142国民健康保険税の税率などを改正

問 国保年金課  ℡0299-90-1142保険税軽減対象世帯を拡大

　2025年度の軽減判定所得の算定方法が変更となりました。
　納税通知書を7月中旬に送付しますので、内容をご確認ください。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

均等割額5割軽減世帯【変更後】
国保加入者など全員の所得金額の合計が、

変更前　29万5千円

（給与所得者など※の数－1） 被保険者数10万円 30万5千円43万円 ＋ ＋× × 以下の世帯

均等割額2割軽減世帯【変更後】
国保加入者など全員の所得金額の合計が、

変更前　54万5千円

（給与所得者など※の数－1） 被保険者数10万円 56万円43万円 ＋ ＋× × 以下の世帯

※「給与所得者など」は次の方が該当します
　⃝給与の収入金額が55万円を超える
　⃝65歳未満で公的年金などの収入金額が60万円を超える
　⃝65歳以上で公的年金などの収入金額が110万円を超える

　1人当たりの医療費は増加している一方で、被保険者数は年々減少し、保険税収入が減少していることな
どから、次のとおり2025年度の国民健康保険税の税率などを改正しました。
　被保険者の皆さんにはご負担をおかけしますが、今後も安心して医療を受けることができるよう、ご理解
とご協力をお願いします。

【改正前】 区分 医療保険分 後期高齢者支援金分 介護保険分（※）
所得割（所得に応じて） 6.7％ 2.6％ 2.3％
均等割（19歳以上）（1人当たり） 38,000円 16,000円 17,000円
均等割（18歳以下）（1人当たり） 19,000円 8,000円 -
賦課限度額 65万円 24万円 17万円

【改正後】 区分 医療保険分 後期高齢者支援金分 介護保険分（※）
所得割（所得に応じて） 6.8％ 2.7％ 2.4％
均等割（19歳以上）（1人当たり） 39,000円 17,000円 18,000円
均等割（18歳以下）（1人当たり） 19,500円 8,500円 -
賦課限度額 66万円 26万円 17万円

（※）介護保険分は、40歳以上65歳未満の方のみ課税されます
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　保険料決定通知書は、7月中旬（年金から天引きの場合は7月下旬）に送付します。

後期高齢者医療保険料（普通徴収）の納付には、口座振替が便利です。
申込方法＝金融機関、ゆうちょ銀行に通帳と届出印を持参し、口座振替依頼書を提出

　インターネットからも口座振替の申し込みができます。書類や届出印が不要で、金
融機関の窓口に出向く必要がありません。
※詳しくは、市ホームページからWeb口座振替受付サービスをご覧ください

問 国保年金課  ℡0299-90-1143
2025年度後期高齢者医療保険料額決定通知書を発送

　現在お持ちの「後期高齢者医療被保険者証（エンジ色）」・「後期高齢者医療資格確認書（緑色）」の有効期限は、
7月31日（木）です。7月中旬から茶色い封筒で「後期高齢者医療資格確認書（セピア色）」を郵送しますので、
記載内容をご確認ください。なお、7月23日（水）までに届かない場合は、ご連絡ください。
　8月1日からは、マイナ保険証または後期高齢者医療資格確認書（セピア色）を医療機関などの窓口にご提
示ください。
※�2024年12月以降、従来の保険証の新規発行が終了し、マイナ保険証を基本とする仕組みに移行しました
が、後期高齢者のマイナ保険証の利用率が低い状況にあるため、被保険者全員に資格確認書が交付されま
す。なお、登録がお済みでない方は、マイナンバーカードへ保険証の登録をお願いします

問 国保年金課  ℡0299-90-1143「後期高齢者医療資格確認書」を発送

印

神栖　一郎

神栖市溝口４９９１番地５

〒 314-0192
神栖市溝口４９９１番地５

　　　　　神栖　一郎　様 〒 314-0192 神栖市溝口 4991 番地 5
神栖市役所　国保年金課
医療福祉グループ
電話 0299 － 90 － 1143 ３ ９ ０ ８ ２ ３ ２ ６

関係書類
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申・問 こども政策課  
　　　 ℡0299-77-7011

　市内ビストロダイニング貸し切りの
婚活パーティーです。金曜の夜、少人
数で会話を楽しみながら、すてきな
パートナーと出会いませんか？
※�ワンプレートディナーとノンアル
コールドリンク付き

※マッチングあり（個別にお知らせ）

日時＝8月8日（金）　午後6時30分～8時30分
　　　（受付　午後6時10分～）
対象＝独身男女各9人（申込多数の場合は抽選）
※30代優先、男性は市内在住・在勤者のみ
費用＝男性4,000円
　　　女性2,000円
申込期限＝7月22日（火）
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス
※場所は参加決定者にお知らせします

仕事帰りにちょこっと寄ってく？
縁結びビストロパーティー

成婚祝記念品を贈呈！
　市主催または共催の婚活イベントが
きっかけで成婚したご夫婦に、記念品を
贈呈します。

対象＝次のすべてに該当する夫婦
●�市主催または共催の婚活イベントを通
じて結婚した

●申請時点で、婚姻の日から1年以内である
●�申請時点で、市の住民基本台帳に記載されている
●夫婦のどちらも記念品をもらったことがない
申請方法＝申請書に必要事項を記入し、申込先に提出
※�申請書は、申込先または市ホームページから入手可
能

婚活支援イベント実施団体に補助金交付
　結婚を望む独身男女の出会いの場を創
出するため、婚活イベントをおこなう団
体に「神栖市婚活支援事業補助金」を交付
します。イベント実施について市がサポー
トしますので、運営が初めての団体はご
相談ください。
　楽しい出会いの場をつくってみません
か？

対象者＝市内に拠点を置き婚活支援を
推進する企業、NPO法人、団体など
対象事業＝独身の男女が出会うための交流会
補助金額＝上限10万円。ただし次のいずれか低い額
●3,000円×参加者数
●参加費合計の2分の1
申請期限＝イベント実施日のおおむね2カ月前
※詳しくはお問い合わせください
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日 sun 月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

memo 1
⃝住民健診（予約制）…はさき
保健・交流センター

2
⃝図書館館内整理（全館休館）
⃝離乳食教室（予約制）…保健
センター

3
⃝総合健診（予約制）…はさき
保健・交流センター

4
⃝らっこちゃんタイム（2〜3歳
対象のおはなし会）…中央図書館
⃝おはなし会…中央図書館

5
⃝こども映画会…中央図書館

6
〈休日当番医〉
牧医院
℡0299-92-7200

7 8
●農業用廃ビニール収集（神栖
地域）受付8:30～11:00…JAな
めがたしおさい知手出荷場
⃝住民健診（予約制）…保健セ
ンター

9
⃝住民健診（予約制）…かみす
防災アリーナ

10
⃝発育栄養相談（予約制）…保
健センター、はさき保健・交
流センター
⃝住民健診（予約制）…かみす
防災アリーナ

11
⃝おはなし会…矢田部公民館
⃝住民健診（予約制）…かみす
防災アリーナ
⃝献血…神栖済生会病院

12
⃝雑誌リサイクル…中央図書館

13
〈休日当番医〉
城之内医院
℡0299-92-1261

14
⃝住民健診（予約制）…はさき
保健・交流センター

15 16
⃝らっこちゃんタイム（2〜3
歳対象のおはなし会）…矢田
部公民館

17
⃝発達相談（予約制）…保健セ
ンター

18 19
⃝こども映画会…中央図書館

20
〈休日当番医〉
かみす消化器内視鏡クリニック
℡0299-92-8000

21
〈休日当番医〉
にへいなかよしクリニック
℡0299-77-8181

22
●オレンジカフェかみす13:30
～15:30…保健・福祉会館（先
着15人）

23 24 25 26
⃝総合健診（予約制）…保健セ
ンター
⃝献血…カインズ神栖店

27
〈休日当番医〉
宝山ハートクリニック
℡0479-21-5511
⃝一般映画会…中央図書館

28 29 30
⃝総合健診（予約制）…はさき
生涯学習センター

31 過去の放送はYouTube茨城県神栖市チャンネルで

市役所 ℡0299-90-1111　
波崎総合支所・防災センター ℡0479-44-1111 ホームページはコチラ

男………48,243人（＋2）
女………45,178人（－15）
合計……93,421人（－13）
世帯数…44,777世帯（＋44）

市の人口
（　）内は前月比　
※2025年5月
　末日現在

コチラの二次元コードから電子書籍サイト
「かみすイーブックス」が開きます

7月1日号の
広報かみす

電子書籍 広報かみすが動き出す
2�表紙にスマートフォンを

かざす。特集の関連動画
が楽しめる

1�アプリをダウンロード・
起動

【COCOAR】
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日 sun 月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

memo 1
⃝住民健診（予約制）…はさき
保健・交流センター

2
⃝図書館館内整理（全館休館）
⃝離乳食教室（予約制）…保健
センター

3
⃝総合健診（予約制）…はさき
保健・交流センター

4
⃝らっこちゃんタイム（2〜3歳
対象のおはなし会）…中央図書館
⃝おはなし会…中央図書館

5
⃝こども映画会…中央図書館

6
〈休日当番医〉
牧医院
℡0299-92-7200

7 8
●農業用廃ビニール収集（神栖
地域）受付8:30～11:00…JAな
めがたしおさい知手出荷場
⃝住民健診（予約制）…保健セ
ンター

9
⃝住民健診（予約制）…かみす
防災アリーナ

10
⃝発育栄養相談（予約制）…保
健センター、はさき保健・交
流センター
⃝住民健診（予約制）…かみす
防災アリーナ

11
⃝おはなし会…矢田部公民館
⃝住民健診（予約制）…かみす
防災アリーナ
⃝献血…神栖済生会病院

12
⃝雑誌リサイクル…中央図書館

13
〈休日当番医〉
城之内医院
℡0299-92-1261

14
⃝住民健診（予約制）…はさき
保健・交流センター

15 16
⃝らっこちゃんタイム（2〜3
歳対象のおはなし会）…矢田
部公民館

17
⃝発達相談（予約制）…保健セ
ンター

18 19
⃝こども映画会…中央図書館

20
〈休日当番医〉
かみす消化器内視鏡クリニック
℡0299-92-8000

21
〈休日当番医〉
にへいなかよしクリニック
℡0299-77-8181

22
●オレンジカフェかみす13:30
～15:30…保健・福祉会館（先
着15人）

23 24 25 26
⃝総合健診（予約制）…保健セ
ンター
⃝献血…カインズ神栖店

27
〈休日当番医〉
宝山ハートクリニック
℡0479-21-5511
⃝一般映画会…中央図書館

28 29 30
⃝総合健診（予約制）…はさき
生涯学習センター

31

2025年（令和7年）
広報かみすカレンダー7 風車今月の神栖文様

水質検査 毎週月曜日（祝日を除く）
問環境課　　　℡0299-90-1146
　午前8時30分～午後1時30分
　市民生活課　℡0479-44-6490
　午前8時30分～正午
※専用容器は随時配布しています

今月の納税 納期限 7月31日（木）
●固定資産税　第2期　
●国民健康保険税　第1期
●後期高齢者医療保険料　第1期

カミスココくん
LINEスタンプ

販 売 中

日曜開庁

7月13日
27日

毎月第2・4日曜日
午前8時30分～午後5時15分

事前に取り扱い業務を
ご確認ください。 

休日当番医
― 診療時間 ―
午前9時～午後4時

受診前に必ず当番医にお問い
合わせください。

ホームページを
ご覧ください

休日当番薬局

ホームページを
ご覧ください

かみす健康
ダイヤル24

健康・医療相談
℡0120-1331-69

24時間年中無休

オレンジカフェかみす

認知症の方やその家族などがお
茶を飲みながら交流する場です。

個別相談も受け付けます。

申・問 長寿介護課
℡0299-91-1701
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ココくんポイント
付与対象事業です

対象＝市内在住で、すべての講座に参加できる、3～9歳
のお子さんを子育て中の保護者
定員＝5人程度（申込多数の場合は抽選）
申込期限＝8月20日（水）
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス、
電話または窓口

日時 9月24日（水）、
10月9日（木）、22日（水）
11月5日（水）、19日（水）
午前10時～11時30分

場所 保健・福祉会館

　永井先生は患者さんに寄り添う医療を心がけ、外科医を続ける一方、地域医療・医療教育・がん対
策に関わってこられました。本教室は、子どもから大人まで学べる特別授業、どなたでも参加できま
す。皆さんのご来場をお待ちしています。参加した児童・生徒には先着順で記念品をプレゼント！

問 地域医療推進課  ℡0299-77-8207

日時 8月3日（日）
午前9時20分～10時20分（受付 午前9時～）

場所 かみす防災アリーナ

医療の現場で学ぶ 夏休みメディカル教室
神栖市市制施行20周年記念事業

特別教室 「健康と病気、予防と治療
　　　　～命をつなぐために～」
茨城県立中央病院　名誉院長　永井秀雄先生

　お子さんへのより良い関わり方を一緒に学びましょう。子育てをする中で、「子どもが
言うことを聞いてくれない」「ついつい怒ってしまう」など、困ったことはありませんか？
　これからの子育てで、子どもとより良く関われるようになるトレーニングです。

申・問 こども家庭センター  ℡0299-77-9288
ペアレント・トレーニング

162025年7月1日号



日時 7月19日（土）
午後3時～7時

場所 はさき保健・交流センター

申・問 下水道課  ℡0299-90-1158

～下水道への切り替えをお願いします～
下水道接続に対する補助金

補助金額
建築物 補助額 加算限度額

既存の住宅（専用住宅・併用住宅）
5万円

30万円
増改築の住宅（浄化槽などの廃止と一体工事）
事務所、店舗、共同住宅など 加算はありません
加算限度額の交付は、次のすべてを満たす場合に限ります。（※1）
●�補助対象者の世帯に満18歳未満の方または満65歳以上の方を含む場合（※2）
●�補助対象者の世帯全員の申請時の課税標準額（※3）の合計額が348万円以下
の場合
　※1 工事費用が35万円を超えない場合はその内対象工事費を限度とし加算
　※2 満18歳未満：補助申請年度の4月1日現在の満年齢
　　　満65歳以上：補助申請年度の3月31日時点の満年齢
　※3 課税標準額：所得金額から住民税の所得控除額を差し引いた額

　生活環境の改善や公共用水域の水質保全を促進するため、下水道に接続するための切り替え
工事費について、補助金を交付します。なお、補助金制度は2026年度までを予定していますが、
財源に限りがあることから、早期の切り替え工事のご検討をお願いします。

補助金交付対象者
　下水道処理区域内において、既設のくみ取り便所または、浄化槽の廃
止を伴う下水道への切り替え工事をおこなう個人または法人（新築工事
は対象外）

交付要件
●�補助対象者の世帯全員に市税、
下水道使用料および下水道受
益者負担金の滞納がないこと

●�過去に下水道接続に関する補
助金を受けていないこと

●�工事の開始前に下水道課へ申
請をおこなうこと

●�2026年1月30日までに交付
申請をおこない、2026年2
月27日までに実績報告書を
提出すること

　詳しくはお問い合わせくださ
い。

　夏の夕方を楽しむワクワクな夏まつりを開催します！小さなお子さん
から年配の方まで、幅広い世代の方が楽しめるイベントが盛りだくさ
ん！友人やご近所の方とお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。

問 はさき保健・交流センター
　 ℡0479-21-5131

多世代交流イベント

はさき交流夏まつり

※キッチンカーなども出店します

プログラム
メインステージ
●太田保育園（鼓笛）　
●LANA（フラダンス）
●ちょうし少年少女合唱団（合唱）
●CADY CREW（キッズダンス）
●裕太（U-ta）（歌謡ショー）
●太田鳴り物子ども会（和太鼓）
●飲食店ブース

・うちわ de ちゅうせん会
・うたごえ喫茶　半沢劇場
・消防車・パトカー展示
・�カミスココくんとフォトセッション
・相談コーナー
　�　神栖済生会病院コミュニティナース まちの保健室
　　子育てお悩み相談

縁日コーナー
●スーパーボールすくい
●ヨーヨーつり
●輪投げ
●射的
●ボーリング
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公民館、図書館、歴史民俗資料館からのお知らせです
KanKanKan インフォメーションまなびの広場

歴史民俗資料館
申・問 ℡0299-90-1234

市制施行20周年記念事業　第50回企画展
「マンモス－ケナガマンモス神栖初上陸！
古代ゾウの仲間たち－」
　古代ゾウの仲間である、全長約7メートルの巨大
なケナガマンモス全身骨格が、公開されます。また、
県内でも発見されているナウマンゾウなどの古代ゾ
ウや、氷期の動物たちを中心に展示します。
期間＝7月19日（土）～8月31日（日）　※月曜休館、
入場無料　時間＝午前9時～午後4時30分
企画展関連イベント情報
体験教室「マンモスの歯のレプリカを作ろう！」
日時＝7月26日（土）　午後1時30分～3時30分
対象＝市内小学3年生～高校生　定員＝15人（抽選）
費用＝300円　申込期限＝7月14日（月）
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス
講演会「茨城県から産出したゾウ化石」
講師＝国立科学博物館・協力研究員　飯泉克典博士
日時＝8月9日（土）　午後1時30分～3時
対象＝小学3年生以上　定員＝30人（先着順）
申込開始＝7月5日（土）　午前9時～
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス

　

中央図書館
問 ℡0299-92-3746

コンサートin中央図書館
「バードメンブラザーズバンド吹奏楽演奏会」
日時＝7月20日（日）　①午後1時～　②午後3時～（各
50分程度）　※公開練習もご覧いただけます（午前10
時30分～11時50分）　曲目＝マツケンサンバⅡ、ア
ンパンマンのマーチ　など　※入場無料・申込不要

落語会in中央図書館「結友亭納涼落語会」
出演＝結

ゆう
友
ゆう
亭
てい
　日時＝7月6日（日）　午後1時30分～

※入場無料・申込不要

夏休み子どもプログラム
「自由研究ヒント講座－実験教室－」
　電気の力でホットケーキを作ろう！
日時＝7月27日（日）　午前11時～正午（受付　午前
10時30分～）　場所＝中央図書館　
講師＝荒

あら
巻
まき
　英

ひで
栄
よし
氏　対象＝市内在住の小学1～3

年生　費用＝150円　※当日徴収します。おつりの
ないようにご準備ください　定員＝30人（先着順）
申込開始＝7月5日（土）　午前10時～　
申込方法＝来館申し込み

一日図書館員募集
　図書館の仕事を体験してみませんか。
日時＝8月1日（金）　午前9時30分～午後3時
場所＝中央図書館、うずも図書館
対象＝市内在住の小学5・6年生　※未経験者のみ
定員（先着順）＝中央図書館5人、うずも図書館3人
内容＝カウンター業務、配架・書架整理、図書装備、
おはなし会
申込開始＝7月5日（土）　午前10時～
申込方法＝体験を希望する図書館に来館申し込み

被爆体験伝承講話
　広島市が養成する「被爆体験伝承者」の方をお招き
し、お話しいただきます。
日時＝8月2日（土）　午前10時30分～正午（受付　
午前10時～）　定員＝60人（先着順）
※入場無料・申込不要

ケナガマンモス
生態復元画
画像提供：Takumi

ケナガマンモス
全身骨格（複製）
所蔵：国立科学博物館

託児付 託児付講座は子ども1人につき200円かかります
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中央公民館
申・問 ℡0299-90-5500

人権尊重講座
　人権問題の認識を深め、差別のない社会づくりを
するための意識を高めましょう。
日時＝7月17日（木）　午後1時30分～2時30分
対象＝市内在住・在勤の方
定員＝30人（先着順）
申込開始＝7月2日（水）　午前9時～
託児申込＝7月2日（水）午前9時～3日（木）午後5時

若松公民館
問 ℡0479-46-1115

市文化祭　写真連盟写真展
日程＝7月19日（土）～27日（日）
時間＝午前10時～午後4時
※最終日のみ午後3時まで

はさき生涯学習センター
申・問 ℡0479-44-0001

親子の絆を深めるハッピーヨガ①
　親子で一緒に体を動かしながら、コミュニケー
ションを深めましょう。
日時＝8月2日（土）、23日（土）　午後1時～2時
対象＝市内在住・在勤・在学の3歳～小学2年生と
保護者
定員＝10組（抽選）
申込方法＝電話またはいばらき電子申請・届出サー
ビス
申込期間＝7月2日（水）午前9時～8日（火）午後5時

うずも図書館
問 ℡0299-90-5302

おはなしとえいがの会
　一日図書館員による紙芝居の読み聞かせと、映画
の上映をします。
日時＝8月1日（金）　午後2時～2時40分
　　　（受付　午後1時45分～）
場所＝うずもコミュニティセンター　対象＝児童

矢田部公民館
申・問 ℡0479-48-3311

休日の小さな音楽会
　ロビーでミニコンサートを開催しています。
日時＝毎月第3土曜日　午後1時30分～2時
7月19日（土）
　管楽器、打楽器で編成された「小さな吹奏楽
団」の演奏をお楽しみください。
出演＝アンサンブル フォレスト
予定曲目＝アンダー・ザ・シー
　　　　　風になりたい
　　　　　�NHK大河ドラマ「べらぼう～蔦

つた
重
じゅう

栄
えい
華
が
乃
の
夢
ゆめ
噺
ばなし
～」のテーマ　ほか

ドライフラワーアレンジメント
　自然の素材を使ったドライフラワーアレンジメン
トを作りましょう。
日時＝9月28日（日）　午後1時30分～3時	
対象＝市内在住・在勤・在学の高校生以上
定員＝15人（抽選）　
費用＝2,500円
申込方法＝電話またはいばらき電子申請・届出サー
ビス
申込期間＝7月2日（水）午前9時～16日（水）午後5時

神栖みんなのギャラリー

託児付

託児付

19 第439号



かみすトピックス
まちの
わだい

受章おめでとうございます
危険業務従事者叙勲

　消防職員として国民の生命、身体および財産を
火災などの災害から防御するため、永きにわたり
著しく危険性の高い業務に精励するとともに、消
防力の充実強化に尽力されました。また消防の発
展に貢献し、社会公共の福祉の増進に寄与されま
した。

瑞
ず い

宝
ほ う

双
そ う

光
こ う

章
しょう

（消防功労）

髙
たか

柳
やなぎ

 晃
あきら

さん
（元 鹿島地方事務組合消防本部消防司令長）

　1987年4月～2024年2月の、9期36年10カ月
の永きにわたり、議員として積極的に市政に参画
し、地方自治の発展および住民福祉の向上に尽力
されました。その間、波崎町議会ならびに神栖市
議会において議長をはじめ各委員会の長などの要
職を歴任し、財政運営や産業・文化・教育・福祉
などの広範な分野で指導的な役割を果たし、波崎
町・神栖市の発展に尽力されました。

　保護司として1995年3月から現在に至るまでの
永きにわたり、罪を犯してしまった人などに対して、
改善更生や生活再建に向けた指導をおこなうなど、
再犯防止に尽力されています。また、明るい社会を
つくるための啓発活動など、犯罪予防活動に熱心に
取り組み、社会福祉の向上に貢献されています。
　さらには鹿島地区保護司会会長などの役員を歴
任し、新任保護司の育成に寄与されました。

旭
きょく

日
じ つ

小
しょう

綬
じ ゅ

章
しょう

（地方自治功労）

長
は

谷
せ

川
がわ

 隆
たかし

さん
（元 神栖市議会議員）

瑞
ず い

宝
ほ う

双
そ う

光
こ う

章
しょう

（更生保護功労）

保
ほ

立
たて

 三
みつ

男
お

さん
（現 保護司）

写真左から、茨城土地家屋調査士会 黒澤会長、石田市長、
三井住友海上火災保険株式会社 柴尾茨城支店長

災害時の住家被害認定調査 
などに関する協定を締結
　5月15日、災害時の住家被害認定調査
に係る罹災証明発行の迅速化と被災者手
続きの負担軽減などを目的とした各協定
を茨城土地家屋調査士会、三井住友海上
火災保険株式会社と締結しました。
　茨城土地家屋調査士会とは、災害時に
市職員と連携して住家の被害認定調査の
実施や、出張相談会を設置できる協定を、
三井住友海上火災保険株式会社とは、水
害時に本人の同意を得た損害調査結果を
市に提供し、市は被害認定調査に準用す
ることで手続きの軽減化と迅速化につな
げる協定をそれぞれ締結しました。

受章おめでとうございます春の叙勲

　広報かみすで取り上げた、ヒト・コト・モノにまつわる
特集記事83号分のうち、ピックアップした17号分の拡大
表紙パネルと、20年分の広報紙を展示します。あなたの
神栖市の推しポイントも伺いますので、ぜひご覧ください。
場所＝中央図書館

問 広報戦略課  ℡0299-90-1123

まちの魅力再発見展
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消費生活センター
通信

　神栖市の特定健診受診者の生活習慣状
況（※1）をみると、 国や県と比較して「毎日
飲酒」「1日3合以上飲酒」の回答割合が高く
なっています。3合以上の飲酒は多量飲酒
であり、健康や日常生活への悪影響が生じ
ます。適切量を守り、楽しみましょう。
　厚生労働省では節度ある適度な飲酒は1
日あたりの平均純アルコールで20グラム
程度と示しています。
純アルコール20グラムとは
・ビール（5％）　    ロング缶1本（500㎖）
・日本酒（15％）　  1合（180㎖）
・ウイスキー　　　ダブル1杯（60㎖）
・焼酎（25％）　　  グラス1/2杯（110㎖）
・ワイン（14％）　  グラス2杯弱（180㎖）
・チューハイ（7％） 缶1本（350㎖）

　一昨年から、すべての自転車利用者にヘ
ルメットの着用が努力義務となりました。
　国内の大手インターネット通信販売サ
イトでは、自転車用ヘルメットとしてCE
（EN1078）など海外の安全基準への適合
をうたう商品が複数販売されていますが、
基準への適合が疑わしいものもあり、適合
していない場合は景品表示法上の優良誤認
にあたる恐れがあると考えられます。

■�消費生活センターに寄せられた相談
●�カタログ通販でCEマーク付きの自転車
用ヘルメットを購入したが、半年も経た
ないうちにあごひもが切れた。安全性に
問題があると思う

●�自転車用ヘルメットをネット通販で注文
したが、広告どおりの安全認証の表示が
なく、助成金が受け取れない。返品可能
か

■正しいお酒の飲み方
●空腹で飲まない
　�空腹時はあっという間にアルコールが吸収され、悪酔いの
原因になります。また、胃壁を守るものがないため、強い
お酒は胃の粘膜に直接ダメージを与えてしまいます。

●ゆっくり食事と一緒に
　�お酒はおいしい食事とともに飲むことを習慣づけましょ
う。飲み過ぎの予防にもつながります。

●休肝日を作る
　�週に2日程度の休肝日を作り、肝臓を休ませましょう。
●強いお酒は薄めて飲む
　�ウイスキーや焼酎など、アルコール度数の高いお酒は水な
どで薄めてゆっくり楽しむことで、アルコールによる胃へ
の刺激を和らげる効果があります。

■�自転車ヘルメットを選ぶポイント
　ヘルメットは、安全が確認されたマーク表示があるものを
使用しましょう。※CPSCなど、他にも安全基準が存在します

　以下の特徴が1つでも当てはまると、安全に関する規格・基
準を満たしません。

　自転車用ヘルメットの構造や、安全基準への適合マーク表
示を確認し、不明点があれば販売元に確認しましょう。

保健師です
お元気ですか？

お酒との付き合い方

海外の安全基準への適合をうたう
自転車用ヘルメット

問 健康増進課  ℡0299-90-1331

JISマーク SGマーク JCF公認マーク JCF推奨マーク CEマーク
 （EN1078）

衝撃吸収層が
ない

NG

チンカップが
ある

NG

あごひも幅
15mm以下

NG

あごひもが
着脱可能

NG

視野が確保
されない

NG

※1…2022年特定健診受診者の質問票の調査結果より

契約で悩んだとき、商品やサービスについて疑問や不審を
感じたときは、お気軽にご相談を！
消費生活センター ℡0299-90-1166（相談専用）
月〜金曜日（午前9時〜正午、午後1時〜5時）
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問
政
策
企
画
課

℡
0
2
9
9
‐
95
‐
9
3
6
6

市
制
施
行
20
周
年
記
念
式
典
開
催

　

市
制
施
行
20
周
年
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
記
念
式
典
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
も
入
場
で
き
ま
す
の
で
、

一
緒
に
20
周
年
を
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

※�

当
日
は
功
労
者
特
別
表
彰
な
ど
も
予
定

し
て
い
ま
す

日
時
＝
8
月
2
日（
土
）　
午
後
1
時
～（
受

付 

正
午
〜
）

場
所
＝
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容
＝
神
栖
市
Ｐ
Ｒ
大
使　
柳
家
三
之
助

さ
ん
の
落
語
、
つ
つ
み
連
合
の
和
太
鼓
演

奏
、
S
T
E
E
L
O
の
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、

星
野
愛
加
さ
ん
の
フ
ラ
メ
ン
コ　
な
ど

暮
ら
し

問
こ
ど
も
家
庭
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
2
0
5

女
性
・
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
臨
時
休
館

　
電
気
設
備
定
期
点
検
の
た
め
、
休
館
し

ま
す
。

日
程
＝
7
月
21
日（
月
・
祝
）

問
防
災
安
全
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
1

夏
の
交
通
事
故
防
止
県
民
運
動

　

夏
は
暑
さ
や
レ
ジ
ャ
ー
の
疲
れ
か
ら
、

運
転
者
の
注
意
力
が
散
漫
に
な
り
が
ち
で

す
。ま
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
機
会
が
増
え
、

飲
酒
運
転
に
よ
る
交
通
事
故
も
増
え
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
、
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

期
間
＝
7
月
15
日（
火
）～
24
日（
木
）

ス
ロ
ー
ガ
ン
＝
わ
す
れ
な
い　
ル
ー
ル
と

注
意
と　
ヘ
ル
メ
ッ
ト

運
動
の
重
点

⃝�

歩
行
者（
特
に
子
ど
も
と
高
齢
者
）の
保

護
⃝�

妨
害
運
転
や
飲
酒
運
転
な
ど
の
悪
質
・

危
険
な
運
転
の
根
絶

⃝�

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

問
防
災
安
全
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
1

夏
の
犯
罪
抑
止
活
動

　
夏
は
、
お
盆
期
間
中
の
帰
省
や
行
事
な

ど
で
家
を
空
け
る
こ
と
が
多
く
、
夜
間
の

戸
締
ま
り
や
鍵
か
け
も
お
ろ
そ
か
に
な
り

が
ち
で
、
犯
罪
被
害
に
遭
う
恐
れ
が
高
ま

り
ま
す
。
夏
休
み
な
ど
で
家
族
と
過
ご
す

時
間
が
多
く
な
る
こ
の
時
期
に
、
防
犯
に

つ
い
て
話
し
合
い
、
被
害
を
未
然
に
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

期
間
＝
7
月
18
日（
金
）～
8
月
16
日（
土
）

取
組
の
重
点

⃝�

子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止

⃝�

住
宅
侵
入
窃
盗
被
害
防
止

⃝�

自
動
車
盗
の
被
害
防
止

⃝�

自
転
車
盗
の
被
害
防
止

⃝�

ニ
セ
電
話
詐
欺
な
ど
の
被
害
防
止

講
座
・
教
室

相　
談

募　
集

暮
ら
し

広報かみすの特集
記事を動画にして
公開中。
FMかしまのアーカイブ放送も
ここで聞けます。

配 信 中 ！

YouTube
茨城県神栖市
チャンネル

市のどの部署に
相談してよいか
分からないときは、

市 民 相 談

「困りごとサポート室」へ

℡0299-77-7616
（月～金曜日　午前8時30分～午後5時）

かみす
ナビ

このページでは神栖市の
様々な情報をご案内します

イベント情報や季節の話題を中心
に、写真付きで投稿しています。

X
（旧ツイッター）

エックス
カミスココくん
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暮
ら
し

募　
集

講
座
・
教
室

相　
談

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

℡
0
2
9
9
‐
77
‐
7
4
9
5

S
N
S
利
用
に
よ
る
子
ど
も
の
性
被
害
を

防
止
し
ま
し
ょ
う

　
子
ど
も
た
ち
の
S
N
S
利
用
に
は
、
児

童
買
春
や
児
童
ポ
ル
ノ
な
ど
の
性
被
害
、

殺
人
・
誘
拐
な
ど
の
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ

る
な
ど
の
被
害
の
報
告
が
増
え
て
お
り
、

危
険
が
た
く
さ
ん
潜
ん
で
い
ま
す
。
フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
を
利
用
す
る
と
と
も
に
、
知

ら
な
い
人
と
や
り
と
り
を
し
な
い
、
個
人

を
特
定
さ
れ
る
情
報
を
書
き
込
ま
な
い
な

ど
、
S
N
S
を
利
用
す
る
際
の
対
処
法
を

し
っ
か
り
子
ど
も
に
教
え
、
犯
罪
や
ト
ラ

ブ
ル
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
万
が

一
被
害
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
各

相
談
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⃝�

子
ど
も
の
人
権
1
1
0　
　
　
　
　
　

　
℡
0
1
2
0
‐
0
0
7
‐
1
1
0

⃝�

茨
城
県
警
察
本
部
女
性
専
用
相
談
電
話

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
8
1
0
7

⃝�

茨
城
県
警
察
少
年
相
談
コ
ー
ナ
ー　
　

℡
0
2
9
‐
2
3
1
‐
0
9
0
0

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

℡
0
2
9
9
‐
77
‐
7
4
9
5

知
っ
て
い
ま
す
か
？

青
少
年
の
深
夜
外
出
制
限

　
青
少
年
の
深
夜
外
出
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

犯
罪
や
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
恐
れ

が
あ
り
大
変
危
険
で
す
。
県
で
は
、
条
例

に
よ
り
、
18
歳
未
満
の
深
夜
外
出（
午
後

11
時
～
翌
日
午
前
4
時
）を
制
限
し
て
い

ま
す
。
深
夜
に
青
少
年
を
外
出
さ
せ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、県
で
は
青
少
年
と
関
係
が
深
く
、

活
動
の
趣
旨
に
賛
同
い
た
だ
け
る
店
舗
を

「
青
少
年
の
健
全
育
成
に
協
力
す
る
店
」と

し
て
登
録
す
る
活
動
を
推
進
し
て
い
ま

す
。市
青
少
年
相
談
員
が
店
舗
を
訪
問
し
、

制
度
の
概
要
を
説
明
し
ま
す
。

問
環
境
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
4
7

高
度
処
理
型
合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
補
助
金

　
規
定
の
機
能
基
準
を
満
た
し
た
高
度
処

理
型
合
併
処
理
浄
化
槽（
10
人
槽
以
下
）を

設
置
す
る
場
合
に
、
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
者
＝
汚
水
処
理
未
普
及
の
解
消

に
つ
な
が
る
こ
と
を
条
件
と
し
て
、
居
住

を
目
的
と
し
た
住
宅
に
、
規
定
の
機
能
基

準
を
満
た
し
た
高
度
処
理
型
合
併
処
理
浄

化
槽（
10
人
槽
以
下
）を
設
置
す
る
方
で
、

当
該
住
宅
に
住
所
を
有
す
る
方（
原
則
と

し
て
、
補
助
事
業
年
度
の
3
月
15
日
ま
で

に
住
所
を
有
す
る
こ
と
と
な
る
方
を
含

む
）。
た
だ
し
、
住
宅
に
事
務
所
、
店
舗

な
ど
の
非
居
住
部
分
が
併
設
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
非
居
住
部
分
の
面
積
が
当
該
住

宅
の
2
分
の
1
未
満
で
あ
る
こ
と

問
観
光
振
興
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
6
1

第
2
回
神
栖
ワ
ー
ル
ド
ユ
ー
ス

F
O
O
T
B
A
L
L
開
催

　
日
本
サ
ッ
カ
ー
界
の
将
来
を
担
う
ユ
ー

ス
年
代
選
手
が
、
世
界
の
強
豪
選
手
た
ち

と
切
磋
琢
磨
し
合
う
こ
と
で
、
世
界
の
舞

台
で
戦
う「
自
分
」が
見
え
て
く
る
こ
と
を

期
待
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
の
エ
ス
ト
ゥ
デ
ィ
ア
ン

テ
ス
Ｕ
18
・
ス
ペ
イ
ン
の
ヘ
タ
フ
ェ
Ｕ

18
・
筑
波
大
学
な
ど
が
、
高
円
宮
杯
Ｕ
18

サ
ッ
カ
ー
プ
リ
ン
ス
リ
ー
グ
な
ど
に
所
属

す
る
国
内
強
豪
チ
ー
ム
と
戦
い
ま
す
。

　
茨
城
県
か
ら
は
鹿
島
学
園
高
校
と
明
秀

学
園
日
立
高
校
が
参
加
。

　
日
本
代
表
や
各
国
の
代
表
を
目
指
す
選

手
た
ち
の
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
試
合
を
ぜ
ひ
観

戦
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
＝
7
月
19
日（
土
）～
21
日（
月
・
祝
）

場
所
＝
矢
田
部
サ
ッ
カ
ー
場
ほ
か

問 広報戦略課  ℡0299-95-7577

神栖市の魅力
情報発信中！

神栖市公式Instagram

#カミスミカを
つけて投稿してね！

23 第439号



講
座
・
教
室

相　
談

募
　
集

暮
ら
し

問
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

℡
0
2
9
9
‐
96
‐
8
0
7
5

再
生
家
具
の
抽
選
販
売

　

粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
な
ど
を
、

修
理
し
て
提
供
し
ま
す
。
再
生
品
で
す
の

で
、
短
期
間
で
破
損
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
場
合
、
修
理
・
交
換
な
ど
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
の
う
え
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
＝
7
月
7
日（
月
）～
12
日（
土
）

午
前
9
時
～
午
後
4
時　
※
正
午
～
午
後

1
時
は
受
け
付
け
し
て
い
ま
せ
ん

対
象
＝
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
営
利
目

的
で
な
い
方

費
用
＝
無
料
～
1
万
円　

申
込
方
法
＝
住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
を

受
付
に
持
参
し
、
申
込
書
に
記
入

抽
選
日
＝
7
月
14
日（
月
）　

引
取
日
時
＝
7
月
15
日（
火
）～
19
日（
土
）

午
前
9
時
～
午
後
4
時

※�

購
入
し
た
再
生
品
の
運
び
出
し
や
運
搬

は
、
ご
自
身
で
お
願
い
し
ま
す

※�

申
し
込
み
の
な
い
品
は
、抽
選
日
以
降
、

先
着
順
で
随
時
販
売
し
ま
す

問
市
民
協
働
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
7
1

新
規
地
区
加
入
特
典
の
お
知
ら
せ

　
2
0
2
5
年
4
月
1
日
以
降
、
新
た
に

地
区
へ
加
入
し
た
方
を
対
象

に
、
特
典
と
し
て
コ
コ
く
ん

ポ
イ
ン
ト
を
4
0
0
ポ
イ
ン

ト
付
与
し
ま
す
。

申
・
問
県
里
親
リ
ク
ル
ー
ト
事
業

事
務
局

℡
0
2
9
‐
2
9
1
‐
3
7
7
0

鹿
行
地
区
里
親
制
度
説
明
会

日
時
＝
8
月
3
日（
日
）　
午
後
2
時
～
4

時（
受
付 

午
後
1
時
40
分
～
）

場
所
＝
鹿
嶋
市
立
中
央
公
民
館

内
容
＝
里
親
制
度
・
マ
ッ
チ
ン
グ
・
里
親

体
験
談

定
員
＝
30
人

申
込
期
限
＝
7
月
31
日（
木
）

申
込
方
法
＝
電
話
、
メ
ー
ル
ま
た
は
い
ば

ら
き
里
親
n
a
v
i
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

{satoriku@
doujinkai.or.jp

募
　
集

問
神
栖
警
察
署

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
0
1
1
0

県
警
察
官
採
用
試
験（
第
2
回
）

■
男
性
・
女
性
警
察
官
A（
大
卒
程
度
）

対
象
＝
1
9
9
0
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短
期

大
学
を
除
く
）を
卒
業
、
ま
た
は
2
0
2
6

年
3
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
、

ま
た
は
人
事
委
員
会
が
同
等
と
認
め
る
方

■
男
性
・
女
性
警
察
官
A（
社
会
人
経
験
）

対
象
＝
1
9
9
0
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
、か
つ
2
0
2
5
年
2
月
末
現
在
で
、

民
間
企
業
、
団
体
、
国
・
地
方
公
共
団
体

な
ど
に
お
け
る
職
務
経
験
を
3
年
以
上
有

す
る
方

■
男
性
・
女
性
警
察
官
B（
高
卒
程
度
）

対
象
＝
1
9
9
0
年
4
月
2
日
～
2
0
0
7

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
、
警
察
官
A（
大

卒
程
度
）の
学
歴
区
分
に
該
当
し
な
い
方

（
2
0
2
6
年
3
月
31
日
ま
で
に
高
等
学

校
卒
業
見
込
み
の
方
を
除
く
）

■
男
性
・
女
性
警
察
官
B（
社
会
人
経
験
）

対
象
＝
1
9
9
0
年
4
月
2
日
～
2
0
0
7

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
、
か
つ
、
2
0
2
5

年
2
月
末
現
在
で
、
民
間
企
業
、
団
体
、

国
・
地
方
公
共
団
体
な
ど
に
お
け
る
職
務

経
験
を
3
年
以
上
有
す
る
方

共
通

■
一
次
試
験

⃝�

社
会
人
経
験
＝
9
月
13
日（
土
）

⃝�

大
卒
・
高
卒
程
度
＝
9
月
21
日（
日
）

申
込
期
限
＝
8
月
8
日（
金
）　
午
後
5
時

申
込
方
法
＝
県
警
察
採
用
案
内
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

申
・
問
鹿
島
地
方
事
務
組
合
消
防
本
部

℡
0
2
9
9
‐
97
‐
3
6
0
5

消
防
職
員
採
用
試
験

対
象
＝
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
方

■
消
防
吏
員

（
2
0
2
6
年
3
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

⃝�

高
校
卒
＝
2
0
0
2
年
4
月
2
日
～

2
0
0
8
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

⃝�

短
大
卒
＝
2
0
0
0
年
4
月
2
日
～

2
0
0
6
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

⃝�

大
卒
＝
1
9
9
8
年
4
月
2
日
～

2
0
0
4
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

242025年7月1日号



暮
ら
し

募
　
集

講
座
・
教
室

相　
談

■
事
務
職
員

⃝�
1
9
9
8
年
4
月
2
日
〜
2
0
0
8
年

4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数

⃝�

消
防
吏
員
＝
8
人
程
度

⃝�

事
務
職
員
＝
1
人
程
度

一
次
試
験
＝
9
月
21
日（
日
）

二
次
試
験
＝
11
月
初
旬
予
定

申
込
期
間
＝
7
月
7
日（
月
）～
8
月
18
日

（
月
）　
午
後
5
時

申
込
方
法
＝
受
験
申
込
書
に
必
要
書
類
を

添
え
て
持
参
ま
た
は
郵
送

※�

詳
し
く
は
鹿
島
地
方
事
務
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

■
窓
口
生
活
相
談
員

任
用
予
定
人
数
＝
1
人

資
格
・
条
件
な
ど
＝
あ
り

応
募
期
限
＝
7
月
31
日（
木
）

採
用
担
当
課
＝
社
会
福
祉
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
9

申
・
問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

百
里
分
駐
所

℡
0
2
9
9
‐
52
‐
1
3
6
6

自
衛
官
募
集

■
自
衛
官
候
補
生

申
込
期
間
＝
年
間
を
通
じ
て

試
験
＝
申
し
込
み
受
付
時
に
通
知

■
一
般
曹
候
補
生

申
込
期
限
＝
9
月
2
日（
火
）

一
次
試
験
＝
9
月
13
日（
土
）～
21
日（
日
）

の
う
ち
指
定
す
る
1
日

■
航
空
学
生（
航
空
）

申
込
期
限
＝
8
月
29
日（
金
）

一
次
試
験
＝
9
月
20
日（
土
）

■
航
空
学
生（
海
上
）

申
込
期
限
＝
8
月
29
日（
金
）

一
次
試
験
＝
9
月
20
日（
土
）

※�

詳
し
く
は
、
問
合
先
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

申
・
問
北
方
領
土
問
題

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
募
集
係

℡
03
‐
5
4
0
5
‐
2
0
6
5

北
方
領
土
問
題
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
募
集

　
国
民
世
論
の
喚
起
を
促
す
も
の
で
、
北

方
領
土
問
題
の
啓
発
広
報
に
使
用
す
る

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
問
合
先
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

応
募
方
法
＝
ハ
ガ
キ
、
F
A
X
、
メ
ー
ル

な
ど

応
募
先
＝
〒
1
0
5
‐
0
0
1
1　
東
京

都
港
区
芝
公
園
1
‐
8
‐
21　

5
階（
株

式
会
社
公
募
ガ
イ
ド
社
内
）

「
北
方
領
土
問
題
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー（
令
和

7
年
度
）募
集
係
」宛
て

O 

03
‐
5
4
0
5
‐
2
0
6
1

{
hoku2025@

koubo.co.jp

応
募
期
限
＝
9
月
30
日（
火
）

講
座
・
教
室

申
・
問（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

茨
城
県
支
部

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
1
1
5
0

危
険
物
取
扱
者
試
験

日
程
＝
10
月
18
日（
土
）

種
類
＝
甲
種
・
乙
種（
第
1
～
6
類
）・
丙

種場
所
＝
鹿
島
高
校（
鹿
嶋
市
）

費
用

⃝�

甲
種
＝
7
2
0
0
円

⃝�

乙
種
＝
5
3
0
0
円

⃝�

丙
種
＝
4
2
0
0
円

受
付
期
間
＝
7
月
11
日（
金
）～
23
日（
水
）

発生件数 死者数 負傷者数

市内 93 2 110

市内増減
（前年同月比） 21 1 23

県内 2,399 37 2,957

県内増減
（前年同月比） -86 -2 -128

2025年 人身交通事故発生件数（5月末日現在）

市内の身近な話題から観光、暮らしの
情報など盛りだくさんのWEBサイト。

「カミスミカ」を見れば、日常が楽しく
なるはず！

魅力情報発信ポータルサイト

25 第439号



講
座
・
教
室

相
　
談

募　
集

暮
ら
し

問
鹿
島
地
方
事
務
組
合
消
防
本
部

℡
0
2
9
9
‐
97
‐
3
6
0
8

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
会

日
時
＝
9
月
2
日（
火
）　
午
後
1
時
30
分

～
4
時

場
所
＝
鹿
島
地
方
事
務
組
合
消
防
本
部

定
員
＝
50
人（
先
着
順
）

費
用
＝
3
9
0
0
円

申
込
期
間
＝
8
月
1
日（
金
）～
8
日（
金
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

申
込
方
法
＝
消
防
本
部
予
防
課
に
直
接
申

し
込
み

※�

詳
し
く
は
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

申
・
問（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

茨
城
県
支
部

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
1
1
5
0

消
防
設
備
士
試
験

日
程

⃝�

甲
種（
特
類
、
第
1
～
3
類
、
第
5
類
）

＝
9
月
5
日（
金
）　

⃝�

甲
種（
第
4
類
）、
乙
種（
第
1
～
5
類
、

第
7
類
）＝
9
月
6
日（
土
）

⃝�

乙
種（
第
6
類
）＝
9
月
7
日（
日
）

場
所
＝
県
開
発
公
社
ビ
ル
会
議
室
、
セ
キ

シ
ョ
ウ
・
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
福
祉
会
館

会
議
室
、
県
立
健
康
プ
ラ
ザ
会
議
室（
水

戸
市
）

※�

受
験
種
類
に
よ
り
、
い
ず
れ
か
の
場
所

に
振
り
分
け
ら
れ
ま
す

費
用

⃝�

甲
種
＝
6
6
0
0
円

⃝�

乙
種
＝
4
4
0
0
円

受
付
期
間
＝
7
月
4
日（
金
）～
16
日（
水
）

問
県
立
鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

℡
0
2
9
9
‐
69
‐
1
1
7
1

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

■
E
x
c
e
l
講
習（
応
用
）

日
時
＝
9
月
4
日（
木
）、
8
日（
月
）、
9

日（
火
）、
11
日（
木
）、
16
日（
火
）、
18
日

（
木
）　
午
後
6
時
～
9
時

対
象
＝
E
x
c
e
l
の
基
本
操
作
が
で
き

る
方

定
員
＝
10
人（
抽
選
）

申
込
期
間
＝
7
月
7
日（
月
）～
30
日（
水
）

必
着

■
IT
パ
ス
ポ
ー
ト
試
験
対
策
講
座

日
時
＝
10
月
5
日（
日
）、
12
日（
日
）、
19

日（
日
）、
26
日（
日
）　
午
前
10
時
～
午
後

5
時

定
員
＝
10
人（
抽
選
）

申
込
期
間
＝
7
月
28
日（
月
）～
8
月
20
日

（
水
）必
着

共
通

費
用
＝
5
0
0
0
円

申
込
方
法
＝
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電

子
申
請
ま
た
は
郵
送

※�

詳
し
く
は
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

相
　
談

問
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

℡
0
2
9
‐
2
4
3
‐
7
0
1
0

身
体
障
害
者
の
た
め
の
無
料

結
婚
相
談
・
各
種
相
談
な
ど

　
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
で
は
、
身

体
に
障
害
が
あ
る
方
の
結
婚
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
各
種
相
談
で
は
、

身
体
障
害
者
の
就
労
を
は
じ
め
、
生
活
全

般
に
つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
。

日
時
＝
月
～
金
曜
日　
午
前
10
時
～
午
後

3
時　

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。
要
事
前
予

約

場
所
＝
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会（
水

戸
市
）

申
・
問
県
立
盲
学
校

℡
0
2
9
‐
2
2
1
‐
3
3
8
8

県
立
盲
学
校
　
地
域
巡
回
教
育
相
談
会

　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の
、
見
え
に
く

さ
を
補
う
た
め
の
補
助
具（
レ
ン
ズ
や
拡

大
読
書
器
）の
展
示
や
相
談
会
を
お
こ
な

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
※
要
事
前
予
約

日
時
＝
7
月
25
日（
金
）　
午
前
11
時
～
午

後
3
時

場
所
＝
鹿
嶋
市
役
所

申
込
期
限
＝
7
月
17
日（
木
）

申
・
問
関
東
信
越
税
理
士
会
潮
来
支
部

　
℡
0
2
9
9
‐
84
‐
7
3
3
9

無
料
税
務
相
談

　
税
金
の
専
門
家
で
あ
る
税
理
士
に
よ
る

無
料
税
務
相
談
で
す
。
※
要
予
約

日
時
＝
7
月
2
日（
水
）、
16
日（
水
）　
午

後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
＝
鹿
嶋
市
立
中
央
公
民
館

262025年7月1日号



…申し込み　 …問い合わせ

ピラティスレッスン8

姿勢の改善やからだの動きやすさ
を向上させます。　
日時＝7月17日～9月25日の毎週木
曜日（8月7日、14日を除く）　午後7
時30分～8時30分　場所＝はさき
保健・交流センター　定員＝15人
（先着順）　費用＝5,400円　申込
方法＝窓口または電話　申込開始
＝7月2日（水）　 ・ はさき保健・
交流センター　℡0479-21-5131

市民健康勉強会�
～不整脈編～

テーマ＝不整脈の治療と予防 up-
to-date　日時＝7月25日（金）　午
前10時～11時（受付 午前9時30分
～）　場所＝小見川市民センターい
ぶき館　定員＝100人（先着順）
申込方法＝電話または鹿嶋・宝
山・潮来ハートクリニック窓口（受
付 午前9時～午後4時）　講師＝佐
藤寿俊氏　 ・ 鹿嶋ハートクリ
ニック　℡0299-77-8888

神栖混声合唱団�
第6回定期演奏会

日時＝7月13日（日） 午後1時30分
～（開場 午後1時～）
場所＝かみす防災アリーナ
曲目＝混声合唱組曲「筑後川」、「無
縁坂」などの男声合唱、混声合唱
による美空ひばり作品集　ほか
費用＝500円（前売／当日券）
※全席自由　指揮＝牧野真弓
ピアノ＝根本奈緒子

幸保　℡090-7233-5804

ピアノ スタインウェイ�
体験会

日時＝8月10日（日）　午前9時～午
後4時50分　場所＝文化センター
対象＝市内在住・在勤・在学の小
学生以上でピアノ経験者
定員＝7組（先着順）※1組50分・3
人以内　費用＝1組1,000円
申込方法＝費用を添えて直接申込
先へ　申込開始＝7月5日（土）
・ 文化センター　

℡0299-90-5511

高校生の進路�
アシストカレッジ

ソーシャルワーカー、介護士などの
仕事に興味・関心のある高校生を
対象に講話（動画視聴）や職場体験
（4日以上）を実施します。
期間＝7月23日（水）～8月23日（土）
場所＝市内の各事業所　　
定員＝30人（先着順）　※全課程修
了者には推薦状の発行可　

市社会福祉協議会　
℡0299-93-0294

自然とふれあう環境教室

オリジナル工作や生き物調査で、
自然とふれあいませんか？
日時＝7月26日（土）　午後5時15
分～8時 ※雨天決行
場所＝花王（株）鹿島工場
対象＝年長～小学生 ※保護者同
伴　定員＝親子15組（先着順）
申込期限＝7月11日（金）
・ 花王（株）鹿島工場　

℡0299-93-8311（平日のみ）

日時＝7月19日～8月11日までの土・日曜日、祝日（全10回）
　　　正午～午後0時45分
場所＝鹿島港遊覧船乗り場（平成物産パーク港公園隣）
対象＝市内在住の小学生とその親（1組2人）
定員＝25組50人（申込多数の場合は抽選）
申込方法＝問合先のホームページから申し込み
申込期限＝7月9日（水）

問 鹿島埠頭㈱
　 〒314-0103　神栖市東深芝8　℡0299-92-5551

鹿島港内一周見学船
「ユーリカ号」を特別運航

親子体験航海

27 第439号



　神栖市の海水浴場は、広い砂浜や、立ち並ぶ風車がつくる壮大な風景が魅力です。波崎海水浴場では、気軽
に楽しめるビーチイベントを開催。この夏は、ぜひ“神栖の海”を満喫してください！

問 観光振興課  ℡0299-90-1217

“神栖の海
”
を楽しもう！

　離岸流とは、浜に打ち寄せられた波が、
一気に沖へ出る強い流れのことで、逆らっ
て泳ぐことは困難です。
　万が一、離岸流にはまってしまったら
❶まずは落ち着いて！
❷流れに逆らわず、横方向に泳ぐ
❸流れから脱出できたら、岸へ向かう

日川浜海水浴場は海の家
波崎海水浴場はキッチンカー
が出店する予定です

離岸流に注意！

【海水浴場のルール】
・遊泳エリアの境界付近では遊ばず、エリア外に出ない
・お子さんから目を離さない
・砂浜を歩くときは、ビーチサンダルを履く
・体調が悪いと感じたら、無理をせずに海から上がる
・飲酒後の遊泳はしない
・花火・バーベキューはしない
・監視員の指示に従う

開設期間

7月19日（土）～8月24日（日）
午前9時～午後4時

日時

無料駐車場　各600台
日川浜海水浴場・波崎海水浴場場所

場所

波崎海水浴場
駐車場
波崎海水浴場駐車場

日時

8月2日土、3日日
午前10時～午後3時30分
※荒天順延：8月16日（土）、17日（日）

　波崎海水浴場に「よしもと人気芸人」が大集合！
　お笑いライブのほか、参加型のビーチフラッグス対決、よしもと
グッズが当たる大抽選会など、イベントが盛りだくさん！
　今年の夏は、波崎の海で、熱く楽しく盛り上がりましょう！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

出演者
オスペンギン、ガリットチュウ、いぬ、
スカチャン、インポッシブル、5GAP、
蓮華　など

※�出演する芸人は変更になる場合があります

問 観光振興課  ℡0299-90-1217

沖
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ラ
ン
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