
2025年

8/15
No.442

Pick up
国勢調査へのご協力を……………………… P2
ホームタウンデイズ 神栖の日 …………… P2
きらっせ祭り………………………………… P3

Kamisu public relations

世
界
平
和
の

　
　
　
架
け
橋
に

市公式
LINEは
コチラ

　人間爆弾と呼ばれた特攻機「桜
おう

花
か

」。神栖中央公園に映画の撮影用復元機が
展示されています。
　第二次世界大戦末期には、桜花の滑空訓練が「神之池海軍航空基地」でおこ
なわれました。
　この基地の場所はその後、鹿島開発の拠点に。
　戦後80年。未来を担う子どもたちが、世界平和
の架け橋になることを願って…。

（写真右）神之池海軍航空基地と旧神之池。上部には利根川河口。

折込  かみすの医療
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問 政策企画課  ℡0299-90-1120国勢調査へのご協力を
　国勢調査は、国内の人口や世帯の実態を明らかに
するために実施される、国の最も重要で大規模な統
計調査です。調査の結果は、国や地方公共団体の行
政施策や民間企業の事業計画、学術研究など、日本
の未来をつくるさまざまな施策の基礎資料として利

用されます。
　9月中旬ごろから調査員が全世帯を
訪問しますので、調査へのご協力をお
願いします。

※インターネットや郵送でも回答可能
調査期日＝10月1日（水）
調査対象＝10月1日現在、日本国内に住んでいる外
国人を含むすべての方・世帯
調査内容＝合計17項目
●�「男女の別」や「出生の年月」などの世帯
員に関する事項13項目

●�「世帯員の数」や「住居の種類」など世帯
に関する事項4項目

対象＝市内在住・在勤・在学の方
招待人数＝750組1,500人
会場＝メルカリスタジアム（県立カシマサッカース
タジアム）
席種＝バックスタンド上層イーストゾーン（自由席）
申込方法＝専用サイトから申し込み
※�申し込みにはJリーグIDが必要です。詳しくは鹿
島アントラーズ公式ホームページをご覧ください

申込期限＝8月27日（水）
当選発表＝8月29日（金）午後6時（予定）に招待チケッ
トクーポンを配信

※�招待チケットクーポンの配信をもって当選発表と
します。落選した方への連絡はしませんので、あ
らかじめご了承ください

※�チケットの詳細については、鹿島アントラーズ
コールセンター（{support@antlers.co.jp）にお
問い合わせください

当日は神栖市ブースを出店！
場所＝スタジアム場外メルカリロード
●市特産品の無料配布
●�神栖市PR大使オスペンギンとカミスココくんの
コラボイベント

●�アントラーズグッズや
市特産品が当たる抽選
会　など

　日頃のご声援に感謝の気持ちを込めて、
鹿島アントラーズホームゲームにご招待し
ます。

問 政策企画課  ℡0299-95-9366

ホームタウンデイズ

神栖の日

9月13日（土）
午後7時キックオフ

日時

明治安田J1リーグ第29節　
湘南ベルマーレ戦

神栖市懐かしのグルメ出店決定！
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豊ヶ浜運動公園メイン会場

※小雨決行・荒天中止（順延なし）

8月24日（日）　
午前10時～午後8時30分

日時

　波崎の陽光あふれる浜辺で、市民による手づくりのイベントを開催します。
　今回も、音楽フェスティバル『波フェス』をきらっせ祭り内で実施。会場内にはフードや物販、キッチンカー
などの青空市も予定されています。
　また、日中は波崎のまちを勇壮なみこしパレードが練り歩き、パレード終点のメイン会場ステージ前では、
祭りに欠かせない太鼓や、まといの披露もおこなわれます。他にも、
つみれ汁の無料配布、ブローカート模擬レースも実施されます。
　波崎の夏の風物詩、夜空を彩るメインの花火大会は午後7時10分
から約30分間、波崎海岸で開催しますのでお楽しみください。

スケジュール
午前10時～� ブローカート模擬レース（はさき漁業協同組合隣）
午後1時～� 青空市開店（メイン会場）
� �みこしパレード（ルート：はさき漁業協同組合➡波崎かもめ公園➡波崎灯台跡公園➡旧

郵便局➡豊ヶ浜運動公園）
午後1時30分～� 波フェス第1部 開始（メイン会場）
午後4時～� みこし会場入り、鳴物演奏・まとい披露（メイン会場）
午後5時～� いわしつみれ汁無料配布（メイン会場）
午後5時20分～� 波フェス第2部 開始（メイン会場）
午後7時10分～� 花火大会（波崎海岸）
午後7時40分～� 波フェス第3部 開始（メイン会場）

※�各イベントの開催時間・内容は変更になる場合があります。
詳しくは新聞折込チラシ、またはきらっせ祭り公式ホーム
ページをご覧ください

第39回

きらっせ祭り
問 きらっせ祭り実行委員会（市観光協会内）  ℡0479-26-3021

はまぐりなど（予定）格安販売
時間＝午前8時～（売り切れ次第終了）
場所＝はさき生涯学習センター隣

黒 潮 市 同日開催

※漁況により中止の場合あり
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申・問 広報戦略課　〒314-0192　神栖市溝口4991-5
　　　 ℡0299-90-1123　{koho@city.kamisu.ibaraki.jp

有料広告募集中！

詳しくは
コチラ

　市では、広報かみす・ホームページの有料広告を募集しています。あなたのお店や
会社をPRしませんか？

半段広告 半段広告 1段広告1段広告
◀広告掲載例

ホームページ　バナー
　市ホームページ全体の1カ月のアクセス数は、
約15万件！（2024年度実績）
　トップページのバナーをクリックすると、広
告主のホームページが表示されます。
広告サイズ＝縦60ピクセル×横150ピクセル
データ容量＝10KB以内
データ形式＝GIFまたはJPEG（動画不可）
広告枠数＝10枠　　
掲載料＝月額20,000円
申込方法＝申込書とバナーデータを郵送・持参・
電子メール
申込期限＝掲載希望月の2カ月前（先着順）
※�災害などの緊急時は、事前の予告なく広告が
表示されなくなる場合があります

広報かみす
　発行日に新聞折り込みで配布しているほか、市内の
公共施設・コンビニ・スーパーなどでも入手できます。
発行部数＝約30,000部　　
設置施設＝約155カ所　　
新聞折込＝約22,600部
申込可能号（予定）＝12月1日号～2026年5月15日号
※��1月1・15日号は1月1日に合併号として発行します
広告枠数（予定）＝1日号：10段、15日号：8段　
※表紙と裏表紙を除く
色＝2色（黒・ピンク）
規格＝●半段：46mm×85mm　
　　　●１段：46mm×175mm
掲載料＝●半段：10,000円　　
　　　　●１段：20,000円
申込方法＝申込書と広告原稿を郵送・持参・電子メール
申込期限＝9月16日（火）
※�募集枠数を超えた場合は、市内の事業者を優先し、抽
選で決定します

▲トップページ下段
　（常時表示）

ピンク枠の位置に
掲載されます

ランダム表示

42025年8月15日号



問 鹿島地方事務組合消防本部  ℡0299-97-3613

熱 中 症 への対応
　いつでも、どこでも、だれでも、条件次第で熱中症にかかる危険性があります。
　熱中症とは、温度や湿度が高い環境で体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温の調節機能が働かなくな
り、さまざまな障害を起こす症状のことです。

熱中症に対する応急処置　〜体調に異変を感じた時は〜
●涼しい場所へ移動する
●体温を下げるため、衣服を緩めて、体の熱を放出する
●�保冷剤などがあれば、両側の首筋、脇の下、足の付け根などを冷やす
●�自分で飲むことができるときは、冷たい水や経口補水液・スポーツドリンクなどで水分や塩分を補給する

　熱中症は、重症化すると死に至る場合もあります。もし熱中症
の症状が現れた場合は、早めに処置をおこないましょう。
　意識障害（受け答えや会話がおかしいなど）がある場合や、自力
で水分が取れない場合は、救急車を要請してください。

　夏・秋はわくわくするようなイベントが盛りだくさん。今回は、イベント情報を
見逃さないためのLINE活用術をご紹介します。

受信設定について
詳しくはコチラから

問 広報戦略課  ℡0299-90-1123

神栖市公式LINEで
かみすのイベントを楽しみましょう！

夏・秋はイベントが盛りだくさん！

　開催されるイベント情報に関して、
受信設定をしておけば、自動でメッ
セージとして情報を受け取ることが
できますので、うっかり見逃してし
まうこともありません！

ぜひ友だち登録をして
使ってみてください。

二次元コードで
登録

IDで登録 @kamisu_city
受信設定をタップ
してください

※�画像はイメージです。今後内容が変更となる場合もあります

下部にある「送信」を
タップすると設定完
了です

STEP3

見　本

受け取りたい情報で
「イベント」にチェック

STEP2STEP1
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PR大使　オスペンギンが講演会開催
　お笑いコンビで、神栖市PR大使のオスペンギン
（吉本興業（株）所属）が7月15日、波崎小学校の全校
児童を前に講演会をおこないました。
　スマホにまつわる問題をテーマに、SNSなどで起
こりうるさまざまなトラブルを、オスペンギンが漫
才を交えながら、面白おかしく伝えてくれました。
　オスペンギンが「『あ（会わない）お（教えない）い（嫌がることはしない）約束』を守って、SNSと上手に付き
合っていってください！」と呼びかけると、児童たちは元気よく手をあげて約束していました。

文化センター　イベントインフォメーション 問 文化センター  ℡0299-90-5511

川井郁子 華麗なる音楽会
～映画音楽からタンゴまで～
スペシャルゲスト：デヴィ夫人 出演

川井郁子
デヴィ夫人　ほか

チケット発売日の注意事項
発売日初日は電話予約とオンラインチケット受付のみ（午前9時～）
※�オンラインチケットは文化センターホームページから申し込み
※�発売日初日に限り、受付1件につき6枚まで。座席指定不可
※�予約チケットの受け取り期間は、翌日から1週間以内です。予約後の
キャンセルはできません

チケット発売日
8月30日（土）

公演日

開演時間
11月22日（土）
午後3時　※開場は30分前
全席指定��4,500円（税込）チケット料金

※未就学児入場不可
※�車いす席での鑑賞をご希望の方は、問合先までご連絡ください

主催＝（公財）市文化・スポーツ振興公社
企画＝アイケイ・オフィス　
制作＝アオイスタジオ

市制施行20周年記念事業

62025年8月15日号



暮
ら
し

問
障
が
い
福
祉
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
7

各
種
障
害
手
当

所
得
状
況
届
・
現
況
調
査
票
の
提
出
を

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障
害
者
手

当
・
障
害
児
福
祉
手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
に
、「
所
得
状
況
届
」「
現
況
調
査
票
」を

郵
送
し
て
い
ま
す
。
こ
の
届
け
出
は
、
毎

年
8
月
1
日
現
在
の
受
給
者
や
対
象
児
童

の
状
況
な
ど
か
ら
、
8
月
分
以
降
の
手
当

を
支
給
す
る
か
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で

す
。

　
必
要
書
類
は
、
受
給
者
や
対
象
児
童
の

状
況
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
同
封

の
通
知
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
＝
8
月
29
日（
金
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

提
出
先
＝
障
が
い
福
祉
課（
保
健
・
福
祉

会
館
）、
ま
た
は
市
民
生
活
課（
波
崎
総
合

支
所
・
防
災
セ
ン
タ
ー
）問

県
労
働
政
策
課

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
3
6
3
5

8
・
11
月
は

い
ば
ら
き
働
き
方
改
革
推
進
月
間

　
時
差
出
勤
や
テ
レ
ワ
ー
ク
、
時
間
単
位

の
年
次
有
給
休
暇
の
活
用
な
ど
、
多
様
な

働
き
方
・
休
み
方
を
実
践
し
、
働
き
や
す

い
職
場
づ
く
り
に
向
け
て
、
で
き
る
こ
と

か
ら
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　
県
で
は
、
働
き
方
改
革
に
積
極
的
に
取

り
組
む
企
業
を「
働
き
方
改
革
優
良
企
業
」

と
し
て
認
定
し
、
人
材
確
保
な
ど
の
支
援

を
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

℡
0
2
9
‐
3
0
9
‐
1
2
1
2

高
齢
者
対
象
歯
科
健
診（
無
料
）

　
高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や
肺
炎
な

ど
の
疾
病
予
防
の
た
め
に
、
歯
科
健
康
診

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
※
対
象
と
な
る
方

に
、
8
月
下
旬
ご
ろ
に
健
診
の
案
内
を
送

付
し
ま
す（
長
期
入
院
・
施
設
な
ど
入
所

者
を
除
く
）

受
診
期
間
＝
9
月
1
日（
月
）～
12
月
31
日

（
水
）

対
象
＝
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
で
、

前
年
度
に
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
た
方

受
診
方
法

①�

受
診
券
に
同
封
す
る「
実
施
歯
科
医
療

機
関
一
覧
」か
ら
希
望
の
歯
科
医
療
機

関
を
選
び
、
制
度
を
利
用
す
る
旨
を
伝

え
て
予
約

②�

受
診
日
ま
で
に
、
受
診
票
内
の
問
診
項

目
を
ご
記
入
の
う
え
、
受
診
日
当
日
に

マ
イ
ナ
保
険
証（
健
康
保
険
証
の
利
用

登
録
が
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）

ま
た
は
資
格
確
認
書
、�

受
診
券
、
受
診

票
、
歯
ブ
ラ
シ
を
持
参
し
て
受
診

暮
ら
し

募　
集

講
座
・
教
室

相　
談

かみす
ナビ

このページでは神栖市の
様々な情報をご案内します
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講
座
・
教
室

相　
談

募
　
集

暮
ら
し

問
国
際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ
ー

℡
0
1
2
0
‐
2
1
0
‐
3
6
4

固
定
電
話
の
防
犯
対
策
を
し
ま
し
ょ
う

　
ニ
セ
電
話
詐
欺
の
犯
行
に
利
用
さ
れ
る

電
話
番
号
の
約
7
割
は「
＋
」か
ら
始
ま
る

国
際
電
話
で
す
。

　
国
際
電
話
発
着
信
の
利
用
休
止
手
続
き

や
留
守
番
電
話
設
定（
ど
ち
ら
も
無
料
）を

す
れ
ば
、
ニ
セ
電
話
詐
欺
な
ど
の
犯
罪
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国

際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
　
集

問
県
立
鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

℡
0
2
9
9
‐
69
‐
1
1
7
1

県
立
鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

10
・
4
月
入
学
生
募
集

　

高
校
生
や
求
職
中
の
方
を
対
象
に
、
金

属
プ
ラ
ン
ト
保
全
科
、
メ
カ
ニ
カ
ル
デ
ザ

イ
ン
科
、
電
気
プ
ラ
ン
ト
保
全
科
の
入
学

生
を
募
集
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
1
年
間
の

コ
ー
ス
で
専
門
技
術
が
学
べ
ま
す
。
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
や
説
明
会
も
実
施
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
10
月
入
学
生

出
願
期
限
＝
8
月
27
日（
水
）

試
験
日
＝
9
月
3
日（
水
）

■
4
月
入
学
生

出
願
期
間
＝
10
月
9
日（
木
）～
29
日（
水
）

試
験
日
＝
11
月
5
日（
水
）

講
座
・
教
室

問
県
立
鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

℡
0
2
9
9
‐
69
‐
1
1
7
1

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

■
ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

日
時
＝
10
月
18
日（
土
）、
19
日（
日
）　
午

前
8
時
50
分
～
午
後
5
時

定
員
＝
10
人（
抽
選
）

費
用
＝
4
5
0
0
円

申
込
期
間
＝
8
月
18
日（
月
）～
9
月
10
日

（
水
）必
着

※�

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
学
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

イベント情報を中心に随時
投稿しています。
メールマガジンで配信した
ものもXに連携しています。

神栖市公式X
（旧ツイッター）

エックス

広報かみすの特集
記事を動画にして
公開中。
FMかしまのアーカイブ放送も
ここで聞けます。

配 信 中 ！

YouTube
茨城県神栖市
チャンネル

82025年8月15日号



暮
ら
し

募　
集

講
座
・
教
室

相
　
談

相
　
談

問
地
域
医
療
推
進
課

℡
0
2
9
9
‐
77
‐
8
2
0
7

市
看
護
職
・
歯
科
衛
生
士
合
同

進
学
・
就
職
相
談
会

内
容
＝
現
役
看
護
師
、
歯
科
医
師
な
ど
と

対
面
で
の
相
談

※�

無
資
格
・
未
経
験
の
方
も
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い

日
時
＝
9
月
27
日（
土
）　
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
1
時
～
3
時
30
分

※�

参
加
者
は
時
間
内
で
あ
れ
ば
自
由
に
入

退
場
で
き
ま
す

場
所
＝
か
み
す
防
災
ア
リ
ー
ナ

対
象
＝
看
護
師
・
准
看
護
師
・
保
健
師
・

助
産
師
な
ど
の
看
護
職
、
看
護
補
助
者
、

歯
科
衛
生
士
と
し
て
就
職（
新
規
・
復

職
・
転
職
）を
希
望
の
方
、
看
護
学
生
、

准
看
護
学
生
、
歯
科
衛
生
士
専
門
学
校
の

学
生
、
看
護
学
校
、
歯
科
衛
生
士
専
門
学

校
な
ど
に
進
学
を
希
望
の
方

参
加
施
設
な
ど
＝
白
十
字
総
合
病
院
、
神

栖
済
生
会
病
院
、
鹿
嶋
ハ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ

ク
、渡
辺
病
院
、神
栖
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
、
白
十
字
看
護
専
門
学
校
、
神
栖
市
歯

科
医
師
会

協
力
＝
茨
城
県
看
護
協
会
・
ナ
ー
ス
セ
ン

タ
ー

申
込
方
法
＝
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

電
話

※
対
面
相
談
は
当
日
参
加
も
可
能
で
す

※�

託
児
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
相
談
を
希
望

す
る
方
は
、
申
し
込
み
の
際
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い

申
込
期
限

⃝�

電
話
申
し
込
み
＝
9
月
26
日（
金
）　
午

後
5
時

⃝�
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
＝

9
月
24
日（
水
）

※�

1
週
間
前
を
目
安
に
受
付
予
約
時
間
を

連
絡
し
ま
す
。
こ
れ
以
降
に
申
し
込
み

を
さ
れ
た
方
に
は
随
時
連
絡
し
ま
す

く
ら
し
の
困
り
ご
と
　
何
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い

問
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
ば
ら
き

℡
0
1
2
0
‐
7
8
6
‐
1
8
4

　

日
常
生
活
で
の
ち
ょ
っ
と
し
た
悩
み
や

困
り
ご
と
、
誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
こ
と
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

そ
ん
な
と
き
は
、
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
い
ば
ら
き
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。
専

任
相
談
員
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。ま
た
、

適
切
な
専
門
家
や
専
門
機
関
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

日
時
＝
月
～
土
曜
日　
午
前
10
時
～
午
後

5
時
30
分

※
日
曜
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

イベント情報や季節の話題を中心
に、写真付きで投稿しています。

X
（旧ツイッター）

エックス
カミスココくん

問 広報戦略課  ℡0299-95-7577

神栖市の魅力
情報発信中！

神栖市公式Instagram

#カミスミカを
つけて投稿してね！

9 第442号



…申し込み　 …問い合わせ

市民健康勉強会 
～睡眠と痛み編～

テーマ＝専門医からより良い睡眠の
とり方、痛みと睡眠の関わりについ
て学びましょう　日時＝8月29日（金）
午前10時～11時（受付 午前9時40分
～）　場所＝かみす防災アリーナ
定員＝50人（先着順）　講師＝出口
亮氏（宝山ハートクリニック院長）
申込方法＝電話または宝山・鹿嶋
ハートクリニック窓口　 宝山ハー
トクリニック　℡0479-21-5511

市内の身近な話題から観光、暮らし
の情報など盛りだくさんのWEBサ
イト。「カミスミカ」を見れば、日常
が楽しくなるはず！

魅力情報発信ポータルサイト

「移住者」や「子育て世代」を応援するユー
ザー参加型のポータルサイト。移住者・
子育て世代のリアルな声や、知っておき
たい制度の紹介など、気になる情報をま
とめてお届けします！

問 課税課  ℡0299-90-1134
〒314-0192　神栖市溝口4991-5定額減税補足給付（不足額給付）

　2024年度に定額減税しきれないと見込まれる方を対象に、調整
給付金（当初給付）を給付しました。その際、2023年所得などをも
とにした推計額（2024年分推計所得税額）を用いて算出したことな
どにより、給付額に不足が生じた方に対して、不足分を追加給付す
るものです。

　不足額給付の対象は、神栖市で2025年度個人住民税が課税され
ている方で、以下の対象者1または2に該当する方です。　
※定額減税しきれている方、亡くなっている方は対象外
対象者1
2024年度に支給した調整給付金（当初給付）を、2023年所得などを
もとにした推計額を用いて算定したことなどにより、2024年分の所
得税および定額減税の実績額などをもとに算定した本来給付すべき
額と、調整給付金（当初給付）との間で不足が生じる方
給付額＝不足額給付額算定時点の調整給付額－当初調整給付額
対象者2
本人および扶養親族などとして定額減税対象外であり、かつ低所得
世帯向け給付の対象世帯の世帯主・世帯員にも該当しなかった方
給付額＝原則4万円
※�2024年1月1日時点で国外居住の方や、被扶養者として2024年度個
人住民税の定額減税1万円が扶養主から減税されている方は3万円

申請方法
【支給のお知らせハガキが届いた方】※
　公金受取口座などに振り込みます。
原則申請不要。

【確認書が届いた方】※
　必要事項を記入し、本人確認書類な
どの必要書類とともに返送。
�【申請書】
　2024年1月2日以降に転入された方
のうち、対象者1・2に該当する方で通
知が届いていない方は、市ホームペー
ジなどで申請書を取得し、必要書類と
ともに郵送または窓口で申請。
※�必要書類は、確認書・申請書をご確
認ください

※8月7日に発送予定

申請期限
10月31日（金）必着

102025年8月15日号



カヌー体験教室

日時＝8月30日（土）、9月20日（土）、
23日（火・祝）、10月19日（日）
午前9時～11時30分
※午前8時30分市民体育館裏集合
場所＝神之池　対象＝小学生以上
定員＝20人（先着順）
費用＝500円
申込方法＝電話申し込み

・ かみすスポーツクラブ　
℡0299-93-0040

ヨガ教室

日時＝10月1日～12月3日の毎週
水曜日（全10回）　午後7時～8時
場所＝武道館
対象＝市内在住または在勤の高校
生以上　定員＝40人（先着順）
費用＝5,000円　
申込方法＝費用を添えて直接申し
込み
申込開始＝8月30日（土）

武道館　℡0299-96-7700

からだスッキリ！ 
ストレッチポール講座5

「からだを伸ばす・ほぐす・動かす」
をテーマに、肩や肩甲骨、背中や腰
回りをスッキリさせましょう！　日時
＝8月28日～10月2日の毎週木曜日

（全6回）　午前10時～11時　場所＝
はさき保健・交流センター　定員＝
18人（先着順）　費用＝3,600円　申
込方法＝窓口または電話　申込開
始＝8月16日（土）　 ・ はさき保
健・交流センター ℡0479-21-5131

アクアビクス教室

日時＝9月20日～11月22日の毎週
土曜日（全10回）　午前10時～10
時50分　場所＝海浜温水プール
対象＝市内在住または在勤の高校
生以上　定員＝25人（先着順）
費用＝5,000円
申込方法＝電話申し込み
申込開始＝8月20日（水）

・ 海浜温水プール　
℡0299-97-1177

ソフトテニス教室

日時＝9月21日～12月7日の毎週
日曜日（全6回）　午前9時30分～
11時30分　場所＝海浜庭球場
対象＝市内在住・在勤・在学の小
学3年生以上　定員＝40人（先着
順）　費用＝4,000円
申込方法＝電話申し込み
申込開始＝8月21日（木）

・ 海浜温水プール
℡0299-97-1177

水中ウォーキング教室

日時＝9月26日～11月28日の毎週
金曜日（全10回）　午後2時～3時
場所＝海浜温水プール
対象＝市内在住・在勤の方
定員＝30人（先着順）
費用＝4,000円
申込方法＝電話申し込み
申込開始＝8月22日（金）

・ 海浜温水プール
℡0299-97-1177

秋のいけいけ水遊び教室

日時＝9月20日～10月18日の毎週
土曜日（全5回）　午後3時40分～5
時10分　場所＝海浜温水プール
対象＝市内小学1～2年生
定員＝26人（先着順）
費用＝3,000円
申込方法＝電話申し込み
申込開始＝8月23日（土）

・ 海浜温水プール
℡0299-97-1177

硬式テニス教室

日時＝9月27日～11月15日の毎
週土曜日（全6回）　午後1時15分
～3時15分　場所＝海浜庭球場
対象＝市内在住・在勤・在学の小
学3年生以上　定員＝50人（先着
順）　費用＝4,000円
申込方法＝電話申し込み
申込開始＝8月27日（水）

・ 海浜温水プール
℡0299-97-1177

骨盤底筋トレーニング 
ヨガ教室

日時＝9月18日～11月20日の毎
週木曜日（全10回）　午後6時30
分～7時30分　
場所＝波崎体育館
対象＝市内在住・在勤の方
定員＝20人（先着順）
費用＝5,000円
申込方法＝費用を添えて直接申し
込み

波崎体育館　℡0479-44-5581

…申し込み　 …問い合わせ
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　神栖市に住所があり、2007年9月8日以前に生まれた方
（2025年5月20日までに転入の届け出を済ませた方）

投票できる方

9月7日（日）は
問 市選挙管理委員会  ℡0299-90-1125

7月20日（日）

午前7時～午後6時投票時間

　選挙公報は、投票日の前々日までに
新聞折り込みでお届けするほか、コン
ビニなどにも配置します。

選挙公報

　投票所に行くことができない場合で
も、次の内容に該当する方は、不在者
投票をすることができます。手続きに
日数を要するため、お早めに請求など
をしてください。

●入院中などの方
　都道府県が指定した病院、介護福祉
施設などに入院（入所）中の方は、その
施設で不在者投票ができます。施設へ
申し出てください。
●出張・旅行などで市外にいる方
　滞在先の選挙管理委員会で不在者投
票ができます。
　神栖市選挙管理委員会へ「不在者投
票宣誓書兼請求書」を郵送してくださ
い（電子メール、FAXでの提出不可）。
マイナンバーカードを利用したオンラ
イン請求もできます。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
●�在宅療養中などで郵便投票を希望す

る方
　身体障害者手帳や介護保険の被保険
者証などを持ち、一定の要件に該当す
る方は、郵便などにより不在者投票が
できます。事前に「郵便等投票証明書」
の交付を受け、9月3日（水）までに投
票用紙などを請求する必要があります。
詳しくはお問い合わせください。

不在者投票

　投票日に仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票に行けない方
は期日前投票をご利用ください。

期日前投票

期日前投票所 期間・日程 時間
神栖市役所　本庁舎　
2階201会議室 8月22日（金）

～9月6日（土）
午前8時30分
～午後8時波崎総合支所 2階

若松公民館 8月23日（土）
～29日（金）

午前9時
～午後6時

かみす防災アリーナ 8月23日（土）

午前10時
～午後6時

◎ ライフガーデン神栖駐車場 8月24日（日）
うずもコミュニティセンター 8月26日（火）、

  　27日（水）
はさき保健・交流センター 8月30日（土）、

  　31日（日）
平泉コミュニティセンター 9月2日（火）、

  　3日（水）
◎�は、バスを利用した期日前投票所です
※�期日前投票は、お住まいの地区にかかわらず、上記の期日前投
票所のどちらでも投票できますが、投票日当日は、入場整理券
に記載された投票所でのみの投票となります

※�期日前投票をする際は、入
場整理券の裏面にある「宣誓
書」に、あらかじめ投票する
日付、氏名、生年月日、住
所を記入しておくと、スムー
ズに受付ができます

　入場整理券は、世帯ごと
に封書で郵送されます。入
場整理券が届いていない方
や紛失した方も投票できま
すので、マイナンバーカー
ド、運転免許証など本人確
認ができるものを投票所に
持参し、受付係に申し出て
ください。

投票所入場整理券

入場整理券の表面

見 本

入場整理券の裏面

見 本

詳しくはコチラ
茨城県知事選挙の投票日です

編
集

/発
行
：
神
栖
市
�市
長
公
室
�広
報
戦
略
課

〒
314-0192　

茨
城
県
神
栖
市
溝
口
4991-5

U
RL�https://w

w
w
.city.kam

isu.ibaraki.jp/

広
報

紙
に

掲
載

し
て

い
る

会
社

名
、

商
品

名
、

サ
ー

ビ
ス

名
は

各
社

の
商

標
ま

た
は

登
録

商
標

で
す

本
号

は
8月

1日
現

在
の

情
報

に
基

づ
き

編
集

し
て

い
ま

す
8/15

2025（
令
和
7年
）

N
o.442




