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ともに、漁業のまちの歴史との、深いつながりを紹介します。（写真：手子后神社）
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　
先
の
市
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
は
、「
市

民
の
声
が
届
く
市
政
運
営
」「
財
政
健
全

化
」「
医
療
・
子
育
て
・
防
災
へ
の
対
応
強

化
」の
3
つ
を
掲
げ
な
が
ら
、
市
民
一
人

ひ
と
り
の
声
を
直
接
お
聞
き
し
た
結
果
、

皆
さ
ま
の
ご
支
持
を
い
た
だ
き
、
新
た
に

神
栖
市
の
市
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

最
重
要
政
策
と
し
て
掲
げ
ま
し
た「
財

政
の
健
全
化
と
行
政
改
革
」を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
る
た
め
に
、
行
政
事
業
の
見
直
し
に

よ
る
効
率
的
な
市
政
へ
の
変
革
と
新
た
な

歳
入
を
確
保
す
る
施
策
を
、
私
が
先
頭
に

立
っ
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
命
と
暮
ら
し

を
守
る
た
め「
小
児
科
・
産
婦
人
科
医
療

と
地
域
医
療
の
再
建
」「
防
災
計
画
の
見
直

し
と
避
難
体
制
の
再
構
築
」を
、
そ
し
て

子
育
て
世
代
へ
の
支
援
策
や
教
育
環
境
の

改
善
策
と
し
て「
保
育
園
・
幼
稚
園
に
お

け
る
英
語
教
育
の
強
化
」「
学
校
体
育
館
の

エ
ア
コ
ン
設
置
と
通
学
環
境
の
整
備
」に

向
け
て
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ご
高
齢
の
方
や
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の

生
活
支
援
策
と
し
ま
し
て
は
、「
デ
マ
ン
ド

タ
ク
シ
ー
に
よ
る
交
通
支
援
強
化
」「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
の
協
働
に
よ
る
福
祉
の
ま
ち

づ
く
り
」に
よ
り
、
誰
も
が
今
以
上
に
生

き
が
い
の
持
て
る
ま
ち
の
実
現
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
定
住
人
口
の
増
加
を
図
る

た
め
の
税
制
制
度
改
革
を
は
じ
め
、
東
京

方
面
に
あ
る
大
学
な
ど
へ
通
学
す
る
た
め

の
支
援
、
全
国
に
誇
れ
る
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
や
地
域
商
業
の
活
性
化
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
施
策
を
着
実
に
実
施
し
て
い

く
こ
と
に
よ
り
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
低
下

さ
せ
る
こ
と
の
な
い
行
財
政
改
革
を
進

め
、
豊
か
で
活
力
み
な
ぎ
る
神
栖
市
を
取

り
戻
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

本
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
平
穏
で
喜
び
に
満
ち
た
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭

の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

神
栖
市
長

神
栖
市
長木

内
　
敏
之

木
内
　
敏
之

謹 賀 新 年
令和8年

豊
か
で
活
力
み
な
ぎ
る
神
栖
市
へ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
穏
や
か
な
新
春

を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
り
、
市
議
会
を
代
表
し
て

謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ

ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
物
価
高
騰

や
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
な
ど
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
に
影
響
を
与
え
る
出
来
事
が
続
い
た

一
年
で
し
た
。
さ
ら
に
、
全
国
的
な
人
口

減
少
や
少
子
高
齢
化
の
進
行
な
ど
、
地
方

自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
は
一
段
と
厳
し

さ
を
増
し
て
い
ま
す
。
神
栖
市
に
お
い
て

も
、
地
域
の
活
力
を
い
か
に
維
持
し
、
次

の
世
代
へ
豊
か
な
ま
ち
を
引
き
継
ぐ
か
が

問
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
の
中

で
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
こ
そ
、
私

た
ち
市
議
会
の
責
務
で
あ
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

市
議
会
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
の
実
現
に
向
け
、

活
発
な
議
論
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。

子
育
て
支
援
や
教
育
環
境
の
充
実
、防
災
・

減
災
体
制
の
強
化
、
地
域
医
療
の
安
定
的

な
確
保
な
ど
、
生
活
の
基
盤
を
支
え
る
施

策
に
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
し
た
。
特
に

子
育
て
世
代
が
安
心
し
て
暮
ら
し
、
子
ど

も
た
ち
が
伸
び
や
か
に
成
長
で
き
る
環
境

の
整
備
は
、
将
来
の
ま
ち
の
発
展
を
支
え

る
重
要
な
要
素
で
す
。
ま
た
、
災
害
へ
の

備
え
を
強
化
し
、
安
全
で
強
靭
な
地
域
社

会
を
築
く
た
め
の
取
り
組
み
も
、
引
き
続

き
議
会
と
し
て
注
視
し
、
必
要
な
提
言
を

お
こ
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
に
お
い
て
は
、
新
た
な
価
値
を
生

み
出
す
地
域
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、

地
域
経
済
の
活
性
化
や
転
入
促
進
、
地
元

産
業
の
振
興
に
も
力
を
入
れ
、
若
い
世
代

が
将
来
に
希
望
を
持
ち
、
こ
の
ま
ち
で
働

き
、
暮
ら
し
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
環
境

づ
く
り
を
目
指
し
、
行
政
と
と
も
に
歩
み

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

市
議
会
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
負
託
を

受
け
、
市
政
が
適
切
に
お
こ
な
わ
れ
て
い

る
か
を
監
視
し
、
政
策
を
提
言
す
る
重
要

な
機
関
で
す
。
今
後
も「
開
か
れ
た
議
会
」

を
基
本
に
、
市
民
と
の
対
話
を
よ
り
一
層

深
め
る
と
と
も
に
、
多
様
な
意
見
を
尊
重

し
、
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
議

員
一
人
ひ
と
り
が
責
任
と
誇
り
を
持
っ
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

結
び
に
、
新
し
い
年
が
市
民
の
皆
さ
ま

に
と
り
ま
し
て
、
健
康
で
希
望
に
満
ち
た

一
年
と
な
り
、
神
栖
市
が
さ
ら
に
発
展
す

る
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
申

し
上
げ
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。神

栖
市
議
会
議
長

神
栖
市
議
会
議
長

額
賀
　
優

額
賀
　
優

謹 賀 新 年
「
開
か
れ
た
議
会
」を
目
指
し
て
～
市
民
と
の
対
話
を
～
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波崎漁港

　
昔
か
ら
暮
ら
し
の
中
で
活
用
さ
れ
て
き
た
籐
製
品
。神
栖
市
に
は
、

茨
城
県
伝
統
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
た
名
品
を
作
り
続
け
て
い
る
工
房

が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
洗
練
さ
れ
た
工
芸
品
と
し
て
の
籐
製
品
の

魅
力
と
と
も
に
、
漁
業
の
ま
ち
の
歴
史
と
の
深
い
つ
な
が
り
な
ど
、

籐
の
世
界
に
迫
り
ま
す
。

美しい編み目が特徴
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港
町
の
内
職
と
し
て
の
籐と

う

表お
も
て

編あ

み

　
天
然
素
材
の
籐
で
編
ん
だ
い
す
、
籠
、

枕
、
敷
物
な
ど
、
皆
さ
ん
の
身
の
回
り
に

籐
製
品
は
あ
り
ま
す
か
？　
実
は
神
栖
市

の
歴
史
を
さ
か
の
ぼ
る
と
、
籐
製
品
と
深

い
関
わ
り
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

明
治
時
代
の
波
崎
で
は
、
漁
業
を
営
む
人

た
ち
が
内
職
と
し
て
、
草
履
や
下
駄
に
籐

を
編
み
込
む
籐
表
編
み
を
お
こ
な
い
、
次

第
に
村
の
特
産
物
と
な
り
、
大
正
期
に
は

専
門
の
籐
表
工
場
が
軒
を
連
ね
る
ほ
ど
で

し
た
。

　
そ
の
波
崎
地
域
で
長
年
に
わ
た
り
籐
製

品
を
作
り
続
け
て
い
る
ラ
タ
ン
フ
ァ
ニ

チ
ャ
ー
堀
江
の
2
代
目
・
堀
江
正ま

さ

壽と
し

さ
ん

に
、
ま
ず
籐
の
歴
史
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
親
父
か
ら
聞
い
た
話
で
は
、
漁
網
の

編
み
方
に
似
て
い
る
か
ら
手
馴
れ
た
も
の

で
、
波
崎
で
籐
表
編
み
が
内
職
と
し
て
広

ま
っ
た
ら
し
い
で
す
ね
。
日
本
で
は
、
戦

後
に
G
H
Q
か
ら
い
す
を
作
る
よ
う
求
め

ら
れ
た
け
れ
ど
、
焼
け
野
原
で
材
料
が
な

い
。
そ
こ
で
、
滑
走
路
を
作
る
た
め
に
東

南
ア
ジ
ア
の
ジ
ャ
ン
グ
ル
で
伐
採
さ
れ
た

籐
を
輸
入
し
、
籐
い
す
を
作
り
始
め
た
そ

う
で
す
」

父
の
作
品
が
東
宮
御
所
に

　
父
の
故
・
正
則
さ
ん
が
籐
職
人
の
修
行

を
始
め
た
の
は
、
ま
さ
に
そ
の
時
代
だ
と

い
い
ま
す
。

　
「
親
父
は
4
歳
で
終
戦
を
迎
え
、
9
歳

か
ら
東
京
の
親
戚（
籐
屋
）の
仕
事
を
手

伝
っ
て
、
中
学
生
の
頃
に
は
い
っ
ぱ
し
の

職
人
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
20
歳
前
後
の

頃
に
は
、
三
越
百
貨
店
か
ら
の
依
頼
で
東

宮
御
所
に
納
め
る
浩
宮
さ
ま（
現
天
皇
陛

下
）の
乳
母
車
を
作
っ
た
こ
と
が
あ
る
そ

う
で
す
。
そ
れ
か
ら
、
籐
む
し
ろ
と
い
う

敷
物
を
編
み
、
東
宮
御
所
に
出
向
い
て
仕

上
げ
の
縁ふ

ち

か
が
り
を
し
た
時
に
は
、
皇
太

子
ご
夫
妻（
現
上
皇
ご
夫
妻
）か
ら
話
し
か

け
ら
れ
た
と
、
よ
く
聞
か
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
他
に
も
、
当
時
の
親
方
の
発
案
で
、

籐
の
端
材
を
使
っ
て
鼓
の
形
に
似
た
“
鼓

つ
づ
み

い
す
”
を
作
っ
た
ら
し
い
ん
で
す
ね
。
そ

れ
か
ら
何
十
年
も
経
っ
て
テ
レ
ビ
で
東
京

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
の
建
設
現
場
を
見
た
時
、

“
鼓
い
す
の
構
造
と
同
じ
だ
な
。
力
を
分

散
す
る
骨
組
み
だ
よ
”
と
話
し
て
い
た
こ

籐は人にやさしい天然素材 籐表工場の労働者　『写真集 波崎町の歴史』（波崎町）より

鼓いす

職人が丁寧に編み上げる

堀江正壽さん

名
工
・
正
則
さ
ん
の
思
い
出
話
か
ら
、
宝

物
の
よ
う
な
逸
話
が
次
々
と
飛
び
出
し
ま

し
た
。

籐
に
囲
ま
れ
て
育
ち
、
父
に
学
ぶ

　
正
壽
さ
ん
は
、
ど
の
よ
う
な
思
い
で
父

の
跡
を
継
い
だ
の
で
し
ょ
う
。

　
「
親
父
は
9
歳
か
ら
で
す
け
ど
、
私
は

生
ま
れ
た
時
か
ら
籐
が
あ
る
環
境
で
育
っ

て
き
ま
し
た
。
仕
事
場
に
入
っ
て
遊
ん
だ

り
い
た
ず
ら
を
し
た
り
す
る
中
で
、
知
ら

ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
材
料
や
道
具
を
覚
え

て
、
中
学
生
に
な
る
と
お
小
遣
い
稼
ぎ
に

手
伝
い
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
が
面
白
く
て
ね
」

　
高
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
家
業
に
就
く
つ

も
り
で
し
た
が
、
景
気
が
悪
く
て
仕
事
が

減
っ
た
た
め
一
旦
は
会
社
員
と
な
り
ま
す
。

と
も
あ
り

ま
す
」

　
東
京
都

伝
統
工
芸

士
に
も
認

定
さ
れ
た
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38
歳
で
退
職
し
、
全
国
の
百
貨
店
を
回
っ

て
籐
製
品
の
営
業
を
お
こ
な
っ
た
後
、
親

子
で
一
緒
に
バ
ッ
グ
、
枕
、
籠
、
い
す
、

ベ
ッ
ド
な
ど
の
製
品
づ
く
り
に
携
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

　
「
当
時
は
仕
事
も
増
え
て
、
毎
月
10
脚

く
ら
い
い
す
の
注
文
が
入
り
ま
し
た
。
そ

れ
を
ひ
た
す
ら
作
る
う
ち
、
応
用
し
て
他

の
い
す
も
作
れ
る
よ
う
に
な
る
。
教
わ
ら

な
く
て
も
自
然
に
身
に
付
く
部
分
も
あ
る

ん
で
す
よ
ね
」

　
職
人
歴
70
年
を
超
え
る
正
則
さ
ん
が
、

7
年
前
に
他
界
。
そ
の
後
は
正
壽
さ
ん
一

人
で
製
造
や
修
理
を
請
け
負
っ
て
い
ま
す
。

　
「
今
ま
で
親
父
が
や
っ
て
い
た
こ
と
を

自
分
が
や
る
わ
け
で
す
け
ど
、“
俺
に
で
き

る
か
な
”
と
思
い
な
が
ら
手
を
動
か
し
て

い
る
と
、
最
終
的
に
完
成
す
る
ん
で
す
よ
。

そ
の
と
き
“
あ
あ
、
俺
は
親
父
か
ら
全
部

教
わ
っ
て
い
た
ん
だ
”
と
気
付
く
。
そ
ん

な
場
面
が
何
度
も
あ
り
ま
す
」

一
つ
一
つ
の
工
程
を
コ
ツ
コ
ツ
と

　
次
に
、
籐
製
品
が
で
き
る
ま
で
の
工
程

を
教
わ
り
ま
し
た
。
昔
の
職
人
は
、
籐
の

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
現
在
は
皮
籐
を
マ

レ
ー
シ
ア
か
ら
輸
入
し
、
日
本
で
は
加
工

だ
け
を
お
こ
な
う
分
業
制
と
な
り
ま
し
た
。

　
籐
バ
ッ
グ
の
工
程
は
、
ま
ず
皮
籐
を
一

晩
煮
込
ん
で
染
色
し
ま
す
。
次
に
、
皮
籐

表
面
の
ガ
ラ
ス
質
を
薄
く
削
り
取
っ
て
平

ら
に
し
、
そ
れ
を
バ
ッ
グ
の
型
に
縦
に
巻

き
つ
け
ま
す
。
そ
し
て
底
の
部
分
か
ら
側

面
、
表
面
へ
と
編
み
込
ん
で
い
き
ま
す
。

編
み
上
が
っ
た
ら
型
か
ら
外
し
て
縁
か
が

り
を
し
、
取
っ
手
を
つ
け
た
ら
完
成
で
す
。

　
ラ
タ
ン
フ
ァ
ニ
チ
ャ
ー
堀
江
の
人
気
商

品
で
あ
る
網あ

代じ
ろ

編
み
の
バ
ッ
グ
は
、
正
則

さ
ん
が
開
発
し
た
も
の
。
籐
製
品
の
集
大

成
だ
と
正
壽
さ
ん
は
胸
を
張
り
ま
す
。

　
「
い
す
の
座
面
に
使
う
網
代
編
み
を

バ
ッ
グ
に
応
用
し
た
の
で
、
縦
と
横
の
目

が
詰
ま
っ
て
と
て
も
丈
夫
な
ん
で
す
。
縁

か
が
り
も
、
籐
む
し
ろ
の
か
が
り
方
と
同

じ
手
法
で
す
」

　
バ
ッ
グ
を
手
に

取
る
と
、
ま
ず
拍

子
抜
け
す
る
ほ
ど

軽
い
こ
と
に
驚
き

ま
す
。
美
し
い
編

み
目
や
上
品
な
形

に
目
を
奪
わ
れ
、

壊
れ
物
を
扱
う
よ

う
に
し
て
い
る
と
、

「
こ
う
し
て
も
大

丈
夫
で
す
よ
」
と

原
木
を
割
っ
て
材
料
と
な
る

皮か
わ

籐と
う（

ピ
ー
ル
）を
取
っ
て
い

ま
し
た
が
、
そ
れ
が
で
き
る

最
後
の
世
代
が
正
則
さ
ん

バ
ッ
グ
を
グ
イ
ッ
と
押
し
た
り
広
げ
た
り

す
る
正
壽
さ
ん
。「
竹
だ
と
割
れ
ち
ゃ
い

ま
す
け
ど
、
籐
は
し
な
や
か
で
す
か
ら
」

　
現
在
堀
江
さ
ん
が
主
に
製
作
し
て
い
る

の
は
、
高
齢
者
や
リ
ハ
ビ
リ
用
の
つ
か
ま

り
立
ち
器
具
を
年
間
約
2
0
0
個
、
枕
を

年
間
約
1
5
0
個
で
、
バ
ッ
グ
や
そ
の
他

の
製
品
は
受
注
生
産
の
み
。
さ
ら
に
さ
ま

ざ
ま
な
製
品
の
修
理
も
大
切
な
仕
事
で
す
。

一
生
も
の
と
し
て
愛
用
す
る

　
丈
夫
さ
、
軽
さ
、
美
し
さ
、
し
な
や
か

さ
…
…
、
た
く
さ
ん
の
魅
力
を
兼
ね
備
え

た
籐
製
品
。
自
然
素
材
を
使
っ
て
手
作
り

す
る
た
め
、
こ
の
世
に
同
じ
も
の
は
2
つ

と
あ
り
ま
せ
ん
。
一
生
も
の
と
し
て
修
理

を
し
な
が
ら
愛
用
し
て
い
る
人
も
多
く
い

ま
す
。

　
「
修
理
の
品
が
届
い
て
製
法
、
材
料
、
柄

な
ど
を
見
れ
ば
、“
こ
れ
は
親
父
が
作
っ
た

20
年
前
の
バ
ッ
グ
だ
な
”
と
か
、“
祖
父
の

世
代
が
作
っ
た
70
年
も
80
年
も
前
の
い
す

だ
な
”
と
分
か
り
ま
す
よ
。
修
理
す
る
た

め
に
籐
を
ほ
ど
く
と
、
当
時
の
技
術
は
こ

う
だ
っ
た
の
か
と
勉
強
に
な
り
ま
す
ね
。
そ

れ
か
ら
、
う
ち
で
作
っ
た
ベ
ッ
ド
は
骨
材

を
丁
寧
に
曲
げ
て
角
を
丸
く
作
り
ま
す
が
、

籐製品の集大成といわれる網代編みのバッグ
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籐を編む特集

よ
う
籐
で
巻
い
て
修
理
し
ま
す
」。
こ
う
し

て
修
理
を
す
れ
ば
、
ま
た
20
年
30
年
と
安

心
し
て
使
え
る
よ
う
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
籐
製
品
を
購
入
し
た
ら
、

日
頃
ど
の
よ
う
な
手
入
れ
を
す
れ
ば
い
い

の
で
し
ょ
う
。
質
問
し
て
み
る
と
、
そ
の

答
え
は
目
か
ら
う
ろ
こ
の
連
続
で
し
た
。

　
「
ク
ル
ミ
や
椿
な
ど
、
植
物
性
の
油
を

布
に
つ
け
て
軽
く
こ
す
っ
て
く
だ
さ
い
。

で
も
使
っ
て
い
れ
ば
自
然
に
手
の
脂
が
つ

く
か
ら
、
使
え
ば
使
う
ほ
ど
手
入
れ
は
不

要
に
な
る
し
、
長
持
ち
す
る
ん
で
す
よ
。

し
ま
い
込
ん
で
し
ま
う
と
“
性し

ょ
う

が
抜
け

る
”
と
い
っ
て
、
籐
の
良
さ
が
損
な
わ
れ

て
し
ま
い
ま
す
」

　
も
し
汚
し
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
水
洗

い
す
れ
ば
よ
い
の
だ
と
か
。

他
社
で
は
骨
材
を
切
っ
て
ネ

ジ
止
め
し
、
角
が
直
角
な
も

の
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う

も
の
も
、
ネ
ジ
が
緩
ま
な
い

　
「
修
理
で
預
か
っ
た
製
品
の
汚
れ
が
ひ

ど
い
と
き
は
、
ホ
ー
ス
で
水
を
か
け
て
タ

ワ
シ
で
ゴ
シ
ゴ
シ
こ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
皆
さ
ん
が
お
使
い
に
な
っ
て
、
例
え

ば
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
が

つ
い
て
し
ま
っ
た
ら
、
洗
濯
洗
剤
を
つ
け

て
水
洗
い
し
て
く
だ
さ
い
。
大
事
な
の
は

そ
の
後
で
す
。
日
に
当
て
る
と
変
形
し
ま

す
か
ら
、
必
ず
陰
干
し
で
ゆ
っ
く
り
乾
か

し
ま
す
。
も
し
水
を
吸
っ
て
膨
ら
ん
で
し

ま
っ
た
ら
、
ド
ラ
イ
ヤ
ー
で
熱
を
当
て
る

と
柔
ら
か
く
な
り
ま
す
か
ら
、
形
を
整
え

る
と
元
ど
お
り
に
な
り
ま
す
よ
」

　
籐
製
品
は
、
し
ま
い
込
ま
ず
に
毎
日
使

う
。
そ
れ
が
一
番
の
よ
う
で
す
。

技
と
魅
力
を
伝
え
た
い

　
父
か
ら
受
け
継
い
だ
技
術
を
、
次
の
世

代
へ
伝
え
た
い
。
そ
れ
が
正
壽
さ
ん
の
願

い
で
す
。
し
か
し
、
伝
承
は
難
し
く
な
っ

て
い
る
と
言
い
ま
す
。
大
き
な
理
由
は
2

つ
あ
り
、
1
つ
は
国
内
の
生
産
量
が
減
っ

て
い
る
こ
と
で
す
。

　
「
数
を
こ
な
さ
な
い
と
技
術
力
が
上
が

り
ま
せ
ん
。
う
ち
だ
け
で
な
く
、
こ
の
業

界
は
弟
子
が
技
術
を
磨
く
た
め
の
仕
事
量

が
減
少
し
て
い
る
の
が
実
情
で
す
」

　
も
う
1
つ
は
、
素
材
の
高
騰
で
す
。

　
「
マ
レ
ー
シ
ア
の
ジ
ャ
ン
グ
ル
で
、
伐

採
し
た
籐
を
牛
に
引
か
せ
て
運
ぶ
の
は
重

労
働
で
、
そ
の
作
業
を
す
る
人
が
減
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
籐
か
ら
バ
イ
オ
マ
ス
へ

と
移
行
し
た
の
で
、
輸
入
量
が
減
り
、
値

段
は
こ
の
20
年
で
約
3
倍
に
上
が
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
」

　
そ
う
い
う
厳
し
い
状
況
の
中
で
も
、
籐

製
品
の
良
さ
を
見
直
し
て
ほ
し
い
と
い
う

強
い
気
持
ち
を
持
ち
続
け
て
い
ま
す
。

　
「
安
価
な
輸
入
品
も
あ
り
ま
す
が
、
う

ち
の
製
品
は
良
い
材
料
を
使
っ
て
手
間
暇

か
け
て
作
る
か
ら
、
段
違
い
に
長
持
ち
し

ま
す
。
ぜ
ひ
手
に
と
っ
て
、
直
接
見
て
、

普
段
使
い
し
て
く
だ
さ
い
。
長
年
使
い
込

ま
れ
た
風
合
い
も
良
い
も
の
で
す
よ
」

　
自
然
の
恵
み
と
職
人
の
技
が
織
り
な
す

籐
製
品
。
漁
業
の
ま
ち
と
の
関
係
も
分
か

り
、
よ
り
身
近
な
も
の
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
さ
て
、
新
春
を
迎
え
皆
さ
ん
は
、
ど
ん

な
日
々
を
紡
ぐ
１
年
に
し
ま
す
か
？

息
栖
に
ぎ
わ
い
テ
ラ
ス
で
展
示

市
の
観
光
情
報
や
特
産
品
を
発
信
す
る

コ
ー
ナ
ー「
か
み
す
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」で
籐

製
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

素材の皮籐。年々手に入りにくくなっている

編み上がったら「型」を外す

SDGｓの観点からも注目を集める籐製品

漁業のまちの歴史が籐製品につながっている
使い込むほどに
味が出る一生ものの籐バッグ　
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問 潮来税務署  ℡0299-66-6931

確定申告

　マイナンバーカードと電子証明書には、それぞれ有効期限があります。
　有効期限を過ぎた場合、e-Tax手続きなどのご利用ができません。
　特に確定申告期は、更新窓口（市区町村）の混雑が予想されますので、早めに更新手続きをお願いします。

マイナンバーカード・電子証明書の有効期限にご注意ください

マイナポータル
連携はコチラ

確定申告はコチラ

検索

美空工房

作成コーナー

　確定申告には、ご自身のスマホ・パソコンから国税庁ホームページの「確
定申告書等作成コーナー」を利用するe-Taxが便利です。
　また、マイナポータル連携を利用すると、確定申告書の該当項目が自動入
力されるため、医療費通知情報や寄附金受領証明書などを1件ずつ入力する
必要がなく、書類の提出・保存も不要です。さらに、給与所得や公的年金等
の源泉徴収票なども自動入力の対象になります。なお、マイナポータル連携
をご利用になるには事前準備が必要となりますので、早めの準備をお願いし
ます。この機会にぜひマイナポータル連携を使ったe-Taxをご利用ください。

●�申告相談を希望する方は、2月16日（月）～3月
16日（月）の確定申告期間中に会場へお越しく
ださい

●�会場の入場には、国税庁LINE公式アカウント
からオンライン予約、または会場で配布してい
る入場整理券が必要です

●�2月13日（金）以前に所得税・個人消費税・贈与
税の申告相談を希望する場合は、事前に相談日
時などを電話で予約いただく必要があります

税務署への来署をご検討の方へ
　確定申告書などの控えに収受日付印の押なつを
おこなわないこととしました。申告書などの提出
年月日は、必要に応じて、ご自身で記録・管理を
お願いします。
※�e-Taxを利用すると、申告書などデータの送信
後にメッセージボックスから送信日や申告内容
を確認することができますので、ぜひご利用く
ださい。確定申告会場では、自宅で作成した申
告書の検算（金額の確認など）や書面による申告
書の作成はしていませんので、e-Taxまたは郵
送などでの提出をお願いします

書面による申告書などを提出する方へ

スマホで
ラクラク
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1月29日（木）日程

●1部＝午後2時～3時30分
　（受付　午後1時～）
●2部＝午後5時30分～7時
　（受付　午後4時30分～）
※いずれも同じ内容です

時間

場所＝神栖市役所本庁舎
対象＝市内在住で収入が給与または公的
年金のみ、もしくはその両方を有する方
定員＝各部25人（先着順）
申込方法＝市ホームページから申し込み
申込期限＝1月26日（月）

注意事項
⃝�給与と公的年金等以外の収入(事業収入や個人年金など)が

ある方や、住宅借入金控除の適用がある方は受け付けでき
ません。相談が必要な方は2月16日(月)から開設される申
告会場をご利用ください

⃝�マイナンバーカードの2つの暗証番号が分からない場合は、
スマホ申告ができません。暗証番号を忘れた場合は、必ず
事前に市役所窓口やコンビニなどのキオスク端末で再設定
の手続きを済ませてください

⃝�事前にマイナポータルアプリをインストールしてください
⃝�インターネット通信料は参加者負担となります
⃝�ご自身でスマホを操作していただきます

　スマホとマイナンバーカードを使って、2025年分の確
定申告をおこないます。
　潮来税務署と税理士会の方が、操作方法などをその場で
説明するため、スマホでの申告が初めての方でも安心です。
この機会にスマホ申告に挑戦してみませんか。

スマホで確定申告セミナー
サクッと終わらせる！

□ �会社員で副業の所得がある方や、ふるさと納
税、医療費控除などの簡易な申告をしたい方

□ �スマホを日常的に使っている方
□ �忙しくて申告会場に行く時間がない方
□ �所得税の還付金を早く受け取りたい方

こんな方に特におすすめ

問 課税課  ℡0299-90-1134

持ち物（必要書類など）
●�スマホ（マイナンバーカードの読み取
りができるもの）

●�マイナンバーカード（カード発行時に
設定した2つの暗証番号が必要）

　⃝�利用者証明用電子証明書の暗証番号
（数字4桁）

　⃝�署名用電子証明書の暗証番号（英数
字6～16文字）

●�申告者名義の還付金受取口座が分かる
もの

●�電子申告で使用する利用者識別番号
（数字16桁）
　※�過去に確定申告を電子でおこなった

ことがある方のみ必要

所得
関係

給与 給与の源泉徴収票
公的年金 公的年金の源泉徴収票

控除
関係

社会保険料 納付額が確認できるもの（国民年金保険料控除
証明書など）

生命保険料・
地震保険料 控除証明書

障がい者 障害者手帳、療育手帳、障害者控除対象者認
定書

寄附金 寄附した自治体などから交付された受領証明書
※ワンストップ申請した方も必要です

医療費
2025年1月～12月の医療費と補

ほ

填
てん

された額
（高額療養費など）を、診療を受けた方・病院（薬
局）ごとに集計したもの　
※�未集計の場合は必ず事前に集計してください

〈申告内容に応じて下記の書類が必要です〉
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問 財政課  ℡0299-90-1129
2025年度上半期財政状況 (上半期：4月～9月）

会　計 予算額
歳入 歳出

収入済額 収入割合 支出済額 執行割合
国民健康保険 97億4,375万円 35億1,478万円 36.1% 31億5,009万円 32.3%

介護保険 60億9,090万円 28億4,258万円 46.7% 24億6,744万円 40.5%

後期高齢者医療 12億5,099万円 4億1,126万円 32.9% 3億1,592万円 25.3%

合　計 170億8,564万円 67億6,862万円 39.6% 59億3,345万円 34.7%

特別会計 特定の収入で特定の事業をおこなう会計です。

　市では、皆さんに財政状況を知っていただくため、年に2回、
予算の執行状況や収入状況をお知らせしています。

一般会計 市が基本的活動をおこなうために必要な経費を賄う会計です。

歳入
科　目 予算額 収入済額 収入

割合
市税 217億5,603万円 134億3,806万円 61.8%

地方譲与税 8億9,122万円 3億2,791万円 36.8%

地方消費税交付金 26億4,000万円 16億3,141万円 61.8%

地方特例交付金 1億1,698万円 1億   268万円 87.8%

地方交付税 6億8,716万円 5億3,582万円 78.0%

分担金及び負担金 1億6,586万円 4,876万円 29.4%

国庫支出金 80億5,708万円 24億4,867万円 30.4%

県支出金 32億1,438万円 2億8,891万円 9.0%

繰入金 35億2,518万円 0万円 0.0%

諸収入 10億   646万円 1億5,182万円 15.1%

市債 18億4,320万円 298万円 0.2%

その他 23億5,269万円 33億9,917万円 144.5%

合　　計 462億5,624万円 223億7,619万円 48.4%

科　目 予算額 支出済額 執行
割合

議会費 2億6,136万円 1億3,248万円 50.7%

総務費 59億   696万円 23億3,877万円 39.6%

民生費 185億6,820万円 79億9,815万円 43.1%

衛生費 48億9,596万円 15億7,598万円 32.2%

農林水産業費 8億8,475万円 1億9,886万円 22.5%

商工費 5億8,069万円 2億2,659万円 39.0%

土木費 33億     29万円 11億4,147万円 34.6%

消防費 28億8,411万円 13億1,192万円 45.5%

教育費 69億7,656万円 27億5,519万円 39.5%

公債費 19億8,117万円 9億7,542万円 49.2%

予備費 1,619万円 0万円 0.0%

合　計 462億5,624万円 186億5,483万円 40.3%

歳出

※その他は、各種交付金や使用料及び手数料、寄附金などです

企業会計
水道事業会計 予算額 執行額 執行割合
収入 37億4,019万円 13億3,988万円 35.8%

支出 48億2,253万円 23億6,991万円 49.1%

下水道事業会計 予算額 執行額 執行割合
収入 30億   198万円 9億   813万円 30.3%

支出 33億8,706万円 5億9,040万円 17.4%

民間企業と同様に、利用料金などの収益で運営しています。

102026年1月1・15日号
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フレイル予防教室 ～　　 ・　　 教室のお知らせ～運動 栄養
申・問 健康増進課  ℡0299-90-1331
　　　 はさき保健・交流センター  ℡0479-21-5132

　最近よく耳にするフレイルとはどのようなものでしょうか?
　フレイルとは健康と要介護状態の中間のことで、加齢により筋力や活力が低下してい
る状態です。その予防方法について、運動編と栄養編に分けてわかりやすくお伝えしま
す。健康な将来に向けて一緒に学びましょう。2つの教室どちらもプレゼントつき！
※どちらか片方のみの参加も可能

地域支援サポーター養成講習会
（えがおあっぷコース）受講者募集

申・問 長寿介護課  ℡0299-91-1701

日時 内容

2月12日（木） 午前9時～
11時50分

老年期の病気の特
徴と地域医療
高齢者の口

こう
腔
くう
ケア

えがおあっぷサ
ポーターの意義・
実習について

2月13日（金） 午前9時～
11時40分

うつ・閉じこもり
の支援
高齢者の栄養

2月17日(火)、
19日(木)、20日
（金）のいずれか

見学先に
より変動

介護予防教室の
見学・体験

2月25日（水）
午前
9時30分～
11時40分

自立支援の考え方

高齢者の運動

　地域支援サポーターとは、市が実施する地域支援事業などに協
力してくれるボランティアです。高齢者が生き生きと暮らせる地
域社会の醸成に、協力していただける方を募集します。
　今回の日程は専門講座【えがおあっぷコース】で、全日程の受講
が必要です。
※�地域支援事業⋯高齢者が要介護状態になることを予防するとと
もに、要介護状態でも住み慣れた地域で日常生活を送れるよう
に支援する事業

◇基礎講座+専門講座「えがおあっぷコース」を受講すると
　介護予防事業の教室での補助やサポートなど、「えがおあっぷサ
ポーター（介護予防ボランティア）」として活動することができます。
場所＝保健・福祉会館　
対象＝神栖市民で活動を希望する方
定員＝15人程度
申込方法＝電話　申込期限＝1月30日（金）
※地域支援サポーターポイント制度の対象となるボランティアです

ココくんポイントの
付与対象事業です

ココくんポイントの
付与対象事業です

対象＝64歳以下の神栖市民
受付＝午後1時30分～
定員＝30人（先着順）
申込方法＝電話または窓口

1月6日（火）申込開始

共
通

おうちでできる簡単エクササイズ
日時＝1月20日（火）　午後2時～3時30分
場所＝はさき保健・交流センター　
持ち物＝動きやすい服装・運動靴・飲み物・タオ
ル・かみすポイントカード

運
動
編

1日3食とり続けるための簡単レシピの紹介
日時＝2月9日（月）　午後2時～3時
場所＝保健・福祉会館　
持ち物＝筆記用具・かみすポイントカード

栄
養
編



日 sun 月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

31 1
〈休日当番医〉
神栖済生会病院
℡0299-97-2111

2
〈休日当番医〉
白十字総合病院
℡0299-92-3311

3
〈休日当番医〉
神栖済生会病院
℡0299-97-2111
●献血…カインズ神栖店

4
〈休日当番医〉
児玉医院
℡0299-93-1177

5 6
●発育栄養相談（予約制）…保
健センター、はさき保健・交
流センター　
●献血…カインズ神栖店

7 8 9
⃝らっこちゃんタイム（2・3歳
児向けおはなし会）…中央図書
館
⃝おはなし会…中央図書館

10
⃝雑誌リサイクル…中央図書館

11
〈休日当番医〉
野口医院
℡0299-96-7373

12
〈休日当番医〉
五郎台ファミリークリニック
℡0299-92-6661

13 14
●図書館館内整理（全館休館）
●農業用廃ビニール収集（神栖
地域）受付8:30～11:00…JAな
めがたしおさい知手出荷場　
●離乳食教室（予約制）…保健
センター

15
●発達相談（予約制）…保健セ
ンター

16
⃝おはなし会…矢田部公民館

17
⃝こども映画会…中央図書館

18
〈休日当番医〉
宝山ハートクリニック
℡0479-21-5511

19 20
●農業用廃ポリエチレン収集
（神栖地域）受付8:30～11:00
…JAなめがたしおさい知手出
荷場

21
⃝らっこちゃんタイム（2・3
歳児向けおはなし会）…矢田
部公民館　
⃝大腸がん検診（予約制）…保
健センター、はさき保健・交
流センター

22 23 24

25
〈休日当番医〉
白十字総合病院
℡0299-92-3311
⃝一般映画会…中央図書館

26 27
●オレンジカフェかみす13:30
～15:30…保健・福祉会館（先
着15人）
●農業用産業廃棄物（プラ）収
集（神栖地域）受付8:30～11:00
…JAなめがたしおさい知手出
荷場

28 29 30 31
⃝献血…DCM神栖店

市役所 ℡0299-90-1111　
波崎総合支所・防災センター ℡0479-44-1111 ホームページはコチラ

男………48,306人（＋11）
女………45,186人（−6）
合計……93,492人（＋5）
世帯数…45,107世帯（＋40）

市の人口
（　）内は前月比　
※2025年11月
　末日現在

コチラの二次元コードから電子書籍サイト
「かみすイーブックス」が開きます

1月1・15日号の
広報かみす

電子書籍 広報かみすが動き出す
2�表紙にスマホをかざす。

特集の関連動画が楽しめ
る

1�アプリをダウンロード・
起動

【COCOAR】
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日 sun 月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

31 1
〈休日当番医〉
神栖済生会病院
℡0299-97-2111

2
〈休日当番医〉
白十字総合病院
℡0299-92-3311

3
〈休日当番医〉
神栖済生会病院
℡0299-97-2111
●献血…カインズ神栖店

4
〈休日当番医〉
児玉医院
℡0299-93-1177

5 6
●発育栄養相談（予約制）…保
健センター、はさき保健・交
流センター　
●献血…カインズ神栖店

7 8 9
⃝らっこちゃんタイム（2・3歳
児向けおはなし会）…中央図書
館
⃝おはなし会…中央図書館

10
⃝雑誌リサイクル…中央図書館

11
〈休日当番医〉
野口医院
℡0299-96-7373

12
〈休日当番医〉
五郎台ファミリークリニック
℡0299-92-6661

13 14
●図書館館内整理（全館休館）
●農業用廃ビニール収集（神栖
地域）受付8:30～11:00…JAな
めがたしおさい知手出荷場　
●離乳食教室（予約制）…保健
センター

15
●発達相談（予約制）…保健セ
ンター

16
⃝おはなし会…矢田部公民館

17
⃝こども映画会…中央図書館

18
〈休日当番医〉
宝山ハートクリニック
℡0479-21-5511

19 20
●農業用廃ポリエチレン収集
（神栖地域）受付8:30～11:00
…JAなめがたしおさい知手出
荷場

21
⃝らっこちゃんタイム（2・3
歳児向けおはなし会）…矢田
部公民館　
⃝大腸がん検診（予約制）…保
健センター、はさき保健・交
流センター

22 23 24

25
〈休日当番医〉
白十字総合病院
℡0299-92-3311
⃝一般映画会…中央図書館

26 27
●オレンジカフェかみす13:30
～15:30…保健・福祉会館（先
着15人）
●農業用産業廃棄物（プラ）収
集（神栖地域）受付8:30～11:00
…JAなめがたしおさい知手出
荷場

28 29 30 31
⃝献血…DCM神栖店

過去の放送はYouTube茨城県神栖市チャンネルで

2026年（令和8年）
広報かみすカレンダー1 松今月の神栖文様

水質検査 毎週月曜日（祝日を除く）
問環境課　　　℡0299-90-1146
　午前9時～午後2時
　市民生活課　℡0479-44-6490
　午前8時30分～正午
※専用容器は随時配布しています

今月の納税 納期限 2月2日（月）
●市県民税　第４期　
●国民健康保険税　第７期
●後期高齢者医療保険料　第７期

カミスココくん
LINEスタンプ

販 売 中

日曜開庁

1月11日
25日

毎月第2・4日曜日
午前8時30分～午後5時15分

事前に取り扱い業務を
ご確認ください。 

休日当番医
― 診療時間 ―
午前9時～午後4時

受診前に必ず当番医にお問い
合わせください。

ホームページを
ご覧ください

休日当番薬局

ホームページを
ご覧ください

かみす健康
ダイヤル24

健康・医療相談
℡0120-1331-69

24時間年中無休

オレンジカフェかみす

認知症の方やその家族などがお
茶を飲みながら交流する場です。
個別相談も受け付けます。

申・問 長寿介護課
℡0299-91-1701
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一般競争入札に
よる市有地売却

入札日＝1月28日（水）
場所＝市役所本庁舎4階　第一委員会室
申込方法＝入札当日、指定の時間に受付場所へお越しください
※�必要書類は、営繕管財課または市ホームページから入手可能
※�郵便での申し込みを希望する場合は、事前にお問い合わせください申・問 営繕管財課  ℡0299-90-1132

売却物件 物件番号 所在・地番 地目 面積（㎡）予定価格（円） 受付時間 入札・開札時間
25-1 神栖市太田字但馬山4791番 雑種地 958 469,000 午前9時30分～9時45分 午前10時
25-2 神栖市太田字但馬山4796番 雑種地 997 309,000 午前10時～10時15分 午前10時30分
25-3 神栖市波崎字老ノ松7685番1 宅地 1827.38 10,872,000 午前10時30分～10時45分 午前11時
25-4 神栖市奥野谷東和田8036番2 山林 679 5,011,000 午前11時～11時15分 午前11時30分

入札参加条件
●個人・法人を問いません
●市内居住の有無を問いません
●�入札保証金（入札額の5％以上）が必
要です

●�契約時に売払い代金の10％以上を納
入し、残額を2月27日（金）までに一括

納入できる者
●�次に当てはまる方は申し込みできま
せん

　⃝契約を締結する能力がない者
　⃝破産者で復権を得ていない者
　⃝�暴力的不法行為を常習的におこ

なっている者またはその組織にあ

る者
　⃝�「無差別大量殺人行為を行った団

体の規制に関する法律」に基づく
処分の対象となっている団体また
はその構成員

　⃝�市税などの滞納がある（神栖市に
納入義務がある）者

将来市内で活躍してくれる医師や看護師を
サポート
　医学部や看護師学校などに通う方へ、修学に必要な資金を貸与します。
　貸与期間終了後に市内医療機関（看護師は病院）に一定期間従事することで、
資金の返還が免除されます。在学中の方も申し込みが可能です。

医師教育資金
利子補給制度

対象＝市から医師修学資金
の貸与を受けている方やそ
の保護者などで、金融機関
から教育資金の融資を受け
ている方
応募方法＝申請書など必要
書類を郵送または持参　
※�申請書は申込先または市
ホームページで入手可能

利子補給対象融資限度額＝
3,000万円
利子補給率＝金融機関から
融資を受けた資金にかか
る支払利子の100％。ただ
し、年利率4％を限度とす
る（遅延損害金は除く）
融資対象金融機関＝（株）日
本政策金融公庫、預貯金取
扱金融機関
利子補給期間＝正規の修学
期間内（上限6
年間）

申・問 地域医療推進課  ℡0299-77-8207
　　　 〒314-0192　神栖市溝口4991-5

医
師
修
学
資
金

募集人数＝若干名
応募資格＝将来医師として市内医療機関に勤める意欲のある医学
部の大学生、大学院生　※居住地は不問、外国の医学校を含む
貸与額＝月額20万円、入学一時金240万円

看
護
師
修
学
資
金

募集人数＝若干名
応募資格＝市内に1年以上住んでいる方の子や兄弟姉妹などで、
将来看護師として市内の病院に勤める意欲のある看護学生
貸与額＝月額5万円、入学一時金60万円

申込期限＝3月23日(月）
申込方法＝申請書など必要書類を郵送または持参
※�申請書は申込先または市ホームページで入手可能
●�他の修学資金の貸与を受けている方は申し込みできない場合があります
●�入学一時金は入学初年度のみ申し込みできます（希望者のみ）
●�貸与者は書類審査、面接で決定します
貸与期間＝大学、大学院、看護師学校などの正規の修学期間内

共
通
事
項

随時相談を受け付けて
いますので、お気軽に
お問い合わせください。
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神栖市地域特産品 申・問 企業港湾商工課  ℡0299-90-1182
　　　 市観光協会　　  ℡0479-26-3021

　市内で生産・商品化され、市民や観光客に親しま
れる商品を、神栖市の特産品に認定します。
　認定された特産品には認定証を交付し、容器や包
装に表示できる認証シールを配布します。また、市
の広報媒体で紹介されるなど、幅広くPRすること
ができます。対象者など詳しくは、市ホームページ

をご覧ください。
申込方法＝市ホームページから申請様式をダウン
ロードし、必要事項を記入の上、申込先に提出
申込期間＝1月5日(月) ～30日(金)
※�書類や選定委員会の審査を経て認定
します

創業支援融資利子補給制度 申・問 企業港湾商工課  ℡0299-90-1182

　市では、新たに融資を受けて事業を開始する事業
者に対し、融資の利子補給をおこない、創業を支援
します。対象者や対象融資など、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
補助内容＝対象融資を実行した日から3年間の利息
の100%(年間上限20万円※)を補助

※�2026年1月1日以降に創業支援融資を実行された
方は、年間上限が10万円に変更され、併せて利
率1％の上限が設定されます

対象期間＝2025年1月～12月返済分の
利息
申請期限＝2月27日(金)

　事業所の新増設や設備投資の促進、市民の雇用機
会の増加を図るため、市内に事業所や工場などを新
増設した事業者の固定資産税を免除します。
対象となる資産＝2023年1月2日～2026年1月1日ま
での新増設資産（家屋、家屋の敷地部分の土地、償却
資産）
免除割合＝100％　
免除期間＝3年間
工業団地等以外の従業員の増員要件＝増員5人以上
（うち市民3人以上）

※�工業団地等とは、地方公共団体やその他の公共的
団体が造成した工業団地その他の区域のことです。
工業団地等での新増設は、従業者の増員要件はあ
りません

申請期間＝1月6日（火）～31日（土）　
※持参は30日（金）まで
申請方法＝必要書類を郵送、持参、いばらき電子申
請・届出サービスのいずれかで提出
※�詳しい内容および申請様式は、市ホー
ムページをご覧ください

事業者を対象とした固定資産税の特別措置

課税免除期間中は、毎年申請が必要です

申・問 企業港湾商工課  ℡0299-90-1182
　　　 〒314-0192　神栖市溝口4991-5
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公民館、図書館、歴史民俗資料館からのお知らせです
KanKanKan インフォメーションまなびの広場

中央公民館
申・問 ℡0299-90-5500

2種のパウンドケーキづくり
　しっとりとした口当たりで日持ちするパウンド
ケーキを、2種類作りましょう。
日時＝2月4日(水)　午後0時30分～4時
対象＝市内在住・在勤・在学の高校生以上
定員＝10人(抽選)　費用＝1,000円

子どもサイエンス　カルメ焼きづくりに挑戦
　加熱した砂糖液の粘り気と重曹の熱分解のパワー
で膨らむカルメ焼き。
　物質の状態変化などを楽しく学びましょう。
日時＝2月7日(土)　午前10時～11時30分
対象＝市内在住・在学の小学生とその保護者
定員＝15組(抽選)　費用＝200円

季節のパンフラワー (春)
　パン粘土で作る芸術的なお花。ひな祭りや春をテー
マに、指先を使って華やかな作品を作りましょう。
日時＝2月6日、13日、20日の金曜日　午後1時30
分～3時30分　
対象＝市内在住・在勤・在学の高校生以上　
定員＝16人(抽選)　費用＝2,000円

親子でアイシングクッキー
　カラフルな色でかわいいアイシングクッキー。初
心者でも簡単に作れるコツを学んで、すてきなお菓
子作りに挑戦しましょう。
日時＝2月21日(土)　午後1時30分～3時30分
対象＝市内在住・在学の小学生とその保護者
定員＝15組(抽選)　費用＝500円

フィットネスボクシング
　ボクシングの動きを取り入れた燃焼系エクササイ
ズです。音楽に合わせて体を動かしましょう。
ストレス発散に最適！
日時＝2月28日（土）　午後1時30分～2時30分
対象＝市内在住・在勤・在学の中学生以上
定員＝20人(抽選)

共通
申込方法＝電話、窓口またはいばらき電子申請・届
出サービス　
申込期間＝1月6日(火) ～18日(日)

はさき生涯学習センター
申・問 ℡0479-44-0001

海辺の音楽会
　展示ホールでミニコンサートを開催します。
　神栖市・鹿嶋市・東庄町を中心に演奏活動をして
いる吹奏楽団です。誰でも一度は耳にしたことのあ
る楽しい曲を演奏します。
日時＝2月1日（日）　午後1時30分～2時
出演＝バードメンブラザーズバンド
曲目＝「瑠璃色の地球」「エビカニクス」「ふるさと」 ほか

ヒットソングで楽々エアロビクス
　日頃のストレス解消にもぴったり！お馴染みの
ヒットソングを口ずさみながら、リズムに乗って心
も体もリフレッシュしましょう。
日時＝1月31日（土）、2月7日（土）、14日（土）
　　　午前10時30分～11時30分
対象＝市内在住・在勤・在学の高校生以上
定員＝20人（抽選）　
申込期間＝1月7日（水）午前9時～13日（火）午後5時
申込方法＝電話またはいばらき電子申請・届出サー
ビス
　　

矢田部公民館
問 ℡0479-48-3311

休日の小さな音楽会
　ロビーでミニコンサートを開催しています。
日時＝毎月第3土曜日　午後1時30分～2時

1月17日（土）
銚子吹奏楽団クラリネットアンサンブル　　
N
ノ ワ ー ル

oir  B
ベ ル

elleの四重奏をお楽しみください。
予定曲目＝早春賦
　　　　　いい日旅立ち
　　　　　もののけ姫　ほか

籐
と う

工芸作品展
　市内在住の安藤幸江さんの籐工芸作品を展示しま
す。籐で編んだ大きな家具から、人形などの小物ま
で、さまざまな作品をお楽しみください。
期間＝1月20日（火）～2月5日（木）
場所＝矢田部公民館

託児付

託児付 託児付講座は子ども1人につき200円かかります
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※カミスココくんのイラストは、まちがいさがしクイズ用に特別に加工したものです

若松公民館
申・問 ℡0479-46-1115

神栖市文化祭　写真連盟写真展
日時＝1月17日(土)～25日(日)
午前10時～午後4時(最終日のみ
午後3時まで)

みんなで歌おう！！歌声広場オンステージ
　ピアノとギターの演奏に合わせて、みんなで楽し
く歌いませんか？
　「冬景色」「愛燦

さん
燦
さん
」「花の首飾り」など季節に合わせ

た童謡や昭和歌謡を歌います。
日時＝1月21日（水）  午前11時45分～午後0時30分
対象＝市内在住・在勤の方
申込方法＝電話または窓口

中央図書館・うずも図書館
問 �中央図書館　  ℡0299-92-3746 

うずも図書館  ℡0299-90-5302

本の福袋
　一般向けに、おすすめの本を入れた「本の福袋」を
貸し出します。何が入っているかはお楽しみに！
日程＝1月10日（土）～2月1日（日）※なくなり次第終了
場所＝中央図書館、うずも図書館
定員（先着順）
⃝中央図書館＝30人　⃝うずも図書館＝20人　
※1人1袋（2冊入り）の貸し出しです

図書館特製お守り
　頑張る中学生、高校生を応援します。
配布期間＝1月4日（日）～　場所＝中央図書館

神栖みんなのギャラリー

歴史民俗資料館
申・問 ℡0299-90-1234

寺子屋「古文書講座」
　古文書の基礎的な読み方などを学びます。入門編は初め
てくずし字に触れる方向け、初級編は初歩的なくずし字を
学んでみたい方向けです。どちらか1回の参加も可能です。

日程＝⃝入門編　2月7日（土）
　　　⃝初級編　2月28日（土）
時間＝午後1時30分～3時
対象＝市内在住の高校生相当以上
定員＝各15人（先着順）
申込開始＝1月10日（土）　午前9時～
申込方法＝電話またはいばらき電子申請・届出サー
ビス

申・問 広報戦略課  ℡0299-90-1123
　　　 〒314-0192 神栖市溝口4991-5

カミスココくんからのお年玉付き！
新春まちがいさがしクイズ

すへのご意見や感想を書いて郵送
応募期限＝1月16日（金）消印有効 ※�当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます

絵馬から飛び出した馬にまたがるカミスココくん。
今年、どんな新世界を旅するのでしょう。

さて、2つのイラストには異なるところがいくつあるでしょうか？

　あけましておめでとうござ
います！
　今年のお正月も、子どもか
ら大人まで楽しめる「まちが
いさがしクイズ」に挑戦しま
せんか？
　正解者の中から抽選で10
人に、カミスココくんグッズ
とQUOカード500円分をプ
レゼントします。
応募方法＝次のいずれかの方
法でご応募ください
●�いばらき電子申請・届出
サービス

●はがきに ①氏名 ②郵便番
号・住所 ③年齢 ④電話番号 
⑤答え（●カ所） ⑥広報かみ

200個
限定

17 第450号



子育てサポーター養成基礎研修　受講生募集
かみすファミリーサポートセンター

申・問 かみすファミリーサポートセンター神栖本部（平泉児童センター内）
　　　 ℡070-4510-2423

日時 内容
1月30日（金）
午前9時30分～午後3時

子育ての現状を知ろう、成長過程と乳児
支援のポイントなど

1月31日（土）
午前9時30分～午後2時30分

乳幼児のための救命講習、子どもの安全
確保と緊急時対応など

　子育てサポーターは、地域の子育ての
お手伝いをする方で、センターに会員登
録し、保護者の仕事中や外出時などにお
子さんを一時的に預かるなどの活動をし
ています。
　子育てサポーターとなり、空いた時間
を利用して、お子さんの預かりや登下校
時などのお手伝いをしてみませんか？
　地域の子育てに貢献したいという元気
で意欲のある方、ご応募をお待ちしてい
ます。

場所＝保健・福祉会館
対象＝市内在住で子育て経験のある方
定員＝15人（先着順）
申込期限＝1月27日（火）
申込方法＝電話
※�子育てサポーターとして活動した方には、利用者から利用料が
支払われます。また別途、市の助成金を受け取れます

石橋英郎さんから中央図書館に寄付
　市内在住の歯科医、石橋英郎さんから昨年度に続き寄付をいただきました。
健康に関する図書や貸し出しできる図鑑を購入しましたので、ぜひご活用く
ださい。

県大会優勝！ 
第63回茨城県空手道選手権大会
　2025年10月に水戸市で開催された県大会で、植木心

ここ
菜
な
さん

（やたべ土合小3年）、和田笑
えみ
佳
か
さん（軽野小3年）、池田夢さん（や

たべ土合小4年）が見事優勝を果たしました。おめでとうござい
ます。

182026年1月1・15日号



消費生活センター
通信

契約で悩んだとき、商品やサービスについて
疑問や不審を感じたときは、お気軽にご相談を！

消費生活センター
℡0299-90-1166（相談専用）
平日（午前9時〜正午、午後1時〜5時）

　生活習慣病は、食事、運動、休養、喫煙、飲酒な
どの生活習慣が、発症・進行に関与する疾病群です。
がん、心疾患、脳血管疾患、糖尿病、慢性閉

へい

塞
そく

性肺
疾患などの病気が含まれます。（生活習慣病の発症に
は、遺伝的要因や社会環境要因などの複数の要因も
影響します）
　生活習慣改善のために「一無（禁煙）、二少（少食、
少酒）、三多（多動、多休、多接）」を心がけましょう。
●一無
⃝�無煙、禁煙のすすめ
　�たばこは万病のもとといわれます。代表的な有害
成分として、ニコチン、活性酸素、一酸化炭素、ター
ルなどがあります。喫煙および受動喫煙は、がん
をはじめとする生活習慣病や関連疾患の発症・症
状悪化を来たす可能性があります。

●二少
⃝�少食：食事は腹八分目に！

　ダークパターンとは、スマホのアプリやオンライ
ンサイトなどの操作画面で、ユーザーをだましたり
勘違いさせるようなデザインに対して付けられた名
称です。

例1　�購入しようと見たサイトにカウントダウンタ
イマーが表示され、早く申し込まなければな
らないと焦ってしまった。

例2�　�商品が安いので購入したら、通常より高額な
送料だった。

●多くみられるダークパターンの種類
　⃝�行為の強制➡購入の際に必要以上の個人情報を

入力させるなど
　⃝�インターフェース干渉➡消費者への重要な情報

を見えにくくするなど
　⃝�執

しつ

拗
よう

な繰り返し➡事業者都合の通知を何度も要
求するなど

　⃝�妨害➡登録は簡単でも解約を困難にするなど
　⃝�こっそり（スニーキング）➡消費者の同意なしに

　�暴飲暴食を控えることは、身体の機能を健康な状
態に維持していく上でとても重要です。

⃝�少酒：アルコールは少量をたしなみ、ほどほどに！
　�飲酒に関しては、純アルコールに換算して1日約20g
（例：ビール500ml）までが望ましいとされています。
●三多
⃝�多動：今より10分多く身体を動かしましょう
　まずはよく歩くことから始めましょう。
⃝�多休：しっかりと休養～こころとからだのリフ
レッシュ～

　�睡眠だけでなく、休憩や休日などを含めて、心身
共にリフレッシュする機会を作りましょう。

⃝�多接：多くの人、こと、ものに接してイキイキし
た生活を！

　�社会や人とのつながりが途絶えると、身体的・精
神的な健康障害が起こりやすいことが科学的に検
証されています。

新たな料金を追加するなど
　⃝�社会的証明➡現在の閲覧人数を表示して他人の

行動を意識させるなど
　これらは、ダークパターンの一部にすぎません。
　詳しくは、「消費者庁ダークパターントラブル事例
集」に記載されていますので、商品購入の際に参考
にしてください。
　ネット上の各サイトにダークパターンが潜んでい
るかもしれません。不当な表示は景品表示法などの
法律で規制されますが、ダークパターンの表示は明
確に違法とは言い切れない部分が多く、法律での取
り締まりには限界があります。
　購入前に、会社情報や購入条件・返品方法をよく
確認して、商品の申込時には申込画面などのスク
リーンショットを保存しておくことがトラブル回避
の一助になります。

保健師です
お元気ですか？

1月23日（金）は「一
い ち

無
む

（禁煙）、二
に

少
しょう

（少食、少酒）、
三
さ ん

多
た

（多動、多休、多接）」の日 （日本生活習慣病協会制定）

ダークパターンに気づいていますか？

問 健康増進課  ℡0299-90-1331
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メ
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市
民
の
方
か
ら
提
供
さ
れ
た
衣
類
や
食

器
な
ど
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。（
期
間

内
1
日
限
り
1
人
3
点
ま
で
）

期
間
＝
1
月
26
日（
月
）～
31
日（
土
）

時
間
＝
午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時
～

4
時　

※�

正
午
～
午
後
1
時
は
受
付
し
て
い
ま
せ

ん
場
所
＝
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

対
象
＝
市
内
在
住
で
、
転
売
な
ど
の
営
利

目
的
で
な
い
方

持
ち
物
＝
住
所
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確
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き
る
も
の
、
持

ち
帰
り
用
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エ
コ
バ
ッ
グ
な
ど
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お
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ど
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ま
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対
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内
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登
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あ
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2
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年
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学
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定
の
子
ど
も
の
保
護
者

申
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1
月
30
日（
金
）

有
効
期
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＝
2
月
28
日（
土
）
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給
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先
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納
者
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し
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は
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引
状
況
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会
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こ
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づ
き
、
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者
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ず
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滞
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て
い
る
税
金
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あ
る
方
は
、
随

時
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
早
め
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
潮
来
市
観
光
商
工
課

℡
0
2
9
9
‐
63
‐
1
1
1
1

2
0
2
6
年
度
「
潮
来
花
嫁
さ
ん
」（
嫁
入

り
舟
）・「
水
郷
潮
来
あ
や
め
娘
」
募
集
中

　
水
郷
潮
来
あ
や
め
ま
つ
り
の
潮
来
花
嫁

さ
ん（
嫁
入
り
舟
）と
水
郷
潮
来
あ
や
め
娘

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
問
合
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
＝
1
月
14
日（
水
）　
午
後
5
時

問
行
方
県
税
事
務
所

℡
0
2
9
9
‐
72
‐
0
0
4
1

自
動
車
税
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
口
座
振
替
に
す
る
と
、
納
付
の
た
め
に

金
融
機
関
に
出
向
く
必
要
が
な
く
な
り
、

新
た
に
自
動
車
を
取
得
し
た
と
き
の
再
度

の
手
続
き
も
不
要
に
な
り
ま
す
。
預
金
口

かみす
ナビ

このページでは神栖市の
様々な情報をご案内します
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座
の
あ
る
金
融
機
関
に
届
出
印
を
持
参

し
、
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

　
2
月
末
ま
で
に
申
し
込
む
と
、2
0
2
6

年
度
の
自
動
車
税
か
ら
口
座
引
き
落
と
し

に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

募
　
集

問
保
健
予
防
課

℡
0
2
9
9
‐
92
‐
0
1
4
1

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト「
神
栖
市

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策

行
動
計
画（
素
案
）」

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応

や
関
係
法
令
の
改
正
な
ど
を
踏
ま
え
た
、

国
・
茨
城
県
に
お
け
る「
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
等
対
策
行
動
計
画
」の
改
定
を
受

け
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別

措
置
法
に
基
づ
き
、「
神
栖
市
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
行
動
計
画
」の
見
直

し
・
改
定
を
お
こ
な
い
ま
す
。
当
計
画
の

素
案
に
つ
い
て
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
・
提
出
期
間
＝
1
月
6
日（
火
）～
2

月
4
日（
水
）

閲
覧
場
所
＝
保
健
予
防
課
、市
民
生
活
課
、

各
公
民
館
、各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

は
さ
き
保
健
・
交
流
セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

提
出
方
法
＝
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
と

意
見
を
記
入
し
、
郵
送
、
F
A
X
、
持

参
ま
た
は
い
ば
ら
き
電
子
申

請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
で
提
出

提
出
先
＝
保
健
予
防
課

〒
3
1
4
‐
0
1
2
1　
神
栖
市
溝
口

1
7
4
6
‐
1

O
0
2
9
9
‐
90
‐
1
3
3
0

問
廃
棄
物
対
策
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
4
8

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト「
神
栖
市
一
般
廃

棄
物
処
理
基
本
計
画【
改
訂
版
】（
案
）」

　
ご
み
減
量
化
や
資
源
化
を
推
進
し
、
循

環
型
社
会
を
構
築
す
る
た
め
、
2
0
2
0

年
度
に
策
定
し
た「
神
栖
市
一
般
廃
棄
物

処
理
基
本
計
画
」の
見
直
し
・
改
定
を
お

こ
な
い
ま
す
。
当
計
画
の
改
定
案
に
つ
い

て
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
・
提
出
期
間
＝
1
月
14
日（
水
）～　

2
月
13
日（
金
）

閲
覧
場
所
＝
廃
棄
物
対
策
課
、
市
民
生
活

課
、
各
公
民
館
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
は
さ
き
保
健
・
交
流
セ
ン
タ
ー
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

提
出
方
法
＝
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
と

意
見
を
記
入
し
、
郵
送
、
F
A
X
、
持
参

ま
た
は
い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー

ビ
ス
で
提
出

提
出
先
＝
廃
棄
物
対
策
課

〒
3
1
4
‐
0
1
9
2

神
栖
市
溝
口
4
9
9
1
‐
5

O
0
2
9
9
‐
90
‐
1
0
3
1

講
座
・
教
室

申
・
問
長
寿
介
護
課

℡
0
2
9
9
‐
91
‐
1
7
0
1

落
語
で
学
ぼ
う
！
人
生
笑
顔
で
！

笑
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

　
最
期
ま
で
自
分
の
望
む
暮
ら
し
が
で
き

る
よ
う
、
も
し
も
の
と
き
に
自
分
自
身
や

家
族
が
困
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
の
準

備
と
し
て
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
が
重

要
に
な
り
ま
す
。
落
語
や
講
話
を
と
お
し

て
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
活
用
す
る

と
き
の
注
意
点
や
、
思
わ
ぬ
落
と
し
穴
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

※�

参
加
者
に
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
1

冊
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

日
時
＝
2
月
6
日（
金
）　
午
後
1
時
30
分

～
3
時
30
分

場
所
＝
保
健
・
福
祉
会
館　

定
員
＝
50
人（
先
着
順
）

講
師
＝
生
島　

清
身
氏（
き
よ
み
行
政
書

士
事
務
所
代
表
・
社
会
人
落
語
家
）

申
込
方
法
＝
電
話

暮
ら
し

募
　
集

講
座
・
教
室

相　
談

4
月
か
ら
の

会
計
年
度
任
用
職
員
　

募
集

　
市
の
非
常
勤
職
員
で
あ

る「
会
計
年
度
任
用
職
員
」

と
し
て
働
き
ま
せ
ん
か
？

　
職
種
ご
と
に
各
課
で
募

集
し
ま
す
の
で
、
勤
務
条

件
や
業
務
内
容
、
選
考
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

任
用
期
間（
共
通
）＝
2
0
2
6
年
4
月

1
日
～
2
0
2
7
年
3
月
31
日

約90種類の職種
を掲載中です！
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相
　
談

問（
公こ
う
財ざ
い
）茨い
ば
ら
き城
県け
ん
国こ
く
際さ
い
交こ
う

流り
ゅ
う

協き
ょ
う
会か
い

℡
0
2
9
‐
2
4
4
‐
3
8
1
1

外が
い

国こ
く

人じ
ん

の
た
め
の
一い

ち

日に
ち

無む

料り
ょ
う

専せ
ん

門も
ん

家か

相そ
う

談だ
ん

会か
い

IN
神か

み

栖す

　
外が

い
国こ
く

人じ
ん

が
生せ
い

活か
つ

で
困こ
ま

っ
て
い
る
こ
と
や

分わ

か
ら
な
い
こ
と
を
、
相そ
う

談だ
ん

で
き
ま
す
。

通つ
う

訳や
く（

10
カ
国こ
く

語ご

対た
い

応お
う

）が
サ
ポ
ー
ト
す
る

の
で
安あ
ん
心し
ん
で
す
。お
金か
ね
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

予よ

約や
く

は
い
り
ま
せ
ん
。

日に
ち
時じ

＝
2
月が
つ
8よう
日か（
日に
ち
）　
午ご

前ぜ
ん

10
時じ

～
午ご

後ご

3
時じ（
受う
け
付つ
け

終し
ゅ
う
了り
ょ
う

　
午ご

後ご

2
時じ

30
分ぷ
ん
）

場ば

所し
ょ
＝
か
み
す
防ぼ
う
災さ
い
ア
リ
ー
ナ

対た
い

象し
ょ
う
＝
神か
み
栖す

市し

や
周ま
わ
り
の
市し（
鹿ろ
っ
行こ
う
地ち

域い
き

な
ど
）で
暮く

ら
す
外が
い
国こ
く
人じ
ん

相そ
う

談だ
ん

内な
い

容よ
う

＝
ビ
ザ
、
仕し

事ご
と
、
結け
っ

婚こ
ん
、
税ぜ
い

金き
ん

、
保ほ

険け
ん

、
そ
の
他た

生せ
い

活か
つ

全ぜ
ん

般ぱ
ん

※�

詳く
わ
し
い
こ
と
は
、
市し

ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見み

て
く
だ
さ
い

申
・
問
関
東
信
越
税
理
士
会
潮
来
支
部

　
℡
0
2
9
9
‐
84
‐
7
3
3
9

無
料
税
務
相
談
（
予
約
制
）

　
税
金
の
専
門
家
で
あ
る
税
理
士
に
よ
る

無
料
税
務
相
談
で
す
。

日
時
＝
1
月
14
日（
水
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
＝
鹿
嶋
市
立
中
央
公
民
館

講
座
・
教
室

相
　
談

募　
集

暮
ら
し

申
・
問
は
さ
き
保
健
・
交
流
セ
ン
タ
ー

℡
0
4
7
9
‐
21
‐
5
1
3
2

実
践
栄
養
セ
ミ
ナ
ー「
脂
質
編
」

　
「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪
の
値

を
改
善
す
る
食
事
」を
テ
ー
マ
に
し
た
講

話
と
、
簡
単
な
調
理
実
習
が
あ
り
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て
日
々
の
健
康
的
な

食
生
活
に
つ
な
げ
、
生
活
習
慣
病
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
2
月
18
日（
水
） 　
午
前
10
時
30
分

～
午
後
1
時
ご
ろ（
受
付　
午
前
10
時
15
分

～
）

場
所
＝
は
さ
き
保
健
・
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

定
員
＝
12
人（
先
着
順
）

費
用
＝
5
0
0
円　
※
お
つ
り
の
な
い
よ

う
に
ご
準
備
く
だ
さ
い

持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、

筆
記
用
具

申
込
期
間
＝
1
月
5
日（
月
）～
2
月
10
日

（
火
）

申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
窓
口

　

（　         ）

「困りごと
  サポート室」へ

市のどの部署に
相談してよいか
分からないときは、

℡0299-77-7616
平日

午前8時30分～
午後5時

市 民 相 談

発生件数 死者数 負傷者数

市内 196 3 233

市内増減
（前年同月比） 22 1 34

県内 5,445 74 6,716

県内増減
（前年同月比） 50 -12 4

2025年 人身交通事故発生件数（11月末日現在）
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懐メロビクス3

懐かしの名曲に合わせて楽しく体
を動かします。　期間＝1月15日
～4月9日の木曜日 午後1時～2時 
(1月22日、2月5日、3月5日、4
月2日を除く全9回) 場所＝はさき
保健・交流センター 定員＝15人

（先着順）　費用＝5,400円　申込
方法＝電話または窓口　申込開始
＝1月5日(月)　 ・ はさき保健・
交流センター　℡0479-21-5131

骨盤腸活ストレッチ5

ストレッチで骨盤の歪みを整え、免
疫力を高めます。期間＝1月15日～
4月9日の木曜日 午後2時30分～3
時30分(1月22日、2月5日、3月5日、
4月2日を除く全9回)　場所＝はさ
き保健・交流センター 定員＝15人

（先着順）　費用＝5,400円　申込
方法＝電話または窓口　申込開始
＝1月6日(火)　 ・ はさき保健・
交流センター　℡0479-21-5131

リフレッシュ・�
エクササイズ9

音楽に合わせて楽しく体を動かし
ましょう。
期間＝1月19日～3月23日の月曜日  
午前10時～11時（2月23日を除く全
9回）　場所＝はさき保健・交流セ
ンター　定員＝18人（先着順）　費
用＝5,400円　申込方法＝電話ま
たは窓口　申込開始＝1月7日(水)

・ はさき保健・交流センター
℡0479-21-5131

リラックスヨガ9

深い呼吸を意識して、やさしいポー
ズをおこなっていきます。期間＝2月
2日～4月6日の月曜日　①午後5時
～6時、②午後6時30分～7時30分

（2月23日を除く全9回）　場所＝はさ
き保健・交流センター 定員＝各15
人（先着順）　費用＝5,400円　申込
方法＝電話または窓口　申込開始＝
1月15日(木)　 ・ はさき保健・交
流センター　℡0479-21-5131

冬季バドミントン大会

日程＝2月1日(日)　受付＝午前8
時30分～8時45分 　場所＝武道
館　対象＝中学生以上　競技＝個
人戦・男女ダブルスリーグトー
ナメント　クラス＝合計年齢別3
クラス(105歳以下・106～125
歳・126歳以上)　費用 ＝1チー
ム3,000円　申込期限＝1月25日
(日) 午後5時　 ・ 武道館
℡0299-96-7700

落語会in中央図書館�
「結友亭新春落語会」

日時＝1月18日（日） 午後1時30
分開演（午後1時開場）
場所＝中央図書館
出演＝結

ゆう
友
ゆう

亭
てい

※入場無料・申込不要
中央図書館

℡0299-92-3746

シルバー人材センター�
元気朝市

毎月最終月曜日(平日)に開催！五
目混ぜご飯、豚汁、コーヒー、新
鮮野菜、手芸品の販売、刃物研ぎ。
日時＝1月26日(月)、2月16日(月)、
3月30日(月)　午前9時～11時
場所＝シルバー人材センター本所
※刃物研ぎは受付のみ。一時お預
かりし、後日お渡しします

シルバー人材センター　
℡0299-92-7583

市民ワンポイント�
スキーレッスン教室

日程＝2月6日(金) ～8日(日)
場所＝ホワイトワールド尾瀬岩鞍
集合場所＝武道館　
対象＝高校生以上　
定員＝5人(先着順)　
費用＝2万9,000円程度　
申込期間＝1月14日(水) ～22日(木)
申込方法＝前金5,000円を添えて
来館申し込み

・ 武道館　℡0299-96-7700

第4回飯沼観音寄席

お笑いとチンドンで新春をにぎや
かに彩ります。
日時＝1月11日(日) 　午後1時開
演(午後0時30分開場)
場所＝銚子飯沼観音
出演＝結

ゆう
友
ゆう

亭
てい

落語研究会、城山社
中
定員＝80人程度　※入場無料

関根(結友亭　世喜音)　
℡090-4532-5060　

…申し込み　 …問い合わせ
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歓喜！ 鹿島アントラーズ
2025明治安田J1リーグ優勝！

©KASHIMA ANTLERS

　この度、鹿島アントラーズが2025明治安田J1リーグ優勝という栄冠に輝きました！ 
心よりお祝い申し上げます。
　2月からは新シーズンが始まります。神栖市は引き続き鹿島アントラーズを応援して
まいります。市民の皆さんも一緒に盛り上げていきましょう。

　鹿島アントラーズの皆さん、優勝おめでとうございます。

　市内ホテルの最上階で開催する、少人数の婚活パーティー
です。ちょっとしたゲームでハラハラ・ドキドキしたり、ゆっ
くりと会話をしたり、すてきな出会いをお楽しみください。
※デザートプレートとドリンク付き

※申込多数の場合は抽選。男性は市内在住・在勤者のみ

午前10時30分～午後0時45分（受付　午前10時～）
対象＝独身男女各9人（35～42歳を優先）

第一部

午後2時30分～4時45分（受付　午後2時～）
対象＝独身男女各9人（25～34歳を優先）

第二部

日時・対象

2月14日（土）

費用 男性2,000円、女性1,000円

申込期限 2月1日（日） 申込方法 いばらき電子申請・届出サービス

申・問 こども政策課  ℡0299-77-7011

縁結びバレンタインパーティー縁結びバレンタインパーティー
ハラハラドキドキ！ハラハラドキドキ！

編
集

/発
行
：
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