
おなか元気教室

2026 年７月３０日（木）午前１１時００分から正午 

対象：神栖市在住の３歳から就学前のお子さんと保護者　 

募集人数：１５組（応募多数の場合は抽選となります。）　 

場所： 神栖市保健・福祉会館
★申込みはこちら！ 

申込期限：７月２０日（月） 

 問合先　神栖市こども家庭センターTEL　０２９９－７７－９２８８

参加費無料

 
お土産も 
あるよ！

毎日元気に過ごすために、紙芝居などで、 

「おなか」のお話や栄養などを親子で学びましょう。 

水戸ヤクルト販売株式会社の管理栄養士さんがお話をしてくれます。　 


