
        食生活改善推進員による料理教室です。

親子で料理をつくることの楽しさや食べることの

     大切さを学べます。

夏休み親子料理教室

対 象

持ち物

小学生とその保護者

エプロン、三角巾、マスク

神栖市食生活改善推進員協議会

神栖市健康増進課 TEL：0299-90-1331

申 込
いばらき
電子申請届出サービス

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

申込期間： 7/1 (水) ～7/15(水)

問合せ

参加費無料 各日先着10組

こちらから

②はさき生涯学習センター

   8/2 （日）

時 間

①大野原コミュニティセンター

   7/26 （日）

10：00～13：00

※両日とも内容は同じです
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