
おもしろ柔道教室 

柔道が初めての子でも大丈夫！柔道の基本動作から教えます。柔道着の貸し出
しもありますので、お気軽にご参加ください。 
 

 

 

 
開催日および 

開催時間

2026 年 10 月 7 日(水曜日)、10 月９日(金曜
日)：午後 6 時～午後８時まで 

10 月 10 日(土曜日)：午後 1 時～午後 5 時まで
 

開催場所 武道館 小道場

 

対象者 未就学児～一般

 

申し込み
不要 

当日会場へお越しください。
 

定員 50 人

 

費用 無料

 

内容
10 月 7 日(水曜日)：スポーツ少年団の練習体験 

10 月 9 日(金曜日)：スポーツ少年団の練習体験 

10 月 10 日(土曜日)：練習体験と親子対決試合
 

問い合わせ先
公益財団法人神栖市文化・スポーツ振興公社 

電話：0299-96-7700


