
かみすワクワク大運動会 

徒競走、障害物競走、玉入れなどを実施します。 

他にも軽スポーツ体験コーナーなど、さまざまなイベントを実施します。 
 

開催日 2026 年 10 月 3 日（土）

 

開催時間 午前 9 時～午後 1 時 30 分まで

 

開催場所 かみす防災アリーナ

 

対象者 未就学児から一般

 

申し込み
不要 

当日会場へお越しください。
 

費用 無料

 

内容

ワクワク大運動会種目：徒競走、未就学児障害物競
走、少年団対抗競走、障害物競走、玉入れ競争、未
就学児お使い競走、ボール送り競争、パン食い競走 

健康年齢測定コーナー：血管年齢測定、ベジチェッ
ク 

幼児こども遊具コーナー：ボールプール、忍者ジャ
ンプ 

軽スポーツ体験コーナー：ターゲットナイン、ペッ
トボトル立て、輪ゴムすくい

 

持ち物 上履き

 

問い合わせ先
文化スポーツ課 スポーツ推進グループ 

電話：0299-77-7529


