
数多くの映画やドラマなどのロケ地となっている神栖市。2025年には、国内唯一のロケ地情報誌が開
催する「ロケーションジャパン大賞」にノミネートされました。知られざる撮影の舞台裏を紹介します。

（写真は1000人画廊の壁画）

2025年度決算…………………………………………… P6、7
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アプリをダウンロード
し表紙にスマホをかざ
してください。詳しく
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ロ
ケ
を
呼
び
込
み
、
支
援
す
る

　

皆
さ
ん
は
映
画
や
テ
レ
ビ
番
組
、

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ビ
デ
オ
な
ど
を
見
て
い
る

時
、「
お
や
、
見
覚
え
の
あ
る
場
所
だ
な
。

も
し
か
し
て
神
栖
か
も
？
」
と
思
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　
ロ
ケ
は
原
則
と

し
て
非
公
開
で
お
こ
な
わ
れ
る
た
め
、
放

送
を
見
て
か
ら
気
付
く
こ
と
も
多
い
も
の

で
す
。

　
市
で
は
、
ロ
ケ
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
る

た
め
、
ロ
ケ
地
や
業
者
の
情
報
提
供
な

ど
幅
広
い
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の

案
内
の
入
口
と
な
っ
て
い
る
の
が
、
か

み
す
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン（
観
光
振

興
課
）で
す
。
市
内
に
は
、
長
い
海
岸
線

や
広
い
砂
浜
、
砂
丘
、
風
力
発
電
施
設
、

1
0
0
0
人
画
廊
、
工
業
団
地
、
貨
物
駅

な
ど
、
ロ
ケ
地
と
し
て
魅
力
的
な
場
所
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
時
に
は
「
警
察
署

の
よ
う
に
見
え
て
、
ロ
ケ
に
使
え
る
建
物

は
な
い
か
」
と
い
っ
た
問
い
合
わ
せ
も
あ

り
、
想
像
力
を
働
か
せ
な
が
ら
ロ
ケ
地
の

紹
介
を
し
て
い
ま
す
。

　
ロ
ケ
に
は
大
勢
の
市
民
の
皆
さ
ん
も
協

力
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、

今
だ
か
ら
話
せ
る
裏
話
や
思
い
出
話
を
聞

い
て
み
ま
し
た
。

注
目
を
浴
び
る
息
栖
神
社

　
最
初
に
訪
ね
た
の
は
息
栖
神
社
で
す
。

近
年
の
東
国
三
社
巡
り
や
御
朱
印
ブ
ー
ム

が
追
い
風
と
な
り
、
こ
こ
数
年
の
間
に
映

画
、
テ
レ
ビ
、
新
聞
、
旅
行
雑
誌
な
ど
に

1
2
9
件
も
登
場
し
て
い
ま
す
。

　
2
0
2
0
年
2
月
に
は
、
人
気
漫
画
を

原
作
と
し
た
映
画
『
弱
虫
ペ
ダ
ル
』
の
自

転
車
で
競
争
す
る
シ
ー
ン
が
、
二
の
鳥
居

か
ら
一
の
鳥
居
の
間
で
撮
影
さ
れ
ま
し
た
。

息
栖
神
社
業
務
員
の
根
本
孝
代
さ
ん
は
、

次
の
よ
う
に
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
総
勢
約
70
人
、
バ
ス
や
ト
ラ
ッ
ク
が

何
台
も
来
て
い
た
の
で
、
撮
影
に
気
付
い

て
見
学
に
来
た
方
も
い
ま
す
。
2
0
2
0

年
8
月
に
劇
場
公
開
さ
れ
、
私
も
孫
た
ち

と
喜
ん
で
見
に
行
き
ま
し
た
。
社
務
所
に 「ロケーションジャパン大賞」の

ノミネートを記念して作成

神
栖
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
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撮
影
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支
え
る
神
栖
の
人
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特
集

　

多
く
の
映
像
作
品
の
ロ
ケ
地
と
な
っ
て
い
る

神
栖
市
。
話
題
の
映
画
や
ド
ラ
マ
、
Ｃ
Ｍ
の
舞

台
と
な
る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回

は
ロ
ケ
を
支
え
る
市
の
取
り
組
み
か
ら
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
聞
い
た
舞
台
裏
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

ま
で
ご
紹
介
し
ま
す
。
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ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
て
、
参
拝
客
に
ロ
ケ

地
の
話
を
し
た
り
、
自
転
車
の
飾
り
が
つ

い
た
お
守
り
を
置
い
た
り
し
て
、
神
社
の

Ｐ
Ｒ
に
つ
な
げ
ま
し
た
」

　
2
0
2
1
年
10
月
に
は
T
B
S
テ
レ

ビ
『
世
界
ふ
し
ぎ
発
見
！
』
の
ロ
ケ
が
お

こ
な
わ
れ
、
元
氏
子
総
代
会
会
長
の
大

塚
光
男
さ
ん
が
案
内

役
で
出
演
し
ま
し
た
。

「
撮
影
前
に
約
2
時

間
か
け
て
境
内
を
回

り
な
が
ら
、
由
緒
や

ご
祭
神
、
パ
ワ
ー
ス

ポ
ッ
ト
な
ど
を
ミ
ス

テ
リ
ー
ハ
ン
タ
ー
に
案
内
し
、
リ
ハ
ー
サ

ル
1
回
で
す
ぐ
に
本
番
ス
タ
ー
ト
と
な
り

ま
し
た
。
放
送
時
間
は
約
20
分
。
自
分
が

出
た
番
組
を
見
る
の
は
照
れ
く
さ
い
で
す

ね
」

　
大
塚
さ
ん
は
7
年
間
に
わ
た
っ
て
、
息

栖
神
社
の
メ
デ
ィ
ア
対
応
や
来
訪
者
へ
の

説
明
役
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
古
事
記
を

は
じ
め
、
書
籍
を
何
冊
も
読
み
込
ん
で
自

前
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
。
ロ
ケ
で
も

そ
の
徹
底
し
た
準
備
と
経
験
が
生
か
さ
れ

ま
し
た
。

　
映
画
や
テ
レ
ビ
番
組
の
反
響
は
大
き
く
、

二
人
は
「
メ
デ
ィ
ア
の
お
か
げ
で
参
拝
客

が
増
え
、
神
社
を
き
れ
い
に
整
備
し
て
、

に
ぎ
わ
い
を
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ロ
ー
カ
ル
コ
ン
ビ
ニ
の
ロ
ケ
弁

　
次
に
、
ロ
ケ
弁
の
話
を
聞
こ
う
と
、
ビ

ジ
ネ
ス
旅
館
・
コ
ン
ビ
ニ
・
弁
当
店
を
営

む
有
限
会
社
オ
オ
サ
カ
ヤ
代
表
取
締
役
の

大
坂
恒
平
さ
ん
を
訪
ね
ま
し
た
。
初
め
て

ロ
ケ
弁
を
配
達
し
た
の
は
、
ま
だ
大
学
生

の
時
。
砂
浜
で
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ビ
デ
オ
の

ロ
ケ
が
あ
り
、
波
が
来
る
た
び
に
砂
が
さ

ら
わ
れ
て
、
ド
ラ
ム
セ
ッ
ト
が
少
し
ず
つ

沈
ん
で
い
っ
た
の
を
よ
く
覚
え
て
い
る
そ

う
で
す
。

　
約
40
年
前
に
開
店
し
た
店
舗
は
「
ロ
ー

カ
ル
コ
ン
ビ
ニ
」
と
し
て
再
注
目
さ
れ
、

2
0
1
9
年
に
は
映
画
『
ひ
と
よ
』
の
ロ

ケ
地
に
も
な
り
ま
し
た
。「
主
人
公
の
少

年
期
の
回
想
シ
ー
ン
を
撮
影
し
、
監
督
さ

ん
の
一
声
で
私
の
父
が
店
員
役
で
出
演
し

ま
し
た
。
映
画
に
登
場
し
た
の
は
わ
ず
か

1
〜
2
分
で
し
た
が
、
今
も
D
V
D
を
大

切
に
保
存
し
て
い
ま
す
」

　
そ
の
頃
か
ら
ロ
ケ

弁
の
注
文
が
増
え
て

い
き
ま
し
た
。「
長

期
間
、
移
動
を
し
な

が
ら
ロ
ケ
を
す
る

間
、
楽
し
み
と
い
え

①息栖にぎわいテラスで「いばらき推し」の撮影　②映画「弱虫ペダル」のほか数々
の撮影がおこなわれている息栖神社　③日川浜海岸と風車は人気の撮影スポット
④ドラマ「ライオンの隠れ家」の聖地巡礼の一つになっている1000人画廊の壁画　
⑤映画「甦

よみが
える大地」の舞台となった鹿島臨海工業地帯　⑥長期のロケではロケ弁

が大きな楽しみとなる（写真：㈲オオサカヤ提供　※特別注文仕様）

大塚さんと根本さん

大坂さん

2
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4 1
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ば
食
べ
る
こ
と
だ
と
思
う
の
で
、
飽
き
が

こ
な
い
よ
う
メ
ニ
ュ
ー
を
工
夫
し
て
い
ま

す
。
地
元
の
名
物
を
リ
ク
エ
ス
ト
さ
れ
た

時
は
、
神
栖
メ
ン
チ
を
メ
イ
ン
に
し
ま
し

た
。
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、

今
後
も
で
き
る
限
り
ご
要
望
に
お
応
え
し

ま
す
」

市
内
各
地
が
人
気
ド
ラ
マ
の
舞
台
に

　
2
0
2
4
年
に
放
送
さ
れ
た
T
B
S
テ

レ
ビ
の
ド
ラ
マ
『
ラ
イ
オ
ン
の
隠
れ
家
』

で
は
、
日
川
浜
海
岸
、
1
0
0
0
人
画
廊
、

神
之
池
緑
地
、
な
さ
か
夕
日
の
郷
公
園
、

河
畔
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
、
市
内
の
パ
ン
店
・

個
人
宅
な
ど
、「
こ
ん
な
に
神
栖
が
た
く

さ
ん
出
る
の
？
」
と
驚
か
れ
る
く
ら
い
、

市
内
各
地
で
ロ
ケ
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

主
人
公
の
設
定
が
市
役
所
職
員
で
あ
っ
た

た
め
、
市
で
は
服
装
や
持
ち
物
、
所
作
な

ど
の
事
前
取
材
に
も
協
力
し
て
い
ま
す
。

　

ド
ラ
マ
は
話
題
を
集
め
、
放
送
後
は

ロ
ケ
地
巡
礼
に
多
く
の
フ
ァ
ン
が
訪
れ
、

1
0
0
0
人
画
廊
に
は
記
念
写
真
を
撮
る

長
い
行
列
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ロ
ケ

地
情
報
誌
「
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ジ
ャ
パ
ン
」

が
開
催
す
る
、“
こ
の
一
年
で
地
域
を
盛

り
上
げ
た
作
品
と
そ
の
地
域
” 

を
た
た
え

る
「
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ジ
ャ
パ
ン
大
賞
」
に

ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
記
念

銚子大橋からリバーサイド公園
に伸びる遊歩道。「ライオンの隠
れ家」では自宅への帰り道として
たびたび登場。
■ドラマ「ライオンの隠れ家」ほか

14 河畔プロムナード

護岸壁に市民が描いた壁画が連なる青空ギャラリー。「ライオンの隠れ家」
の作中で描かれた壁画を見ることができます。
■ドラマ「ライオンの隠れ家」「anone」「ガス人間」ほか

8 1000人画廊

遠浅で水のきれいな海岸。周辺
にはサーフィンのポイントも多
く、年間を通して賑わいます。
■映画「翔んで埼玉」ほか

13 波崎海岸
海洋研究施設周辺は、ミュージッ
クビデオを含め多くの撮影に使
用される人気スポットです。
■映画「きみの瞳が問いかけている」　

「シン・仮面ライダー」ほか

12 須田浜海岸

芝生広場や大型遊具、噴水広場
などが楽しめる公園。かみす防
災アリーナに隣接しています。
■バラエティ「亀梨くんのワンにゃフ
ル！」

6 神栖中央公園

白い砂浜と海岸線に立ち並ぶ風
力発電の風車群が人気の海岸。
多くの撮影がおこなわれている
人気スポットです。
■ドラマ「ライオンの隠れ家」「仮面ライ
ダービルド」ほか

11 日川浜海岸
太平洋と洋上風力発電の絶景を
望める見晴らし台。1000人画
廊の近くにあります。

10 海風の見える丘
ロケ弁を提供する、クレープや
お惣菜が人気のローカルコンビ
ニ。ロケ地としても撮影されて
います。
■映画「ひとよ」、ドラマ「ライオンの隠
れ家」ほか

9 コンビニエンスストアOHSAKAYA

神栖の名前の由来となった神之
池の公園。「ライオンの隠れ家」で
は大切なぬいぐるみを落とした
シーンで「つきやま広場」が登場。
■ドラマ「ライオンの隠れ家」ほか

7 神之池緑地

　
市
内
で
ロ
ケ
を
見
か
け
た
際
は
、
次
の
ル
ー
ル
を
守
っ

て
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●�

ス
タ
ッ
フ
や
出
演
者
へ
の
声
掛
け
は
控
え
て
い
た
だ
く

よ
う
お
願
い
し
ま
す

●�

現
場
の
撮
影（
写
真
・
動
画
）は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

　
円
滑
に
撮
影
が
進
む
よ
う
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

42026年11月号
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夕日の絶景スポット。「ライオン
の隠れ家」では、迷子になった男
の子を見つけた「夕焼け公園」と
して登場。
■ドラマ「ライオンの隠れ家」

5 なさか夕日の郷公園

茨城県1位の製造品出荷額を誇
る産業集積地。夜は工場夜景が
楽しめます。

2 鹿島臨海工業地帯

アートホテル鹿島セントラル前の
国道に通じる市道。「ライオンの隠
れ家」でバスが通った道です。
■ドラマ「ライオンの隠れ家」

4 レンガ通り（通称）

高さ52メートルの展望塔からは
鹿島港と太平洋を一望できます。

（展望塔は現在、改修工事のため休止中）
■映画「五億円のじんせい」ほか

1 平成物産パーク港公園

鹿島神宮・香取神宮と並び「東
国三社」と称される神社。昔から
数多くの撮影がおこなわれてい
ます。
■映画「弱虫ペダル」「人はなぜラブレ
ターを書くのか」、TV番組「世界ふしぎ
発見！」ほか

3 息栖神社

し
、
ロ
ケ
地
マ
ッ
プ
を
作
成
し
て
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

日
常
が
ド
ラ
マ
に
変
わ
る
、

ロ
ケ
地
と
し
て
の
「
神
栖
」

　
テ
レ
ビ
や
ス
ク
リ
ー
ン
の
中
に
、
ふ
と

見
知
っ
た
風
景
を
見
つ
け
る
。
そ
の
瞬
間
、

い
つ
も
の
風
景
は
少
し
だ
け
特
別
な
も
の

に
感
じ
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

友
人
を
誘
っ
て
ロ
ケ
地
を
巡
り
、
舞
台
裏

に
思
い
を
は
せ
る
ワ
ク
ワ
ク
感
は
、
こ
の

街
に
暮
ら
す
か
ら
こ
そ
味
わ
え
る
醍
醐
味

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
見
慣
れ
た
風
景
が
、
誰
か
の
心
に
刻
ま

れ
る
「
名
シ
ー
ン
」
へ
と
生
ま
れ
変
わ
る
。

皆
さ
ん
の
隣
に
あ
る
景
色
が
、
次
は
誰
か

の
感
動
を
呼
ぶ
舞
台
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
か
み
す
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、

市
の
魅
力
が
広
く
伝
わ
る
よ
う
撮
影
支
援

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

かみすフィルムコミッション
主なロケ実績一覧
2025年
◎短編映画

「チューニング・ブルー ―好き、そ
れだけ。―」：須田海岸、若松公民館
◎TV番組
BS11「MOTORISE Vol-366 バイク女子！
"茨城・大洗"ツーリング！」：1000人画廊
◎ミュージックビデオ
kurayamisaka「metro」：波崎
海水浴場駐車場
Aftertalk「凡才たちのファン
ファーレ」：柳川海岸
Balming Tiger & Haruomi 
Hosono「Nettaiya」：波崎新港
IMASHI「BLUE」：波崎海岸
◎紹介動画
Owner's Eye 日産エクストレイル ロッ
ククリーク マルチベッド：波崎海岸
2024年
◎映画
自主制作短編映画「善人 Good Samaritan」：
佐藤セレモニー 若松中央ホール
◎ドラマ
Netflix「グラスハート」：神栖総
合公園
NHK土曜ドラマ「地震のあとで」：コ
ンビニエンスストア OHSAKAYA
フジテレビ月10ドラマ「モンスター」：
若松運動場
TBSテレビ金曜ドラマ「ライオンの隠
れ家」：波崎地区、神之池緑地、1000
人画廊、日川浜海岸、その他市内各所
テレビ朝日「仮面ライダーゼッツ

（第2話）」：JERA
◎TV番組
テレビ東京「シナぷしゅ」：日川浜海岸
テレビ朝日「緊急報告！再エネ
革命『風車が導く奇跡の物語』」：
須田浜海岸
◎ミュージックビデオ
平野友里「Ray」：波崎シーサイ
ドパーク付近海岸
スガオ「夏の色を忘れる前に」：須田浜海岸
Vaundy「ホムンクルス」「Gift」：
柳川海岸
TORO「主張」：須田浜海岸
うわばきロケット「Wright」：須田浜海岸
リュベンス「ほがらかな呪い」：波崎海岸
梅谷心愛「秘密の花」：日川浜海岸

神栖市ロケ地マップ

ロケ地の舞台裏特集

かみすフィルムコミッション木内さん

ぜひロケ地巡りを

楽しんでください

協
力
　
か
み
す
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン

　「神栖ディスカバリー」を、神栖
市魅力情報発信ポータルサイト

「カミスミカ」でもご覧いただけま
す。紙面で紹介しきれなかった情
報やコラムなど、オ
リジナルコンテンツ
も掲載しています。
ぜひご覧ください。

神栖ディスカバリーを

でも楽しめる
オリジナル
コンテンツ
付き

5 第463号

1

2

8

9

10

11

12

5
4

3

6
7



市税
225億9,809万円
46.4%

国庫支出金
86億7,668万円
17.8%

県支出金
32億203万円
6.6%

地方消費税交付金
28億1,773万円
5.8%

繰越金
26億7,335万円
5.5%

繰入金
22億3,688万円
4.6%

市債
17億1,370万円
3.5%

諸収入
10億3,792万円
2.1%

地方譲与税
8億4,440万円
1.7%

地方交付税
6億7,604万円
1.4% 使用料及び手数料

3億9,378万円
0.8%

その他
18億5,973万円
3.8%

487億3,033万円
歳入総額

民生費
187億1,082万円
40.3%

総務費
70億4,892万円
15.2%

教育費
66億7,246万円
14.4%

衛生費
44億6,543万円
9.6%

土木費
32億2,501万円
7.0%

消防費
28億2,749万円
6.1%

公債費
19億5,469万円
4.2%

農林水産業費
6億7,702万円
1.5%

商工費
5億4,722万円
1.2%

議会費
2億5,358万円
0.5%

463億8,264万円
歳出総額

決
算

問 �

財
政
課  

℡
0
2
9
9
︲
90
︲
1
1
2
9

　
決
算
は
、
皆
さ
ん
が
2
0
2
5
年
度
に
納
め
た
税
金

な
ど
が
ど
の
よ
う
に
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わ
れ
た
の
か
を
示
す
も
の
で
す
。

一
般
会
計
と
特
別
会
計
、
そ
し
て
企
業
会
計
を
含
め
た

歳
出
総
額
は
、
約
6
9
9
億
円
で
し
た
。

歳入 約487億円
　市税は、前年度に比べ、市
民税が個人市民税の定額減税
縮小や納税義務者数の増加に
より増となったほか、固定資
産税が新築家屋や取得資産の
増加などにより増となりまし
た。また、国庫支出金や繰越
金などが増となったものの、
市債や繰入金などが減となっ
たため、歳入全体では前年度
比約5億円、1.0％の減とな
りました。

歳出 約464億円
　総務費は、息栖神社周辺拠
点施設周辺整備などの増によ
り、前年度比約6億円の増と
なりました。一方で、衛生費
は、医療機能分化・連携再構
築整備事業補助金などの減
により、前年度比約4億円の
減、土木費は市営住宅建替整
備事業の完了などの減により、
前年度比約8億円の減となり、
歳出全体では前年度比約2億
円、0.4％の減となりました。
　市民1人当たりの行政経費
は約50万円でした。（歳出総
額を、2026年3月31日現在
の人口92,985人で除した額）

一般会計 　市税をはじめ、国・県からの補助金、交付金などを財源として、福祉、
教育、土木、衛生など、基本的な施策をおこなっている一般会計は、歳入

約487億円に対し、歳出約464億円、差し引き約23億円が2026年度に繰り越しとなりました。

2
0
2
5
年
度
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歳入歳出決算総括表
区　分 歳　入 歳　出 差引額
一般会計 487億3,033万円 463億8,264万円 23億4,769万円

特別会計

国民健康保険 90億1,771万円 89億1,474万円 1億   297万円
介護保険 62億7,492万円 60億1,404万円 2億6,088万円

後期高齢者医療 12億9,955万円 12億9,203万円 752万円
小　　計 165億9,218万円 162億2,081万円 3億7,137万円

企業会計
水道事業※ 36億6,945万円 43億   769万円 △ 6億3,824万円
下水道事業※ 25億7,771万円 29億7,015万円 △ 3億9,244万円
小　　計 62億4,716万円 72億7,784万円 △ 10億3,068万円

総　　額 715億6,967万円 698億8,129万円 16億8,838万円
※�企業会計（水道事業、下水道事業）は、皆さんに水道水を供給した料金収入や、下水道の使用料によって経営されています。
支出額に対する収入額の差引額（△）については、今までの貯蓄で賄いました

　「財政調整基金」は、保育士などの処
遇改善により増となった保育所運営委
託料などへの取り崩しをおこなったこ
とにより、基金残高は、前年度比約1
億円の減となりました。
　「その他目的基金」は、ふるさとづく
り基金が積立額の増により増加しまし
たが、公共施設整備基金が道路などの
補修に取り崩しをおこなったことによ
り減少し、基金残高は、前年度比約1
億円の減となりました。

区　分 基金残高

財政調整基金 40億1,316万円

その他目的基金 19億5,562万円

合計 59億6,878万円

基金現在高

　2025年度末現在高は、一般会計・
水道事業会計・下水道事業会計の総額
で約358億円となり、2024年度末に
比べ約1億円、0.4％の減となりました。
　なお、市民1人当たりにすると、約38
万円を借り入れていることになります。

区　分 市債残高

一般会計 212億9,653万円

水道事業会計 44億3,822万円

下水道事業会計 100億3,149万円

合計 357億6,624万円

市債現在高

実質赤字比率▶主に一般会計でどれくらいの赤字があるのかを表したもの
連結実質赤字比率▶市全体でどれくらいの赤字があるのかを表したもの
実質公債費比率▶借金の返済にどれくらいの負担が見込まれるのかを表し
たもの
将来負担比率▶将来どれくらいの負担が見込まれているのかを表したもの

用語解説

2025年度決算に基づく健全化判断比率
比　率　名 数値（前年度） 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 －（－） 11.83% 20.00%
連結実質赤字比率 －（－） 16.83% 30.00%
実質公債費比率 5.3％（4.9％） 25.0% 35.0%
将来負担比率 47.4％（45.0％） 350.0％

※「－」は赤字比率がないことを示しています

健全化判断比率
　財政状況が良好かどうかを示す指標です。数値が低いほど良好であり、
「早期健全化基準」以上の指標が1つでもあると、自主的な財政再建を進め
なければなりません。また「財政再生基準」以上の指標が1つでもあると、
国の監督の下で財政健全化を進める必要があります。神栖市は「早期健全
化基準」を下回っています。

資金不足比率
　公営企業会計の水道事業会計・下水道事業会計について、資金不足額は
ありませんので、算定されませんでした。

資金不足比率▶各公営企業会計において、事業規模に対して資金の不足額
がどれくらいあるのかを表したもの

用語解説

決算書 決算審査・基金運用状況
審査結果

決算の概要 健全化判断比率等
審査結果

監査委員意見書や決算の詳しい内容は市ホームページをご覧ください
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 障がい福祉課  ℡0299-90-1137

ENEOSサンフラワーズ ホームゲーム開催

かみす福祉まつり

かみす防災アリーナ場所

11月29日（日）
午前9時30分～午後2時日時

　市内の障害者支援施設や当事者団体
などが集まり、イベントを開催します。
　みんなで考え、みんなで準備し、み
んなで盛り上げることが、かみす福祉
まつりの最大の特徴です。多くの皆さ
んの参加をお待ちしています。

・  文化スポーツ課  ℡0299-77-7529

対戦カード ENEOSサンフラワーズ VS 富士通レッドウェーブ
日時 ※両日とも午後2時試合開始12月26日（土）・27日（日）　

場所 かみす防災アリーナ

　「大樹生命Wリーグ2026-27シーズン神栖大会」（女子バスケットボール
公式戦）に、合計1,550人（先着順）を無料でご招待します。

⃝�Wリーグのガイドラインに従い、試合を開催します
⃝�社会情勢などにより、試合の日時や開催方法が変更になる
場合があります

※�最新の情報はWリーグ公式サイトをご覧ください

招待数
①市民招待　各日200人（計400人）　
※�未就学児は、同伴の保護者1人に対して、1人のみ膝上観戦可

②�ENEOSグループ招待　　
　�ENEOSグループの一員である鹿島石油株式会社、
株式会社ENEOSマテリアルから、鹿行地区5市
の小・中学生、高校生を特別にご招待します。
　各日575人（計1,150人）
招待席種＝2階自由席（コート全体が見渡せる席）
申込方法＝応募専用フォームから申し込み
※詳しくは、市ホームページをご覧ください

申込期限＝12月21日（月）
申込結果＝電子メールで通知
※�申込結果の電子メールが受け取れるよう「w.kamisu. 
info.iba@gmail.com」の受信設定をお願いしま
す
一般チケット販売開始＝11月14日（土）

イベント ※一部抜粋
●�ダンス、エイサーなどのステージ発表
●�お弁当、焼き菓子、野菜、手作り雑貨などの販売
●�福祉用具などの展示
●�ムーブメント体験
●�フライングディスク、ボッチャなどのパラスポーツ体験
●�避難所用パーテーションの展示、防災食の配布
●�手話言語講演会
●�みんなで挑戦！○×クイズ（参加賞あり）

提供：ENEOSサンフラワーズ

～みんないっしょ　楽しもうよ～
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 教育指導課  ℡0299-77-7431

 こども政策課  ℡0299-77-7011

キャリ☆フェス神栖
2026開催

冬の出会い！
縁結びクリスマスパーティー

12月12日（土）
午後1時30分～5時
（受付　午後0時45分～）

日時

対象＝独身男女各15人（30代を優先）
※�申込多数の場合は抽選。男性は市内在住または在勤者のみ
費用＝男性3,000円、女性1,000円
申込期限＝11月23日（月・祝）
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス
※マッチングあり（個別にお知らせ）
※場所は参加決定者にお知らせします

　楽しく実践的なコミュニケーション術を学んだあとに、デザートビュッフェを楽しみながら交流
する婚活パーティーです。

ワークショップ
時間＝午前9時30分～午後3時30分
対象＝中学生以下
※入場無料、一部材料費がかかります

中学生による起業体験
時間＝午前11時～午後0時15分
内容＝オリジナル商品の販売、企画イベント

神栖四中の合唱部による発表
時間＝午後1時～1時10分

中学生キャリアサミット
時間＝午後1時30分～2時40分
内容＝高校生や大学生、キャリア教育先進自
治体職員と一緒に、自分の将来やキャリアに
ついて語り合います

11月14日（土）
午前9時30分～午後3時30分日時

かみす防災アリーナ場所

　市にゆかりのある企業・事業所や大学の協力を得て、
子どもたちが大人たちと交流できるワークショップを
実施します。中学生による合唱の発表、キャリアサミッ
ト、起業体験もおこないます。

すべて当日入場可

9 第463号



 学務課  ℡0299-77-7347

・  学務課  ℡0299-77-7347

2027年度　
神栖市立幼稚園新入園児募集

2027年度　
神栖市奨学生募集
　市では、経済的な理由で修学が困難な学生
に対し、奨学資金を貸与または給与します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

対象＝次のすべてを満たす方
●�世帯の市税などに未納がない
●�市内に1年以上住所を有する方の子弟
●�健康で学業・人物ともに優秀
※成績や収入に基準があります

出願受付期間＝12月1日（火）～18日（金）
午前9時～午後5時（土・日曜日を除く）
受付場所＝学務課
※�必要書類は学務課、波崎教育事務所または
市ホームページで入手可能

給与（高校生）
　修学後の返還は不要です。
資格＝次のすべてを満たす方
⃝�保護者が生活保護を受けている、またはこれに準ずる
⃝�2027年度に高等学校に就学予定
定員＝3人　給与額＝月額7,000円

貸与（大学、専門学校生など）
資格＝2027年度に、学校教育法に基づく「大学」「専門
学校」「高等専門学校」に修学予定の方
定員＝20人　貸与額＝月額35,000円
※日本学生支援機構などの奨学金制度との併用可
※市教育ローン利子補給金制度との併用不可

【飯田愛子奨学基金】
　市奨学資金の貸与を申し込んだ方のうち、希望者
に入学一時金を貸与します。
定員＝20人
貸与額＝50万円　※入学初年度のみ申請可

　2027年4月1日以降に神栖市立幼稚園の
入園を希望する園児を募集します。
　募集予定人数や持ち物など、詳しくは市
ホームページをご覧ください。

対象＝市内に住民登録をしている方
●�3歳児（3年保育）
　2023年4月2日～2024年4月1日生まれ
●�4歳児（2年保育）
　2022年4月2日～2023年4月1日生まれ
●�5歳児（1年保育）
　2021年4月2日～2022年4月1日生まれ

申込日時＝11月24日（火）、25日（水）　
午前9時30分～11時30分、午後1時30分～4時
場所＝中央公民館

注意事項
⃝�面接の際は、入園を希望する幼児を必ず同伴してください
⃝�募集人数を超えた場合は、後日抽選をおこない、入園児を決定
します
⃝�入園の決定は、12月下旬ごろ、保護者にお知らせします
⃝�体調不良の場合は無理な来場を控え、問合先へご連絡ください

予約期間＝11月2日（月）～18日（水）
予約方法＝電話またはオンライン

事前予約が
必要です
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「オレンジリボン・児童虐待防止「オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン」月間推進キャンペーン」月間

1111月月はは

「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」を実施します
市内公共施設に、オレンジリボンツリーなどを設置しますので、ぜひご覧ください。

 こども家庭センター  ℡0299-95-9576

1　�身体的虐待　殴る、蹴る、たたく、投げ落とす、激
しく揺さぶる、やけどを負わせる　など

2　�心理的虐待　怒鳴る、脅す、無視する、きょうだい
と差別する、子どもの前で夫婦げんかをする　など

3　�ネグレクト（育児放棄）　十分な食事を与えない、病
気やけがをしても受診させない、車や家に置き去り
にする、不衛生な環境で生活させる　など

4　�性的虐待　子どもへの性的行為、性的行為を見せる、
ポルノグラフィーの被写体にする　など

「児童虐待」とは？

子育て中の方へ
　子育てや親子関係について悩んだと
きに、相談できる窓口があります。一
人で悩まずに、どんなことでもお気軽
にご相談ください。

相談先 電話番号・登録先
こども家庭センター

（市こども家庭課内） ℡0299-95-9576

親子のための相談LINE
※�茨城県は平日の午前10時

～午後8時受付

LINE公式アカウント
「親子のための相談LINE」を友だち
追加

市民のみなさんへ

通告・通報のお願い 連絡先 電話番号

児童相談所
虐待対応ダイヤル
※�お近くの児童相談所に

つながります ※�通話料無料。一部のIP電話はつなが
りません

いばらき虐待
ホットライン ℡0293-22-0293

鉾田児童相談所 ℡0291-33-4119
こども家庭センター

（市こども家庭課内） ℡0299-95-9576

１
いち

= 8
はや

9
く

24時間
対応

24時間対応

　虐待かもしれない、気になる・
おかしいと感じる子どもや保護
者がいるときは、迷わず児童相
談所や市にお電話ください。虐待されてい
る確信がなくても問題ありません。また、通
告してくださった方の秘密は守られます。皆
さんの気づきで守れる命がありますので、た
めらわずお電話ください。
　目の前で暴行を受けているなど、子ども
の生命に危険があるような緊急時は、迷わず警察（110番）に通報してください。
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市指定ごみ袋における臨時措置期間の再延長
 廃棄物対策課　℡0299-90-1148

　市指定ごみ袋における臨時措置期間を10月31日（土）までとしていましたが、市指定ごみ袋の入手が困難
であるとのご意見を多数いただいていることから、12月30日（水）まで再延長します。

　市が発注した市指定ごみ袋が9月末に納品され、各取扱店への配送を再開しましたが、店頭では依然とし
て品薄状態が続いています。
　市では、市民の皆さんが日常生活で使用されるのに十分な在庫を確保しています。ご不便をおかけして申
し訳ありませんが、過度な買いだめは絶対に控えていただき、ごみ袋を必要としている方へ行き渡るようご
協力をお願いします。

市の鳥選定委員会委員を募集
・  市民協働課　〒314-0192　神栖市溝口4991-5

　　　 ℡0299-90-1178　{kyodo@city.kamisu.ibaraki.jp

　令和8年第2回神栖市議会定例会において、コウノトリを市の鳥に制定する請願が採択されました。市民
の皆さんの意見を尊重しながら、市の将来を見据えた、シンボルとしてふさわしい市の鳥について検討をお
こなうため、委員を募集します。

募集人数＝5人
対象＝次のすべてを満たす方
●市内在住・在勤の18歳以上
●平日開催の会議に出席できる（年間3回程度）
●�他の公募による市の委員を3つ以上兼務していな
い
●市議会議員や神栖市職員でない
●市税などの滞納がない
任期＝委嘱の日から市長に最終の審議結果報告をお
こなう日まで

報酬＝日額6,000円（交通費別）
応募方法＝所定の応募用紙に必要事項を記入し、郵
送、電子メールまたは持参
※�応募用紙は市民協働課または市ホームページで入
手可能

※持参の場合は、土・日曜日、祝日を除く
応募期限＝11月20日（金）消印有効
選考方法＝応募書類の審査により選考をおこないま
す。結果は11月中に応募者全員に通知します
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 行政経営課  ℡0299-90-1176

・  契約検査課  ℡0299-90-1130

ネーミングライツパートナーと愛称が決定！

2027・2028年度　
入札参加資格審査申請の受付開始

　命名権料は、施設の利便性向上や維持管理に活用させていただきます。
　新たな愛称が市民の皆さんに広く親しまれるよう、魅力ある施設づくりを推進していきます。

建設工事、建設コンサルタント業務等
申込期間＝11月11日（水）～12月11日（金）
申込方法＝県ホームページから電子申請または郵送
郵送先＝〒310-0852　茨城県水戸市笠原町978-25
茨城県開発公社ビル2階　茨城県行政書士会分室内
茨城県入札参加資格共同受付センター
※詳しくは、県ホームページをご覧ください

物品製造等
申込期間＝11月2日（月）～12月2日（水）　
※当日消印有効
申込方法＝市ホームページから申請書類をダウン
ロードし、郵送または持参
郵送先＝〒314-0192　神栖市溝口4991-5
神栖市役所　契約検査課
※詳しくは、市ホームページをご覧ください

　市が発注する建設工事、建設コンサルタント業務等、物品製造等（業務委託、物品購入、賃貸借など）の一
般・指名競争入札に参加を希望する方は、申請書に必要書類を添えて提出してください。
　なお、建設工事、建設コンサルタント業務等の受付は、電子申請システムを使った、県および県内市町村
と共同の受付になります。
名簿登録の有効期間＝2027年4月1日～2029年3月31日（2年間）

木内製菓 息栖みなも広場愛称
ネーミングライツパートナー
木内製菓 株式会社

対象施設＝息栖船だまり周辺広場
命名権料＝年額30万円（税抜）

ピアジュールパーク かみす愛称
ネーミングライツパートナー
株式会社 EXIA

対象施設＝�波崎総合支所・防災センター 
しおかぜ広場

命名権料＝年額10万円（税抜）
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日 sun 月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

1
休日当番医

白十字総合病院
℡0299-92-3311

2
⃝献血 カインズ神栖店

3
休日当番医

にへいなかよしクリニック
℡0299-77-8181

4
⃝図書館館内整理（全館休館）

5 6
⃝�らっこちゃんタイム（2・3歳
児向けおはなし会） 

　中央図書館
⃝おはなし会
　中央図書館

7
⃝こども映画会
　中央図書館

8
休日当番医

宝山ハートクリニック
℡0479-21-5511

9 10
⃝�発育栄養相談（予約制）
　�保健センター、はさき保健・

交流センター

11
⃝�離乳食教室（予約制）
　保健センター

12
⃝�マタニティセミナー①（予約
制） 

　保健センター

13
⃝おはなし会
　矢田部公民館

14
⃝図書館雑誌リサイクル
　（全館）

15
休日当番医

牧医院
℡0299-92-7200

16 17 18
⃝�マタニティセミナー②（予約
制） 

　保健センター

19
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　保健センター
⃝�発達相談（予約制）
　保健センター

20
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　はさき保健・交流センター

21

22
⃝一般映画会　中央図書館
休日当番医

神栖済生会病院
℡0299-97-2111

23
休日当番医

五郎台ファミリークリニック
℡0299-92-6661
⃝献血 DCM神栖店

24
⃝�オレンジカフェかみす
　13:30～15:30
　保健・福祉会館（先着15人）

25
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　かみす防災アリーナ

26
⃝�あたまとからだのエクササイズ
（脳活Eサロン）14:00～15:00
　�保健・福祉会館　 

※事前申し込み不要
⃝献血 保健センター

27
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　かみす防災アリーナ

28
⃝ニューファミリーセミナー
　（予約制）
　保健センター

29
休日当番医

すずきクリニック
℡0479-21-7971

30
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制）

　保健センター

市のどの部署に相談して
よいか分からないときは 契約で悩んだとき、商品やサービス

について疑問や不審を感じたときは、
お気軽にご相談を！

℡0299-77-7616
（平日　午前8時30分～午後5時）

℡0299-90-1166（相談専用）
平日　午前9時～正午、午後1時～5時

「困りごとサポート室」へ

市 民 相 談 消 費 生 ー活 セ ン タあたまとからだのエクササイズ（      ）脳活E
サロン

脳に適度な刺激を与え活性化す
る運動を、講師の先生とリモー
トでおこないます。認知機能や
運動機能の向上、不安感の低下
が期待できます。

問 エーザイ㈱鹿島事業所
　  ℡080-6135-2430

カミスココくん
LINE絵文字

販売中！

広報かみすを
デジタルで読む

コチラの二次元コードから電子書籍サイト
「かみすイーブックス」が開きます

広報かみすが動き出す
アプリで動画を見る 1�アプリを起動

2�表紙にスマホを
かざす。特集の
動画が楽しめる

コチラの二次元コードからアプリ
【COCOAR】をダウンロード

【COCOAR】
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日 sun 月 mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

1
休日当番医

白十字総合病院
℡0299-92-3311

2
⃝献血 カインズ神栖店

3
休日当番医

にへいなかよしクリニック
℡0299-77-8181

4
⃝図書館館内整理（全館休館）

5 6
⃝�らっこちゃんタイム（2・3歳
児向けおはなし会） 

　中央図書館
⃝おはなし会
　中央図書館

7
⃝こども映画会
　中央図書館

8
休日当番医

宝山ハートクリニック
℡0479-21-5511

9 10
⃝�発育栄養相談（予約制）
　�保健センター、はさき保健・

交流センター

11
⃝�離乳食教室（予約制）
　保健センター

12
⃝�マタニティセミナー①（予約
制） 

　保健センター

13
⃝おはなし会
　矢田部公民館

14
⃝図書館雑誌リサイクル
　（全館）

15
休日当番医

牧医院
℡0299-92-7200

16 17 18
⃝�マタニティセミナー②（予約
制） 

　保健センター

19
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　保健センター
⃝�発達相談（予約制）
　保健センター

20
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　はさき保健・交流センター

21

22
⃝一般映画会　中央図書館
休日当番医

神栖済生会病院
℡0299-97-2111

23
休日当番医

五郎台ファミリークリニック
℡0299-92-6661
⃝献血 DCM神栖店

24
⃝�オレンジカフェかみす
　13:30～15:30
　保健・福祉会館（先着15人）

25
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　かみす防災アリーナ

26
⃝�あたまとからだのエクササイズ
（脳活Eサロン）14:00～15:00
　�保健・福祉会館　 

※事前申し込み不要
⃝献血 保健センター

27
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制） 

　かみす防災アリーナ

28
⃝ニューファミリーセミナー
　（予約制）
　保健センター

29
休日当番医

すずきクリニック
℡0479-21-7971

30
⃝�子宮がん・骨粗しょう症検診
（予約制）

　保健センター

オレンジカフェかみす

認知症の方やご家族などがお茶
を飲みながら交流する場です。
個別相談も受け付けます。

申・問 長寿介護課
　　　 ℡0299-91-1701

〈今月のイラスト〉
脂の乗ったサバ（波崎）

広報かみす
2026年（令和8年）
カレンダー

11
市役所
　℡0299-90-1111　
波崎総合支所・防災センター
　℡0479-44-1111 ホームページはコチラ

男………48,006人（－47）
女………44,781人（－22）
合計……92,787人（－69）
世帯数…45,330世帯（－25）

市の人口
（　）内は前月比
※2026年9月
　末日現在

■ 水質検査 毎週月曜日（祝日を除く）
問環境課　　　℡0299-90-1146
　午前9時～午後2時
　市民生活課　℡0479-44-6490
　午前8時30分～正午
※専用容器は随時配布しています

■ 今月の納税
納期限 11月30日（月）
●市県民税　第3期　
●国民健康保険税　第5期
●後期高齢者医療保険料　第5期

■ 日曜開庁

11月  8日
       22日
毎月第2・4日曜日
午前8時30分～午後5時15分
事前に取扱業務をご確認くだ
さい。

■ 休日当番医
診療時間
午前9時～午後4時

受診前に必ず当番医にお問い
合わせください。
市ホームページ
をご覧ください

■ 休日当番薬局
市ホームページ
をご覧ください

かみす健康
ダイヤル24

フリーダイヤル
0120-1331-69

24時間年中無休

健康・医療相談
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おとなのためのお話会
　日常から離れ、「言葉の響き」や「物語の世界」を
ゆっくり楽しむお話会です。大人の豊かな感性や人
生経験に響くお話をお楽しみください。
日時＝11月6日（金）　午後6時～6時45分
場所＝中央図書館
定員＝20人（先着順）

朗読発表会 in中央図書館
　朗読ボランティアグループうぐいすの会が絵本、
紙芝居、エッセイなどの朗読をおこないます。
日時＝11月14日（土）　午後1時30分～

親子で楽しむ落語会
　神栖市出身の落語家、柳家三之助さんの落語を、
ぜひ親子で体験しませんか。気軽にご参加ください。
日時＝11月21日（土）　午後2時～3時（受付 午後1時
30分～）
場所＝中央図書館
対象＝市内在住の5歳～小学生とその保護者
定員＝80人（先着順、当日申込不可）
※�11月7日（土）午前10時から中央図書館・うずも
図書館で整理券配布開始

中央図書館
 ℡0299-92-3746

海辺の音楽会
　展示ホールでミニコンサートを開催します。
　懐かしい歌謡曲を中心に、伊藤悠さんのアコー
ディオン演奏をお届けします。
日時＝11月8日（日）　午後1時30分～2時 
曲目＝荒城の月変奏曲、演歌メドレー、鉄腕アトム
ほか

はさき生涯学習センター
 ℡0479-44-0001

収蔵品展「むかしのくらし」
　昭和30年代まで身近に使われて
いた衣食住にまつわる道具や、当時
の写真を紹介します。体験コーナー
では、むかしの生活道具、こまやお手玉など、むか
しのおもちゃに触れてみましょう。
開催期間＝11月14日（土）～2027年1月24日（日）
時間＝午前9時～午後4時30分
休館日＝月曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

歴史散歩「息栖地区の歴史をめぐろう」
　息栖神社や東光院など、息栖地区の歴史スポット
を解説付きで歩いて巡ります。
日時＝11月28日（土）　
午後1時30分～3時30分
場所＝息栖神社周辺　対象＝市内在住の小学3年生
以上※小学生は保護者同伴　定員＝15人（先着順）
申込開始＝11月7日（土）　午前9時〜
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス　

寺子屋「古文書講座」
　古文書の読み方などを学びます。入門編は初歩的
なくずし字を学びたい方に、初級編は古文書1枚程
度を解読したい方に向けた講座です。どちらか1回
の参加も可能です。
日程＝入門編　12月19日（土）
　　　初級編　2027年1月10日（日）
時間＝午後1時30分～3時　対象＝市内在住の高校
生相当以上　定員＝各15人（先着順）
申込開始＝11月7日（土）　午前9時～
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス

伝承教室「まゆクラフト」
　繭
まゆ
で来年の干支「未

ひつじ
」を作ってみよう。

日時＝12月12日（土）　午後1時30分～3時　
対象＝市内在住の小学生以上
※小学1・2年生は保護者同伴
※同伴者も制作をする場合、
別途申し込みが必要　定員＝15人（抽選）
申込期間＝11月1日（日）午前9時～23日（月・祝）
申込方法＝いばらき電子申請・届出サービス

歴史民俗資料館
 ℡0299-90-1234

公民館、図書館、歴史民俗資料館からのお知らせです

インフ メ ョォ シー ン

まななびびのの
広場広場
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休日の小さな音楽会 毎月第3土曜日
午後1時30分～2時

　ロビーでミニコンサートを開催しています。
　神栖市、銚子市を中心に活動しているパワーコー
ラスチームWAVEが登場。名雪陽介さんの伸びやか
なボーカルにフィーチャーした構成でお届けします。
日程＝11月21日（土）
予定曲＝「ア・ホール・ニュー・ワールド」「アン
ダー・ザ・ シー」「366日」　ほか

体験！健康ストレッチ＆体操
　腰痛や肩こりを予防する健康ストレッチの体験講座
です。健康な体づくりのために毎日の習慣にしましょう！
日時＝2027年1月15日～29日の金曜日（全3回）
午後6時30分～7時30分
対象＝市内在住・在勤・在学の高校生以上
定員＝12人（抽選）　
費用＝1,500円（高校生は無料）
申込期間＝11月4日（水）午前9時～18日（水）午後5時
申込方法＝電話または、いばらき電子申請・届出
サービス

矢田部公民館
・  ℡0479-48-3311

みんなで歌おう！！歌声広場オンステージ
　ピアノとギターの演奏に合わせて、みんなで楽し
く歌いませんか？
　「もみじ」「秋桜」「明日があるさ」など、季節に合わ
せた童謡や昭和歌謡を歌います。
日時＝11月18日（水）　午前11時45分～午後0時30分
対象＝市内在住・在勤の方
申込方法＝電話または窓口

　自分の手でこねて、包んで、熱々を食べる「食の
楽しさ」を体験できます。
日時＝12月12日（土）　午前10時30分～正午
対象＝小学生　
定員＝12人（抽選）
費用＝200円
申込期間＝11月3日（火・祝）午前9時～13日（金）午
後5時　
申込方法＝電話または、いばらき電子申請・届出
サービス

若松公民館
・  ℡0479-46-1115

食育は手から！
小麦を使って中華まんをつくろう！

　ノロウイルスは感染性胃腸炎や食中毒を引き起
こすウイルスの一種です。
　主な症状である吐き気・下痢・腹痛が1～2日
続き、その後治癒します。
　特に気温の下がる11月〜2月に流行します。

予防方法
●�手洗い
　調理や食事の前、トイレの後、おう吐物の処理
後などには必ず石けんと流水で手を洗います。

●�食品の加熱
　食品は中心部を85〜90℃で90秒以上加熱しま
す。特に、カキなどの二枚貝は十分に加熱してか
ら食べることが大切です。

●�消毒と汚物処理
　消毒には次亜塩素酸ナトリウムを使用します。
おう吐物などは、マスク・手袋を着用し、ペーパー
などで押さえ静かに拭き取ります。調理器具は使
用後に洗浄し、塩素系漂白剤または85℃以上の
熱湯で1分以上消毒しましょう。

保健師保健師ですです
お元気ですか？お元気ですか？

問 健康増進課  ℡0299-90-1331

ノロウイルスから身を守ろう

一人ひとりの予防や対策で感染の拡大を防ぎ、元気に冬を過ごしましょう！
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クローズアップお知らせ
　
ご
家
庭
で
井
戸
水
を
利
用
す
る

方
は
、
1
年
に
1
度
の
水
質
検
査

を
す
る
な
ど
、
安
全
性
を
確
認
し

て
か
ら
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
水
道

を
利
用
で
き
る
方
は
、
安
全
性
の

確
保
さ
れ
た
水
道
水
の
ご
利
用
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

※�

検
査
に
は
、
専
用
の
容
器
が
必

要
で
す
。
事
前
に
、
受
付
場
所

で
容
器
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ

い
受
付
日
時
＝
毎
週
月
曜
日（
祝
日

な
ど
を
除
く
）　

午
前
9
時
～
正

午（
環
境
課
は
午
後
2
時
ま
で
）

受
付
場
所
＝
環
境
課
、
市
民
生
活

課

料
金（
税
込
）

⃝�

飲
用
井
戸
水
水
質
検
査（
13
項

目
）＝
7
1
5
0
円

⃝�
13
項
目
＋
ヒ
素
検
査（
14
項
目
）

＝
8
1
4
0
円

⃝�

ヒ
素
検
査（
単
独
）＝
3
0
8
0

円
⃝�

P
F
O
S
お
よ
び
P
F
O
A
＝

5
5
0
0
0
円

検
査
機
関
＝（
一
財
）県
薬
剤
師
会

検
査
セ
ン
タ
ー

問 

環
境
課  

℡
0
2
9
9
︲
90
︲
1
1
4
6

井
戸
水
の
水
質
検
査

～
井
戸
水
を
利
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ
～

　
市
で
は
、
汚
染
が
確
認
さ
れ
た

地
下
水
を
飲
用
し
て
い
る
方
に
、

汚
染
物
質
が
除
去
で
き
る
浄
水
器

の
設
置
費
用
の
補
助
を
し
て
い
ま

す
。
こ
の
度
、
新
た
に
補
助
の
対

象
物
質
を
追
加
し
ま
し
た
。
詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

追
加
と
な
る
対
象
物
質
＝

P
F
O
S
・
P
F
O
A

基
準
値
＝
1
リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
50

ナ
ノ
グ
ラ
ム
以
下

補
助
対
象
者
＝
市
内
在
住
で
次
の

す
べ
て
を
満
た
す
方

⃝�

対
象
物
質
の
濃
度
が
水
質
基
準

に
適
合
し
て
い
な
い
地
下
水
を

日
常
生
活
の
飲
用
水
と
し
て
使

用
し
て
い
る

⃝�

居
住
す
る
住
宅
の
敷
地
に
隣
接

す
る
道
路
に
上
水
道
管
が
布
設

さ
れ
て
お
ら
ず
、
地
下
水
の
他

に
飲
用
水
の
確
保
が
困
難
で
あ

る
⃝�

市
税
の
滞
納
が
な
い

補
助
対
象
浄
水
器
＝
次
の
す
べ
て

を
満
た
す
も
の

⃝�

飲
用
水
を
供
給
す
る
給
水
管
に

接
続
し
て
い
る

⃝�

逆
浸
透
膜
方
式
を
採
用
し
、
前

処
理
フ
ィ
ル
タ
ー
が
あ
る

⃝�

浄
水
機
能
が
1
時
間
あ
た
り
5

リ
ッ
ト
ル
以
上
で
あ
る

⃝�

専
用
の
圧
力
ポ
ン
プ
が
あ
る

⃝�

性
能
の
保
証
期
間
が
1
年
以
上

で
あ
る

補
助
金
額
＝
浄
水
器
の
購
入
お
よ

び
設
置
費
用（
消
費
税
、
地
方
消

費
税
相
当
額
を
除
く
）

※
上
限
15
万
円

申
請
方
法
＝
浄
水
器
の
設
置
前
に

申
請
書
な
ど
を
提
出

申
・
問 

環
境
課  

℡
0
2
9
9
︲
90
︲
1
1
4
6

家
庭
用
浄
水
器
設
置
費
補
助
金
に

対
象
物
質
追
加

　

体
操
、
玉
入
れ
、
ハ
イ
ハ
イ

レ
ー
ス
、
パ
ラ
バ
ル
ー
ン
な
ど
、

み
ん
な
で
体
を
動
か
し
て
楽
し
も

う
。

日
時
＝
11
月
17
日（
火
）　
午
前
10

時
～
11
時

場
所
＝
中
央
公
民
館

対
象
＝
市
内
在
住
の
1
歳
6
カ
月

～
就
学
前
の
子
と
保
護
者　
　

定
員
＝
15
組（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

申
込
期
限
＝
11
月
8
日（
日
）

申
込
方
法
＝
い
ば
ら
き
電
子
申

請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス

�

託
児
＝
15
人（
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
な
い
0
歳
～
就
学
前
の
き
ょ
う

だ
い
）

問 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー  

℡
0
2
9
9
︲
77
︲
9
2
8
8

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
一
緒
に
ミ
ニ
運
動
会
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暮
ら
し

講
座
・
教
室

相　
談

募　
集

暮
ら
し

住
宅
政
策
課

℡
0
2
9
9
‐
95
‐
6
5
9
5

も
う
申
請
し
た
？
か
み
す
子
育

て
住
ま
い
る
給
付
金

　
若
年
層
の
移
住
・
定
住
の
促
進
と
し
て
、

市
内
に
自
ら
が
住
む
た
め
の
住
宅
を
新

築
・
購
入
し
た
場
合
、
住
宅
取
得
費
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
2
0
2
7
年
3
月
31
日
で
制
度

が
終
了
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
請
し
ま

し
ょ
う
。
対
象
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関
連
手

続
き
の
一
部
休
止

　
11
月
22
日
の
日
曜
開
庁
は
、
シ
ス
テ
ム

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
関
す
る
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

一
時
休
止
す
る
手
続
き

a
．
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

b
．�
電
子
証
明
書
の
発
行
・
更
新
・
一
時

停
止
解
除
・
失
効

c
．
暗
証
番
号
の
初
期
化
・
変
更

d
．�

記
載
事
項
の
変
更（
市
外
へ
の
転
出

を
除
き
、
転
居
や
婚
姻
な
ど
で
住

所
・
氏
名
な
ど
が
変
わ
る
場
合
）

e
．�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た

転
入
手
続
き

取
扱
窓
口
＝
市
民
課（
本
庁
）、
市
民
生
活

課（
波
崎
総
合
支
所
・
防
災
セ
ン
タ
ー
）

問
合
先
＝
市
民
課

⃝
a
・
b
・
c
の
手
続
き
に
つ
い
て

　
℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
4
0

⃝
d
・
e
の
手
続
き
に
つ
い
て

　
℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
8
1

矢
田
部
公
民
館

℡
0
4
7
9
‐
48
‐
3
3
1
1

電
気
工
事
に
よ
る
臨
時
休
館

　

矢
田
部
公
民
館（
図
書
室
含
む
）と
女

性
・
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
は
電
気
工
事
の
た

め
、
次
の
日
程
で
臨
時
休
館
し
ま
す
。

日
程
＝
11
月
7
日（
土
）、
8
日（
日
）

観
光
振
興
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
2
1
7

東
国
水
郷
地
域
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト

　

東
国
水
郷
観
光
推
進
協
議
会（
香
取
市
、

潮
来
市
、
鹿
嶋
市
、
神
栖
市
）で
は
、
東

国
水
郷
地
域
の
魅
力
を
さ
ら
に
高
め
て
い

く
た
め
、
皆
さ
ん
の
声
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
所
要
時
間
は
約
10
分
、
今
後
の
観
光

や
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
す
大
切
な
調
査
で

す
。
ぜ
ひ
率
直
な
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

回
答
期
限
＝
2
0
2
7
年
1
月
22
日（
金
）

19 第463号



講
座
・
教
室

相　
談

募　
集

暮
ら
し

市
商
工
会

℡
0
2
9
9
‐
92
‐
5
1
1
1

プ
レ
ミ
ア
ム
ク
ー
ポ
ン
券
の
使

用
期
限
は
12
月
18
日
！

　
2
0
2
6
か
み
す
プ
レ
ミ
ア
ム
ク
ー
ポ

ン
券
を
使
用
で
き
る
期
間
は
、
紙
ク
ー
ポ

ン
券
・
デ
ジ
タ
ル
ク
ー
ポ
ン
券
共
に
12
月

18
日（
金
）ま
で
で
す
。

　
未
使
用
の
ク
ー
ポ
ン
券
の
払
い
戻
し
は

で
き
ま
せ
ん
。
使
い
忘
れ
の
な
い
よ
う
、

早
め
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。障

が
い
福
祉
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
1
3
7

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す

る
調
査
実
施

　
調
査
対
象
地
区
に
お
住
ま
い
の
方
に
、

「
調
査
実
施
の
お
知
ら
せ
」
を
事
前
に
配

布
し
て
い
ま
す
。
11
月
1
日
か
ら
順
次
調

査
員
が
訪
問
し
、
趣
旨
の
説
明
や
対
象
者

の
確
認
、
調
査
票
の
配
布
を
お
こ
な
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
調

査
票
は
郵
送
で
回
収
し
ま
す
。

第
一
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

℡
0
2
9
9
‐
96
‐
8
0
7
5

再
生
家
具
の
抽
選
販
売

　

粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
な
ど
を

修
理
し
て
提
供
し
ま
す
。
再
生
品
の
た

め
、
短
期
間
で
破
損
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
修
理
・
交
換
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
了
承
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

日
時
＝
11
月
9
日（
月
）～
14
日（
土
）　

午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
4
時

場
所
＝
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　

対
象
＝
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
転
売

や
営
利
目
的
で
な
い
方

費
用
＝
無
料
～
1
万
円
程
度

申
込
方
法
＝
住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
を

受
付
に
持
参
し
、
申
込
書
に
記
入

抽
選
日
＝
11
月
16
日（
月
）

引
取
日
時
＝
11
月
17
日（
火
）～
21
日（
土
）

午
前
9
時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
4
時

※�

購
入
品
の
運
び
出
し
や
運
搬
は
、
ご
自

身
で
お
願
い
し
ま
す

※�

申
し
込
み
の
な
い
品
は
、
抽
選
日
以
降
、

先
着
順
で
販
売
し
ま
す

第
一
学
校
給
食
共
同
調
理
場

℡
0
2
9
9
‐
92
‐
2
0
3
0

第
一
学
校
給
食
共
同
調
理
場
整

備
計
画「
新
築
」か
ら「
改
修
」へ

　
市
で
は
、
第
一
学
校
給
食
共
同
調
理
場

の
耐
用
年
数
を
精
査
し
た
結
果
、
ま
だ
十

分
に
活
用
可
能
で
あ
る
と
判
断
し
、
整
備

計
画
を
抜
本
的
に
見
直
し
し
ま
し
た
。
既

存
施
設
の
現
有
資
産
を
最
大
限
に
生
か
し

な
が
ら
、
計
画
的
な
改
修
を
お
こ
な
っ
て

い
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（

一
社
）市
観
光
協
会

℡
0
4
7
9
‐
26
‐
3
0
2
1

神
栖
花
火
大
会
の
お
知
ら
せ

　
今
年
度
、
神
栖
花
火
大
会
の
開
催
は
あ

り
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
市
観
光
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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暮
ら
し

講
座
・
教
室

相　
談

募　
集

県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

℡
0
2
9
‐
2
2
1
‐
7
5
0
5

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
２
０
２
７
年
度

新
入
学
児
童
に
対
す
る
学
用
品
贈
呈

　
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
で
は
、
小
学

校
に
入
学
す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
を

対
象
に
、
学
用
品
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

申
込
先
ま
た
は
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
に
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
＝
12
月
11
日（
金
）

申
込
先
＝
こ
ど
も
家
庭
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
2
0
5

児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い
び
ー

℡
0
2
9
‐
2
9
1
‐
3
7
7
0

「
里
親
さ
ん
の
お
話
し
会
」開
催

　
里
親
の
こ
と
を
知
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

里
親
に
な
る
こ
と
を
決
め
て
い
な
く
て
も
、

ま
ず
は
気
軽
に
話
を
聞
く
だ
け
で
も
大
歓

迎
で
す
。

日
時
＝
11
月
15
日（
日
）　
午
前
10
時
30
分

～
正
午

場
所
＝
鉾
田
中
央
公
民
館（
鉾
田
市
）

定
員
＝
30
人

申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

「
い
ば
ら
き
里
親
n
a
v
i
」
で
申
し
込
み

※
託
児
あ
り（
要
事
前
申
し
込
み
）

県
地
域
振
興
課

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
2
7
2
0

水
戸
ナ
ン
バ
ー
の
図
柄
を
投
票

で
決
め
よ
う
！

　
県
で
は
、
地
域
振
興
や
観
光
振
興
を
目

的
と
し
て
、
水
戸
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
へ

の
図
柄
導
入
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
候
補
と
な
る
3
つ
の
図
柄
デ
ザ
イ
ン
案

の
中
か
ら
、
一
番
ふ
さ
わ
し
い
と
思
う
デ

ザ
イ
ン
に
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
方
法
＝
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

し
込
み

U
R

L : https://w
s.form

zu.net/
dist/S5047744/

投
票
期
限
＝
11
月
20
日（
金
）茨

城
労
働
局

　
℡
0
2
9
‐
2
2
4
‐
6
2
1
6

県
最
低
賃
金
の
改
定

　
10
月
18
日
か
ら
、
県
最
低
賃
金
が
時
間

額
1
1
3
6
円
に
な
り
ま
し
た
。

　
年
齢
、
パ
ー
ト
や
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
の
雇
用
形
態
に
か
か
わ
ら
ず
、
県
内
で

働
く
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

潮
来
税
務
署

℡
0
2
9
9
‐
66
‐
6
9
3
4

年
末
調
整
説
明
会

　
源
泉
所
得
税
の
年
末
調
整
に
つ
い
て
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
を
希
望
す
る

方
は
、
申
込
先
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

日
時
＝
11
月
11
日（
水
）、
17
日（
火
）、
18

日（
水
）　
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
所
＝
高
正
U
＆
I
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

（
鹿
嶋
勤
労
文
化
会
館
）

申
込
先

⃝
法
人
の
事
業
者
＝（
一
社
）鹿
行
法
人
会

　
℡
0
2
9
9
‐
82
‐
8
3
8
6

⃝
個
人
の
事
業
主
＝
潮
来
税
務
署

　
℡
0
2
9
9
‐
66
‐
6
9
3
4

申
込
期
限
＝
11
月
9
日（
月
）

魅力情報発信ポータルサイト

21 第463号



講
座
・
教
室

相　
談

募　
集

暮
ら
し

水
戸
南
年
金
事
務
所

℡
0
2
9
‐
2
2
7
‐
3
2
7
8

国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象

　
国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
し
た
全
額
が
、

所
得
税
・
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。
日
本
年
金
機
構
か
ら

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除

証
明
書
」
が
対
象
者
宛
て
に
郵
送
さ
れ
ま

す
の
で
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
電
子
デ
ー
タ

で
の
送
付
を
希
望
登
録
し
た
方
に
は
郵
送

は
さ
れ
ま
せ
ん
。

対
象
・
発
送
時
期

⃝�

9
月
30
日
ま
で
に
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
方
＝
11
月
上
旬
に
か
け
て
順

次
発
送

⃝�

10
月
1
日
～
12
月
31
日
の
間
に
納
付
し

た
方
＝
2
0
2
7
年
2
月
上
旬
に
発
送

　　
「
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
」
に
関
す

る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

℡
0
5
7
0
‐
0
0
3
‐
0
0
4

受
付
時
間
＝
月
〜
金
曜
日　
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
７
時

※�

第
2
土
曜
日
は
午
前
9
時
30
分
〜
午
後

4
時

※�

祝
日
・
年
末
年
始（
12
月
29
日
〜
1
月

3
日
）を
除
く

行
方
県
税
事
務
所

℡
0
2
9
9
‐
72
‐
0
4
8
3

個
人
事
業
税
は
納
期
限
ま
で
に

　
個
人
事
業
税
は
、
県
内
で
事
業
を
営
む

個
人
の
方
に
、
前
年
中
の
所
得
に
対
し
て

課
税
さ
れ
ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
。

第
2
期
納
期
限
＝
11
月
30
日（
月
）

鹿
島
税
関
支
署

℡
0
2
9
9
‐
92
‐
2
5
5
9

鹿
島
港
貿
易
概
況（
２
０
２
６
年

上
半
期
分
）

　
貿
易
額
は
、
輸
出
が
2
3
4
1
億
円
、

輸
入
が
5
5
6
0
億
円
で
、
中
東
情
勢
や

東
部
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
の
大
定
修
の
影
響
も

あ
り
、
輸
出
入
と
も
に
前
年
同
期
を
下
回

り
ま
し
た
。

　
貿
易
概
況
の
詳
細
は
横
浜
税
関
の
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
公
財
）県
生
活
衛
生
営
業

指
導
セ
ン
タ
ー

℡
0
2
9
‐
2
2
5
‐
6
6
0
3

Ｓ
マ
ー
ク
を
ご
存
じ
で
す
か

　
理
容
、
美
容
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、
飲
食

の
お
店
選
び
は
S
マ
ー
ク
登
録
店
で
！

　
S
マ
ー
ク
は
、
厚
生

労
働
大
臣
認
可
の
標
準

約
款
制
度
に
従
っ
て
営

業
し
て
い
る
お
店
で
す
。

　
S
マ
ー
ク
を
店
頭
に
表
示
し
て
い
る
お

店
な
ら
安
心
、
安
全
、
衛
生
が
保
証
さ
れ
、

お
店
選
び
の
大
き
な
目
安
と
な
り
ま
す
。

鹿
行
県
民
セ
ン
タ
ー

℡
0
2
9
1
‐
33
‐
6
0
5
7

狩
猟
解
禁

　
関
係
法
令
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、
安
全
に

狩
猟
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

禁
止
区
域
で
の
銃
の
使
用
や
鳥
獣
保

護
区
で
の
狩
猟
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
。
こ
れ
ら
の
違
法
行
為
を
見
か
け
た

ら
、
神
栖
警
察
署（
℡
0
2
9
9
‐
90
‐

0
1
1
0
）に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

狩
猟
期
間
＝
11
月
15
日（
日
）～
2
0
2
7

年
2
月
15
日（
月
）　
※
日
の
出
か
ら
日
没

ま
で
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相　
談

募　
集

暮
ら
し

講
座
・
教
室

て
お
こ
な
う
団
体
ま
た
は
個
人
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
地
域
の
人
や
職
場
の
仲
間
な
ど
と
一
緒

に
、
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

県
立
情
報
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
大
学
校

℡
0
2
9
‐
2
6
9
‐
5
5
0
0

県
立
情
報
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
大
学
校

２
０
２
７
年
度
入
学
生
募
集

　
実
践
的
な
I
T
教
育
を
通
じ
て
、
地
域

や
産
業
を
支
え
る
高
度
I
T
人
材
を
育
成

し
ま
す
。
2
0
2
7
年
度
入
学
生
の
募
集

を
お
こ
な
い
ま
す
。
入
試
日
程
な
ど
は
、

県
立
情
報
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
大
学
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

講
座
・
教
室健

康
増
進
課

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
3
3
1

基
本
か
ら
学
べ
る　

お
い
し
い
減
塩
教
室

　
食
塩
を
と
り
過
ぎ
る
と
ど
う
し
て
血
圧

が
上
が
る
の
か
、
仕
組
み
を
分
か
り
や
す

く
お
伝
え
し
ま
す
。
ま
た
、
減
塩
で
も
お

い
し
く
な
る
味
付
け
の
コ
ツ
や
簡
単
レ
シ

神
栖
警
察
署

℡
0
2
9
9
‐
90
‐
0
1
1
0

犯
罪
被
害
者
月
間

11
月
1
日（
日
）～
12
月
1
日（
火
）

　
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■
犯
罪
被
害
者
相
談
窓
口（
県
）

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
7
8
3
0

日
時
＝
月
～
金
曜
日　
午
前
9
時
～
午
後

4
時（
正
午
～
午
後
1
時
お
よ
び
祝
日
・

年
末
年
始
除
く
）

■
性
犯
罪
被
害
相
談
「
勇
気
の
電
話
」（
県

警
）

℡
0
1
2
0
‐
21
‐
8
1
0
3（
ま
た
は

＃
8
1
0
3
）　

※
24
時
間
対
応

※�

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
ま
た
は
、
警
察
官

が
対
応
し
ま
す

募　
集

・

県
潮
来
土
木
事
務
所

℡
0
2
9
9
‐
62
‐
3
7
5
6

道
路
清
掃
美
化
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
県
が
管
理
す
る
道
路
の
ご
み
拾
い
や
除

草
、
花
壇
の
手
入
れ
な
ど
を
県
に
代
わ
っ

ピ
を
ご
紹
介
。

　
ご
自
宅
の
味
噌
汁
の
塩
分
測
定
も
実
施

し
ま
す
。
参
加
し
た
方
に
は
、
減
塩
に
役

立
つ
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
！

日
程
・
場
所

⃝
11
月
30
日（
月
）　
保
健
・
福
祉
会
館

⃝�

12
月
10
日（
木
）　
は
さ
き
保
健
・
交
流

セ
ン
タ
ー

時
間
＝
午
後
3
時
30
分
～
4
時

対
象
＝
神
栖
市
民

定
員
＝
各
回
60
人

持
ち
物
＝
味
噌
汁
の
塩
分
測
定
を
希
望
す

る
方
の
み
、
ご
自
宅
の
味
噌
汁（
汁
の
み

1
0
0
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
程
度
）

申
込
方
法
＝
電
話
申
し
込
み

申
込
先

⃝�

健
康
増
進
課

　
℡
0
2
9
9
‐
90
‐
1
3
3
1

⃝�

は
さ
き
保
健
・
交
流
セ
ン
タ
ー

　
℡
0
4
7
9
‐
21
‐
5
1
3
2
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暮
ら
し

講
座
・
教
室

募　
集

相　
談

鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

℡
0
2
9
9
‐
69
‐
1
1
7
1

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

■
J
w
‒
c
a
d
講
習（
基
礎
）

日
時
＝
2
0
2
7
年
1
月
12
日（
火
）、
14

日（
木
）、
18
日（
月
）、
19
日（
火
）、
21
日

（
木
）、
25
日（
月
）　
午
後
6
時
～
9
時

定
員
＝
12
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用
＝
5
0
0
0
円

申
込
期
間
＝
11
月
9
日（
月
）～
12
月
2
日

（
水
）必
着

※�

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
学
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

相　
談

・

関
東
信
越
税
理
士
会
潮
来
支
部

℡
0
2
9
9
‐
84
‐
7
3
3
9

無
料
税
務
相
談（
予
約
制
）

　
税
金
の
専
門
家
で
あ
る
税
理
士
に
よ
る

無
料
税
務
相
談
で
す
。

日
時
＝
11
月
18
日（
水
）、
12
月
2
日（
水
）

午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所
＝
鹿
嶋
市
立
中
央
公
民
館

神
栖
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
0
2
9
9
‐
77
‐
7
2
7
7

に
こ
に
こ
健
康
講
座

■
テ
ー
マ
＝
認
知
症
予
防
体
操
～
脳
と
身

体
を
動
か
し
て
認
知
症
予
防
～ 

日
程
＝
11
月
13
日（
金
）

■
テ
ー
マ
＝
風
邪
薬
・
市
販
薬
と
の
飲
み

合
わ
せ
～
薬
剤
師
と
考
え
る
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
～ 

日
程
＝
11
月
20
日（
金
）

■
テ
ー
マ
＝
ク
レ
ア
チ
ニ
ン1.2　

尿
蛋

白
＋
は
危
険
水
域 

日
程
＝
11
月
27
日（
金
）

■
共
通

時
間
＝
午
後
1
時
～
1
時
40
分（
受
付　

午
後
0
時
45
分
～
） 

場
所
＝
神
栖
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク　

 

※
予
約
不
要

・

市
商
工
会

℡
0
4
7
9
‐
48
‐
0
3
3
3

２
０
２
６
年
度 

後
期 

地
域
創
業

セ
ミ
ナ
ー
・ス
ク
ー
ル

　
創
業
や
事
業
承
継
を
成
功
さ
せ
る
た
め

に
必
要
な
知
識
を
学
び
ま
す
。
受
講
を
修

了
す
る
と
、
会
社
設
立
時
な
ど
に
受
け
ら

れ
る
特
例
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
創
業
セ
ミ
ナ
ー

日
程
＝
11
月
26
日（
木
）

■
創
業
ス
ク
ー
ル

日
程
＝
12
月
4
日（
金
）、
10
日（
木
）、
17

日（
木
）、
22
日（
火
）

■
共
通

時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午

場
所
＝
中
央
公
民
館

定
員
＝
25
人

申
込
方
法
＝
市
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
電
子
申
請
、
ま
た
は
F
A
X

O
0
4
7
9
‐
48
‐
5
7
5
7
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暮
ら
し

相　
談

募　
集

講
座
・
教
室

・

県
生
活
文
化
課

℡
0
2
9
‐
3
0
1
‐
2
8
2
9

多
重
債
務
者
向
け
無
料
法
律
相
談
会

　
借
金
の
返
済
で
お
困
り
の
方
を
対
象
に

無
料
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
弁
護

士
、
消
費
生
活
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。

※
秘
密
厳
守

※
事
業
に
よ
る
借
金
は
対
象
外

日
時

⃝�

11
月
30
日（
月
）、
12
月
2
日（
水
）、
7

日（
月
）＝
午
後
1
時
～
5
時

⃝�

12
月
10
日（
木
）＝
午
後
4
時
～
8
時

場
所

⃝�

30
日
＝
コ
リ
ド
イ
オ（
つ
く
ば
市
）

⃝�

2
日
＝
神
栖
市
役
所
分
庁
舎

⃝�

7
日
＝
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー（
日

立
市
）

⃝�

10
日
＝
水
戸
合
同
庁
舎（
水
戸
市
）

定
員
＝
各
会
場
5
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
＝
電
話
申
し
込
み

申
込
期
間
＝
11
月
2
日（
月
）～
各
相
談
日

の
1
週
間
前
ま
で

　会計年度任用職員の
募集について、広報か
みすでも順次お知らせ
していく予定ですが、
情報を見逃さないため
のLINE活用術をご紹
介します。

神栖市公式LINEを登録しておくと
見逃しがありません！ 問 広報戦略課  ℡0299-90-1123

受信設定についてはコチラから

　随時募集している職員や委員などの情報も、受信設定をしておけば自動でメッセージとして受け取る
ことができます。ぜひご活用ください！
　ほかにも防災・医療・ごみ出し情報が分かったり、スマホで広報かみすが読めたりなど、便利な機能
がいろいろあります。ぜひ友だち登録をして使ってみてください。

二次元コードで登録

IDで登録

@kamisu_city

受信設定をタップ
してください

STEP1
「職員・委員募集」
にチェック

STEP2
下部にある「送信」をタップ
すると設定完了です

STEP3

見　本

2027年度4月からの
会計年度任用職員募集が始まります
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リフレッシュエクササイズ2
簡単なステップで楽しく体を動か
します。
日時＝11月19日～2027年1月21日
の毎週木曜日（12月24日、31日を
除く全8回）　午後1時～2時
場所＝はさき保健・交流センター
定員＝15人（先着順）
費用＝4,800円　
申込開始＝11月3日（火・祝）
申込方法＝窓口または電話
・ はさき保健・交流センター
℡0479-21-5131

おとなのアロマディフューザー
講座
お部屋を心地よい香りで満たすア
イテムを作りましょう！
日時＝11月21日（土）　午前10時30
分～正午　
場所＝はさき保健・交流センター
対象＝高校生以上
定員＝15人（先着順）　
費用＝2,000円
申込開始＝11月2日（月）
申込方法＝窓口または電話
・ はさき保健・交流センター
℡0479-21-5131

キッズ★ワークショップ
イベント内容
①リトミック教室
②キッズダンス教室
③クリスマスリース作り　
日時＝12月12日（土）
①�午前10時〜10時30分、午前11
時〜11時30分　 
②�午後1時〜2時
③午後1時30分〜3時
場所＝はさき保健・交流センター
対象
①未就学児（3歳以上）
②小学生
③親子　
定員＝①各10人、②15人、③12
組
費用＝①②500円、③1,000円
申込開始＝①11月16日（月）、②17
日（火）、③18日（水）
申込方法＝窓口または電話　
・ はさき保健・交流センター
℡0479-21-5131

シェイプエアロ2
楽しく体を動かして、日頃の運動
不足とストレスを解消しましょう！
日時＝12月7日～2027年2月22日
の毎週月曜日（12月28日、2027年
1月4日、11日を除く全9回）　午
前10時～11時
場所＝はさき保健・交流センター
定員＝18人（先着順）　
費用＝5,400円　
申込開始＝11月15日（日）
申込方法＝窓口または電話
・ はさき保健・交流センター
℡0479-21-5131

骨盤腸活ストレッチ9
ストレッチで骨盤の歪みを整え、
免疫力を高めます。
日時＝11月19日～2027年1月21
日の毎週木曜日（12月24日、31
日を除く全8回）　午後2時30分～
3時30分
場所＝はさき保健・交流センター
定員＝15人（先着順）　
費用＝4,800円　
申込開始＝11月4日（水）
申込方法＝窓口または電話
・ はさき保健・交流センター
℡0479-21-5131

郷土に関する歴史講演会
テーマ＝「南方三十三館」の落日
日時＝11月28日（土）　午後1時20
分～3時40分（受付 午後1時～）
場所＝県鹿行生涯学習センター
対象＝中学生以上
定員＝80人（先着順）
申込方法＝電話、窓口または県鹿
行生涯学習センターホームぺージ
・ 県鹿行生涯学習センター
℡0299-73-3877

ウォークラリー大会
ゲームをしながら4～5キロメー
トルを楽しく歩きます。
日時＝12月12日（土）　午前9時～
午後1時　※小雨決行
集合場所＝武道館　定員＝100人
（先着順）　費用＝500円
申込期限＝12月6日（日）
申込方法＝2～4人のグループで
参加費を添えて直接申し込み
・ 武道館　℡0299-96-7700
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広告掲載のお申し込みは、広報戦略課（℡0299-90-1123）まで。　※広告の内容は、市が保証や推奨をするものではありません

…申し込み　 …問い合わせ

ひきこもり支援フォーラム
ひきこもりで悩んでいる当事者や
家族、ひきこもり問題に関心のあ
る方など、どなたでも参加できま
す。
日時＝11月24日（火） 午後1時～
4時（受付 午後0時30分～）
場所＝鉾田合同庁舎
県ひきこもり相談支援センター
℡0296-48-6631

勝田駐屯地・施設学校開設
75周年記念行事
日時＝11月21日（土） 午前8時30
分～午後3時（駐屯地一般開放）
場所＝陸上自衛隊勝田駐屯地
※詳しくは陸上自衛隊施設学校
ホームページをご覧ください
勝田駐屯地広報班
℡029-274-3211

いきいき脳健康教室
脳トレや簡単な頭の健康チェック
をおこない、いきいきとした脳を
保ちましょう。
日時＝11月26日（木） 午後1時～
1時50分
場所＝保健・福祉会館
※事前申し込み不要。問い合わせ
は午後5時～7時
千葉科学大学薬学部
℡090-2192-3602

かみすマルシェ
障害者就労支援事業所などが実行
委員会となりイベントを開催しま
す。ハンドメイド品、食べ物、パフォー
マンス（歌・ダンス）など、100店舗
ほどが出店・出演します。皆さんの
ご来場をお待ちしています。
日時＝11月14日（土）　午前10時
～午後3時　
場所＝神栖中央公園
かみすマルシェ実行委員会（髙根）
℡0299-94-6255

アレルギー疾患住民向け講演会
アレルギー疾患に関する最新の知
識や予防方法について、医師が分
かりやすくお話しします。
日時＝12月13日（日） 午後1時～
3時 （受付 午後0時30分～）
場所＝筑波大学附属病院
定員＝100人（先着順）
申込方法＝申込専用フォームまた
は電話
・ 筑波大学附属病院
℡029-853-5673

ゆ～ぽ～とクリスマスコンサート
フォーリングスターズなどの生バ
ンドが奏でる迫力満点のジャズと
フォークの演奏会です。演奏会後
は、温泉でゆっくりくつろいでく
ださい。
日時＝12月5日（土） 午後1時30分
～　
場所＝ゆ～ぽ～とはさき　
※別途入館料必要
ゆ～ぽ～とはさき
℡0479-46-2424

神栖ウインドアンサンブル
第10回定期演奏会
日時＝11月29日（日） 午後1時30
分～　※午後1時開場
場所＝文化センター　
※全席自由　
曲目＝東京ディズニーリゾートメ
ドレー、君の瞳に恋してる
神栖ウインドアンサンブル（和泉）
℡090-1790-0075

東部地区吹奏楽連盟
創立40周年記念合同演奏会
東部地区吹奏楽連盟創立40周年
を記念して演奏会をおこないま
す。
日時＝11月29日（日） 午後1時15
分～4時 　※午後0時45分開場　
場所＝千葉県東総文化会館
費用＝大人1,000円、中高生700
円　※小学生以下無料
東部地区吹奏楽連盟（吉田）
℡090-1814-0419

インドネシア料理を楽しむ会
インドネシア料理を作りながら、
外国人と日本人が交流します。
日時＝12月19日（土） 午前10時～
正午　
場所＝中央公民館　
定員＝30人（先着順）　
費用＝1,000円　
申込期限＝12月9日（水）
申込方法＝電話または電子メール
・ 市国際交流協会事務局
℡0299-90-1120　
{kikaku@city.kamisu.ibaraki.jp
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12月13日（日）は、
茨城県議会議員一般選挙の
投票日です 午前7時～午後6時投票時間

投票できる方
　神栖市に住所があり、2008年12月14日以前に生まれた方（2026年9月3日までに転入の届け出を済ませ
た方）

期日前投票
　投票日に仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票に行けない方は期日前投票をご利用ください。

期日前投票所 期間 時間
神栖市役所　本庁舎2階　201会議室

12月5日（土）～12日（土） 午前8時30分～午後8時
波崎総合支所2階

若松公民館 12月5日（土）～7日（月） 午前9時～午後5時

かみす防災アリーナ 12月5日（土）～6日（日） 午前10時～午後6時

投票所入場整理券
　入場整理券は、世帯ごとに封書で郵送されます。
入場整理券が届いていない方や紛失した方も投票で
きますので、マイナンバーカードや運転免許証など
本人確認ができるものを投票所に持参し、受付に申
し出てください。
※�期日前投票をする際は、入場整理券の裏面にある
「宣誓書」に、あらかじめ投票する日付、氏名、生
年月日、住所を記入しておくと、スムーズに受け
付けができます

選挙公報
　選挙公報は、投票日の前々日までに新聞折り込み
でお届けするほか、コンビニなどにも配置します。

投票所の変更
　次の投票区については、投票所を変更します。

不在者投票
　投票所に行くことができない場合でも、次に該当
する方は、不在者投票をすることができます。手続
きに日数を要するため、早めにお手続きください。
◇入院中などの方
　�　都道府県が指定した病院、介護福祉施設などに
入院（入所）中の方は、その施設で不在者投票がで
きます。施設に申し出てください。

◇出張・旅行などで市外にいる方
　�　滞在先の選挙管理委員会で不在者投票ができま
す。市選挙管理委員会に「不在者投票宣誓書兼請
求書」を郵送してください（電子メール、FAXでの
提出不可）。マイナンバーカードを利用したオン
ライン請求もできます。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

◇在宅療養中などで郵便投票を希望する方
　�　身体障害者手帳や介護保険の被保険者証などを
持ち、一定の要件に該当する方は、郵便などによ
り不在者投票ができます。事前に「郵便等投票証
明書」の交付を受け、12月9日（水）までに投票用
紙などを請求してください。詳しくはお問い合わ
せください。

 市選挙管理委員会  ℡0299-90-1125

詳しくはコチラ

※�期日前投票は、お住まいの地区にかかわらず、どの期日前投票所でも投票できますが、投票日当日は、入場整理券
に記載された投票所での投票となります

投票所 変更前 変更後
第20
投票区 居切公民館 深芝小学校体育館

（投票区の統合のため）
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